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 2. జానపదుల జనశ్రు తులు  
  ఎ. మహేశ  కుమార  

ఎం.ఏ. యూ.జి.సి - నెట ,  ఎ.పి.సెట ., 
అతిథి అధ్యాపకులు,  

మహరాణి ఆదిలక్ష్మి దేవమమ ప్రభుత్వ డిగ్రీ & పి.జి కళాశాల, గద్వవల.  
జోగులంబ గద్వవల, తెలంగాణ రాష్త్రం. 

సెల్: +91 9505828120, 9346650862. Email: maheshkumargujjula6@gmail.com 
Keywords: జానపదం, సామెతలు, ఫోక్-లోర్, జనశ్రుతి, వ్యంగ్యం, హాస్యం, నీతి 

ఉపోద్ఘతాం: 
 ప్రాచీనకాలం నండి నేటి ఆధునికకాలం వరకు కూడా గ్రామీణ ప్రాంతాలలోని ప్రజల జీవనవిధ్యనం అనేది 
విభిననంగా ఉండి వివిధ రకాల అంశాలతో కూడి ఉంటంది. గ్రామీణుల ఆచారవావహరాలు, సంసకృతి - 
సంప్రద్వయాలు, మూఢనమమకాలు, కథలు, ఆటలు, పాటలు, కళలు విశావసాలు మొదలయినవి అనిన వారి జీవన 
విధ్యనంతో ముడిపడి ఉంటాయి. ఇలంటి గ్రామీణ ప్రాంత్ ప్రజల సాంసకృతిక వికాసాన్ని తెలియజేసెదే జానపద 
విజాానం. ‘‘జానపదం’’ అనే పదం ‘‘జనపదం’’ అనే పదం నండి ఆవిరభవించంది. జనపదం అనగా పలె్ల లేద్వ 
గ్రామం. జానపద విజాానాన్ని ఆంగెంలో ‘‘Folk lore’’ అని పిలుసాారు.  ‘‘Folk lore’’ అనే పదం  ‘‘volklehre’’ 
అనే జరమన  భాషా పదం నండి వచచంది. జానపద విజాానాన్నకి  ‘‘Folk lore’’  అనన పదం సూచంచన వాక్తా డబె్ల్ూ 
జె.థామ్స . ‘‘Folk’’ అనగా ‘‘నిరక్షరాస్యాలయిన కరషకులు’’ ‘‘lore’’  అనగా పాండిత్ాం అని అరథం. నిరక్షరాస్యాల 
పాండిత్ామే ‘‘జానపద విజాానం’’. 

జానపదులు త్మకు సంబంధంచన ప్రత్యాక సంసకృతిని కలిగి ఉంటారు. వారి సంబంధత్ ఆటలు, పాటలు, 
కళలు మొదలయినవి అనిన ‘‘జానపద విజాానం’’ పరిధలోక్త వసాాయి. అయిత్య జానపద విజాానం మౌఖిక జానపద 
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సాహిత్ాం, సాంఘిక ఆచారాలు, భౌతిక వస్యా సంసకృతి, జానపద కళలు, జానపదుల భాష అనే ప్రధ్యన భాగాలుగా 
ఉంటూ తిరిగి ఇవి అనిన విభజింపబడి ఉంటాయి. 
 బిరుదురాజు రామరాజు, నాయని కృషణకుమారి, త్ంగిరాల వంకట స్యబ్బారావు, ఆర .వి.ఎస  స్యందరం 
మొదలయిన జానపదసాహితివేత్ాలు జానపదసాహిత్ాంన శాస్త్రీయంగా 1) గేయశాఖ 2) దృశ్ాశాఖ 3) వచనశాఖ 
అనే మూడు ప్రధ్యన భాగాలుగా విభజించడం జరిగింది. 
 జానపదుల నిత్ాజీవిత్ంలో చెప్పుకునే కథలు, సామెత్లు, పొడుప్ప కథలు, జాతీయాలు మొదలయినవి 
వచన శాఖలో అంత్రాభగంగా ఉంటాయి. 
 
సామెత్లు – న్నతయజీవితంలో ప్రాధానయం: 
 మనోహరమైన పోలికలతో జీవిత్ అనభవాలన ఆవిషకరిసూా సామెత్లన ఉపయోగించ 
సందరాభనసారంగా మారగ నిర్ధేశ్నం చేయడం జానపదుల నిజజీవిత్ంలో సాధ్యరణ అలవాట. వారి జీవన 
విధ్యనంలో సామెత్లకు ఎంతో ప్రాధ్యనాత్ ఉంటంది. సంక్షిపాంగా ఉంటూ సందేశానిచేచది సామెత్. అందుకే 
‘‘సామెత్ లేని మాట ఆమెత్ లేని ఇలుె’’ అనే మాట బ్బగా ప్రసిదధమయింది. 
 సామెత్ అనేది ‘‘సామాత్’’ అనే పదం నండి ఏరుడిరదని డా॥ చలుకూరి నారాయణ రావు గారి 
అభిప్రాయం. ఇకకడ ‘‘సామాత్’’ అంటే పోలిక. తెలుగులో సామెత్కు శాస్త్రం, జనశ్రుతి, లోకోక్తా, నానడి అనే పేరుె 
కూడా కలవు. సామెత్న ఆంగెంలో ‘‘Proverb’’ అని వావహరిసాారు. 
 “సామెత్” అనే పద్వనిన మొదటి సారిగా 15వ శ్తాబదంలో ‘‘వరాహప్పరాణం’’లో ప్రయోగించనటె 
తెలుస్యాంది. అంత్కు ముందే నననయ, తికకన, సోమన, పెదదన లంటి ప్రాచీన కవులు సందరాభనసారంగా వారి 
రచనలలో సామెత్లన ఉపయోగించడం గమనించవచ్చచ. ప్రత్యాకంగా మొలె త్న రామాయణంలో సామెత్ల 
గురించ ప్రసాావిసూా చెపిున పదాం ఒకటి బ్బగా ప్రాచురాంలో ఉంది. 
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కం. ‘‘కందువ మాటలు, సామెత్ 
లందముగాాఁ గూరిచ చెపు నది తెనాఁగునకున  
బందై, రుచయై, వీనల 
విందై, మఱి కానపించ్చ విబుధుల మదిక్తన .” (మొలల.రా.  అవ్. 18.) 

తెలుగు భాషలో సందరాభనిక్త త్గినటెగా సామెత్లు ఉపయోగించనప్పుడు ఆ సామెత్ల వలన భాష యొకక 
తీరు చాల అందంగా కనిపిస్యాంది అని మొలె వలెడిరచంది. జానపదులు త్మ మాటల మధాలో ఉపయోగించన 
కొనిన సామెత్లన పరిశీలిస్తా వాటిలోని నిగూఢత్ అది అందించే సందేశ్ం మనకు అవగత్మవుతంది. 

వివిధ సామెతలు – స్ందేశాలు: 
1) ఒడుు చేర్ధద్వకా ఓడ మలెయా ఒడుు చేరాక బోడి మలయెా: 
 నేటి సమాజంలో ఎవరికైనా ఏదైనా ఆపద వచచ ఎదుటివారి సహాయం కోర్ధటప్పుడు ఒక విధంగా 
ప్రవరిాసాారు. తీరా ఆపద నండి బయట పడినాక వారు నడుచ్చకునే విధ్యనం ప్రవరిాంచే తీరు చాల వేరుగా 
ఉంటంది. అంటే అవసరం ఉననప్పుడు ఒకల ఉండి, అవసరం లేనప్పడు మరోల ఉండే  సందరాభలలో ఈ 
సామెత్న ఉపయోగిసాారు. 
2) చెడపకురా చెడేవు: 
 సామెత్ సంక్షిపాంగా ఉననపుటిక్త ద్వని సందేశ్ం మాత్రం గమనించవలసిందే. సమాజంలో ఎదుటి వారిక్త 
చెడు త్లపెడిత్య అది తిరిగి ఏదో ఒకరోజు మనకు కూడా జరుగుతంది. అని తెలియక ఇత్రులన ఇబాంది పెటేే 
వారి విషయంలో ఈ సామెత్న ఉపయోగిసాారు. 
3) ఊదిబతిాల పొగ జూసి ఊరంటకుంది అననడట: 

గ్రామీణ ప్రాంతాలలో కానీ, పటేణాలలో కానీ ఎకకడైనా శుభప్రదమైన రోజులలో ఇంట్లెపూజా 
కారాక్రమాలు నిరవహించ అగరుబతిాలు వలిగించ వాటిని ఇంటి ముందు గడప దగగర పెటేడం సాధ్యరణం. అల 
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వలిగించన ఊదిబతిాల నండి వచేచ పొగన చూసి ఊర్ధ అంటకుంటననది అని  ప్రచారం చేశాడట. అసలు 
విషయం పూరిాగా తెలుస్యకోకుండా త్నకు తాన ఏదో ఊహించ్చకుని ప్రచారం చేస్త వాకుాలు చాలమందే ఉనానరు. 
అలంటి వారి విషయంలో ఈ సామెత్న ఉపయోగిస్యాంటారు. 
4) చెపిున మాటలు గాలిక్త, తినన తిండి లోనిక్త: 

ఏ మాత్రం కషేపడకుండా, ఎవరు ఏ విషయం మంచ కోరి చెపిునా అది పటిేంచ్చకోకుండా, సోమరిలగా 
తింటూ జీవిత్ం గడిపేవారి విషయంలో ఈ సామెత్న ఉపయోగిసాారు. మనిషిగా ప్పటిేనందుకు కషేపడి పని చేసూా 
జీవించాలనేది సహజమైన ధరమం. అల కాకుండా ఆవారాగా జీవిత్ం గడిపేవారిని ఉదేదూశంచ ఈ సామెత్న 
ఉపయోగిసాారు. 
5) మందిది మంగళవారం మనది సోమవారం: 
 త్ప్పుల్లంచ్చవారు త్మ త్ప్పుల్లరుగరు అననటె  నేటి సమాజంలో తాము చేస్త త్ప్పులన గమనించకుండా 
వాటిని సమరిేంచ్చకుంటూ, ఇత్రుల త్ప్పులన మాత్రం ఎతిా చూపేవారు చాల వరకు కనిపిస్యా ఉంటారు. అల 
వారి విషయాలు సమరిేంచ్చకుని ఇత్రుల విషయాలలో జోకాం చేస్యకునే సందరభంలో ఈ సామెత్న 
ఉపయోగిస్యాంటారు. 
6) గంగల ప్పటినే లింగాలనిన ఒకటే: 
 కొనిన కొనిన ప్రత్యాక సందరాభలలో పంచాయితీలప్పుడు కాని, ఏవైనా సమావేశాలలో కాని కుటంబంలోని 
అందరూ ఒకే మాటకు కటేబడి ఉంటారు. అది వాసావమైనా, అవాసావమైనా వారు మాత్రం వారి వారి నిరణయానికే 
కటేబడి ఉంటారు. అలంటి సందరాభలలో ఈ సామెత్న ఉపయోగిస్యాంటారు. 
7) అనిన ఉనన ఆకు అణిగిమణిగి ఉంటే - ఏమి లేని ఆకు ఎగిరెగిరి పడుదట: 
 కొంత్మంది త్మకు ఎనిన రకాల సిరి సంపదలు ఉనాన ఢంబికాలకు వళళకుండా వారి వారి హదుదలలో 
జీవిసూా జీవితానిన గడుప్పతూ, వారిక్త చేత్నైనా సహయానిన ఇత్రులకు చేసూా ఉంటారు. కానీ మరికొందరు చేతిలో 
చలిెగవవ లేకపోయినా గొపులకు పోయి ప్రదరశనలు ఇసూా చవరిక్త ఇబాందుల పాలవుతారు. అలంటి వారిని 
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ఉదేదశంచ ఈ సామెత్న ఉపయోగిసూా ఉంటారు. ఈ సామెత్ వనకాల అంత్రారథం ఏమిటంటే ఎంత్ ఎదిగినా 
కూడా మన హదుదలెో మనం జీవించాలి అనేది ఇకకడ సుషేమవుతంది. 
8) అయినోళకె్త ఆకులో పెడత్రంట - కానోళళక్త కంచంలో పెడత్రంట: 
 ప్రాచీన కాలం నంచ నేటి ఆధునిక కాలం వరకు కూడా అరటి ఆకులో భోజనం చేయడం ఒక 
సంప్రద్వయం ఆరోగాకరం కూడా. గొపువారి ఇళళలో విందులు జరిగేటప్పడు అరటి ఆకులో భోజనం పెటేడం 
సాధ్యరణ విషయం. కానీ విందుకు వచచన దగగరి బంధువులకు ఆకులో భోజనం పెటిే, మిగతా వారిక్త కంచంలో 
పెటేడం అనేది భేదంగా చూడటమే. అంటే మన అని భావించన వారిని ఒకలగా వేర్ధ వాళళని మరోలగా 
చూసినప్పడు ఈ సామెత్న బ్బగా ఉపయోగిసూా ఉంటారు. అందరిని సమానంగా చూడాలనే ఉపదేశ్ం ఈ 
సామెత్లో మనం గ్రహించగలగాలి.  
9) ఉంటే ఉగాది లేకపోత్య ఏకాసి: 
 డబుాలు ఉననప్పడు ఒకలగా ఉండి, డబుాలు లేనప్పడు మరోల ఉండే వారి విషయంలో ఈ సామెత్న 
ఉపయోగిసాారు. గ్రామీణ ప్రాంతాలలో ఈ సామెత్ బ్బగా ప్రచారంలో ఉంది. కషేపడి పని చేసి సంపాదించన 
డబుాలతో ఒక రోజంతా విలసవంత్ంగా గడిపి, మరుసటి రోజు ఖాళీ కడుప్పలతో జీవించే వారి విషయంలో ఈ 
సామెత్న ప్రద్వనంగా వాడుతంటారు. ఎంత్ సంపాదించనా అది భవిషాతాకు కూడా ఉపయోగపడే విధంగా 
ఉండాలి అనేది ఈ సామెత్ ఉదేదూశ్ం చేతిలో డబుాలు ఉనానయి కద్వ అని విచచల విడిగా ఖరుచ చేసి మరుసటి రోజు 
ఏమి లేవని బ్బధపడే కంటే ముందు జాగ్రత్ాగా ఆలోచంచాలనేది ఇకకడ మనం గమనించవలసిన విషయం. 
10) ఏడేచ వానిక్త ఎడమ పకకన - కుటే ేవానిక్త కుడి పకకన కూరోచరాదు (నిలబడ రాదు): 
 ఎలంటి సందరాభలలో అయిన ఏడేచవాళ్ళళ ఎప్పుడు ఎడమ వైప్ప చీదుతూ ఉంటారు. అదే విధంగా ఏవైనా 
కుటేేవాళ్ళళ ఆ సూదిని కుడివైప్పకు లగుతూ ఉంటారు.వీరి ఇదదరిలో ఎవరి ప్రకకన ఉనన అది మనకే ఇబాందికరంగా 
ఉంటంది. అంటే మనకు అనూకూలంగా లేని వారి ప్రకకల మనం ఉండకూడదు. అనేది ఈ సామెత్ అంత్రారథం. 
ఒక వేళ అలంటి వారి ప్రకకన ఉంటే ద్వని వలన ఎల ఇబాంది పడతామో సుషేంగా ఈ సామెత్ వివరిస్యాంది. 
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 ఇల చరిచంచ్చకుంటూ పోత్య హిత్ంతో కూడి హసా మేళవింప్పగా ఉంటూ వాంగాం వాకా పరుసూా 
జానపదుల జీవితాలతో ముడిపడి ఉనాన సామెత్లు కోకొలెలు. ఒక జీవితానిక్త సరిపడా అనభవానిన ఈ సామెత్లు 
అందిసాాయంటే అది ఏమాత్రం అతిశ్యోక్తా కాదు. 

ముగింప్ప: 
 ఎన్నన రకాల విషయాలకు నెలవైనది జానపద విజాానం బిరుదురాజు రామరాజు, నాయని కృషణకుమారి, 
నేదనూరి గంగాధరం, త్ంగిరాల వంకట స్యబ్బారావు, ఆర .వి.ఎస . స్యందరం లంటి మొదలయిన జానపద 
సాహితివేత్ాలు, అదే విధంగా గ్రిమ్స  సోదరులు, సి.పి. బ్రౌన , డబ్ల్ాూ. జె. థామ్స , మెకంజి, అలన డండస  లంటి 
పాశాచతాల విశేష కృషి ఫలిత్ంగానే జానపదుల మౌఖిక ప్రచారంలో ఉనన అనేక విషయాలు నేడు గ్రంథసాం కాబడి 
చాల మంది విద్వారుథలకు ఉపయోగకరంగా ఉండి జానపద విజాాన పరిశోధకులకు దికూసచలగా మారాయి. 
 పూరవం వారు ఎల అయిత్య జానపదులతో మమేకమై వారి సాహిత్ాంన ఏ విధంగా అయిత్య స్తకరించారో 
నేటి జానపద పరిశోధకులు, జానపద అధాయన కారులు గ్రామీణ ప్రాంతాలలో నివసించే వారితో పూరిాగా మమేకం 
అయిత్య మరింత్ జానపద సాహిత్ా సంపద వలుగులోక్త వచేచ అవకాశ్ం ఉంది. అదే విధంగా జానపదుల 
ప్రదరశనలన విరివిగా చత్రీకరించ వాటిని ప్రసార మాధామాలలో ప్రదరిశంచటం, వారితో వివిధ ప్రాంతాలలో 
ప్రదరశనలు ఇపిుంచటం ద్వవరా కూడా అనాదిగా వస్యాన కళారూపాలన అందరిక్త పరిచయం చేసి వాటిపై సంపూరణ 
అవగాహన కలిుంచెందుకు అవకాశ్ం ఉంటంది. 
 జానపదుల ఉత్సవాలు జరిగే సమయాలలో క్షేత్ర పరాటనలు చేసి వారు ఆడే ఆటలు, పాడే పాటలు, 
గేయాలు మొదలయినవి అనిన స్తకరించ ప్పసాకరూపంలో తీస్యకురాగలిగిత్య భావిత్రాలకు అందే ఆసాకరం 
ఉంటంది. అంత్య కాకుండా జానపద కళాకారులు వారి కుటంబ్బలలోని త్రావతి త్రానిక్త వాటిని నేరిుంచే 
ప్రయత్నం చేస్తా కళారూపాలన సజీవంగా ఉంచ్చకొని సాహితి ప్రియులన అలరించవచ్చచ. 
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 ఏది ఏమైనపుటిక్త జానపద విజాానం త్రగని గని వంటిది. అది ఏనాటికైనా సిథరంగా నిలిచపోయే సాహిత్ా 
సంపద. ఎనోన రకాల విశషేమైన సాంప్రద్వయాలకు నెలవైన ఈ జానపద విజాానంన భావిత్రాలకు అందించే 
విధంగా పరిశోధకులన ప్రోత్సహిస్తా అది మరికొంత్ మందిని అదే ద్వరిలో వళ్ళళ విధంగా చేయవచ్చచ అనేది 
గమనించవలసిన విషయం. 
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