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వ్యాససంగ్రహం 
తెలుగు సాహిత్ాంలో రాజనీతిని బోధంచే  గ్రంధ్యలలో మహా భార్త్ం మొదటిది. త్రువాత్ శ్రీకృష్ణ దేవరాయలు ర్చంచన 
ఆముకతమాలాదదే సాానం. శ్రీకృష్ణ దేవరాయలు  యమునాచార్ా పాత్ర చేత్ బోధంచన రాజధరామలను నేటి సమకాలీన ప్రజలకు, 
ప్రజాప్రతినిధులకు, సాహితీకారులకు తెలియజేయాలిిన ఆవశ్ాకత్ ఎంతైనా ఉంది. అప్పటి రాచరిక పాలనలో  రాజు  
ప్రజార్ంజకమైన పాలన ఏవిధంగా కొనసాగంచాలో తెలిపిన  అంశాల నుంచీ, నేటి ప్రజాసాామాంలో ప్రజల చేత్ ఎనుుకోబడిన 
నాయకులు తెలుసుకోవాలిిన అంశాలను, పాటించాలిిన ధరామలను, అలవరుచుకోవాలిిన లక్షణాలను ఈ రాజధరామలను 
గ్రహించేల్ల వాాసం రూపుదిద్దుకుంది. నేటి ఆధునిక సమాజానికి శ్రీకృష్ణ దేవరాయలు బోధంచన  ప్రాచీన రాజధరామలను 
తెలియజేసి, సమకాలీన ప్రజా నాయకులకు పాలనా ప్ర్మైన మార్గనిర్దుశ్క సూచనలు ఇవాడం ఈ వాాస ర్చనోదేుశ్ం.  ఈ 
వాాసానికి  శ్రీ కృష్ణ దేవరాయలు ర్చంచన ఆముకతమాలాద  ప్రథమ ఆకార్ం. ఆచార్ా తుమమపూడి కోటేశ్ార్రావు గారు 
ఆముకతమాలాదకి రాసిన సందర్ాలహరీ వాాఖ్యానం, కాండూరు వంగళాచారుాల “ఆముకతమాలాద- ఒక ప్రిశీలన” అనే 
ప్రిశోధన గ్రంధం,   కె.వి.ఎస్. రామారావు గారి “శ్రీ కృష్ణ దేవరాయలు ఆముకతమాలాద”, కొలిచాల సుర్దష్ గారి “ఆముకతమాలాద 
– కృష్ణదేవరాయ నవా రాజనీతి”  వాాసాలు దిాతీయ ఆకారాలు. 
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1. పరిచయం 

ఏ దేశ్మైనా, ఏ కాలమైనా, రాచరికమైనా, ప్రజాసాామామైనా ప్రజలను దేశ్ సంక్షేమానిు చూసుకుంటూ ప్రజలను 
ర్క్షంచాలిిన బాధాత్ పాలకులదే. ప్రజల కష్టసుఖ్యలలో తోడుగా ఉంటూ దేశాభివృదిికి పాటుప్డటం పాలకుల ధర్మం. 
పూర్ాం రాజుల పాలన కొనసాగంది. ప్రసుతత్ం ప్రజాప్రతినిధులు పాలన సాగుతోంది. ప్రిపాలన సాగంచేది ఎవరైనా 
దేశాభివృదిు కోసం, ప్రజలు సుభిక్షంగా జీవించడం కోసం కొనిు ధరామలను ఆచరించాలిిన అవసర్ం ఉంటుంది. అల్లంటి 
వార్ద ప్రజాక్షేత్రంలో మనుగడ సాధంచగలుగుతారు. రాజు పాటించాలిిన రాజధరామల గురించ ఆముకతమాలాద 
ప్రబంధంలో శ్రీకృష్ణదేవరాయలు యామునాచారుాడి పాత్రతో ప్రబోధంచారు. శ్రీకృష్ణదేవరాయలు రాజకవి కావడం ద్వారా 
రాజుగా ప్రజలను ఏ విధంగా పాలించాలో అనుభవపూర్ాకమైన విష్యాలను సవివర్ంగా తాను రాసిన ఆముకతమాలాద 
గ్రంథంలో వివరించారు. 

2. ప్రజా క్షేమం 

రాజు కర్తవాాలలో మొదటిది ప్రజలను క్షేమంగా చూసుకోవడం. వారి కష్ట సుఖ్యలను చూడగలగాలి. ప్రజలు త్మ 
సమసాలను చెపుపకోవడానికి అవకాశ్ం ఇచి, వారి సమసాలను తీరిి, 'మీకు నేనునాును' అనే నమమకం పాలకుడు 
ఇవాగలిగతే త్న కర్తవాానిు నెర్వేరిినటేట. ప్రజలు త్మ కష్టటలను చెప్పప సందర్భంలో రాజు ఏ విధంగా ఉండాలో ఈ 
ప్దాంలో చకకగా వివరించారు. 

కం॥ “ఏప్టుటన విసువక ర్ 
క్షాప్రుడవు గముమ ప్రజల చకిక విప్నుుల్ 
గూపెటిటన విని తీరుపము 
కాపురుషులమీద నిడకు కార్ాభర్ంబుల్” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.204) 

పాలకుడు తాను ఎల్లంటి ప్రిసాితిలో ఉనాు విసుకోకకుండా ప్రజలను కాపాడాలి. ఆప్దలో ఉనువాళ్లా త్నను 
ఆశ్రయించ, త్మ బాధలు చెపుపకునుపుపడు వాటిని శ్రదిగా విని, వారి బాధ పోగొట్టటలి. ముఖ్ామైన కార్ాక్రమాలను, 
బాధాత్లను చెడడవాళ్ాకు అప్పగంచకూడద్ద అని దీని అరా్ం. 

“శ్రీకృష్ణదేవరాయలు వారు తెలావారు జామున గుర్రపు సవారి చేసేటపుపడు ప్రజలు త్మ బాధలు చెపుపకునే వార్ని 
న్యానిజ్ వ్రాశారు” (తుమమపూడి 414). రాచరిక పాలనలోనే ప్రజలు సాయంగా త్మ బాధలు రాజుకే చెపుపకోగలిగారు 
అంటే రాచరికంలో కూడా ప్రజార్ంజక పాలన సాగందనడానికి ఇది మంచ ఉద్వహర్ణ. 

ప్రసుతత్ ప్రజాసాామాంలో ఎం.యల్.ఎ.లు, ఎం.పి.లు ప్రజా పాలన సాగసుతనాురు. ఎనిుకల ముంద్ద ఒకల్ల, 
ఎనిుకల త్రువాత్ ఒకల్ల ఉంట్టరు. గెలిచే వర్కు మీకు ఏ కష్టం వచినా మేముంట్టము అని చెపిప మళ్ళీ ఎనిుకల వర్కు 
కనప్డరు. అల్ల చేయడం వలా మళ్ళీ గెలిచే అవకాశాలు కోలోపతారు. గెలిచన త్రువాత్ ప్రజలకు అంద్దబాటులో ఉండి 
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వారి సమసాలను చెపుపకునే అవకాశ్ం కలిపంచాలి. విసుగు చెందకుండా ఎంత్ మంది వచినా వారి బాధలు విని తీర్ది 
ప్రయత్ుం చేయాలి. తానే సాయంగా అనిు ప్నులు చేయలేనపుపడు ఆ ప్నులు చేయగలిగన మంచ వాకితని నియమంచ 
అత్ని ద్వారా నెర్వేర్దిల్ల చూడాలి. అల్లంటి నాయకుడిని ప్రజలు గురుతంచుకుంట్టరు. ఆ విష్యానిు కింది ప్దాంలో 
చెపాపరు. 

“రాష్ట్ర వర్ని మెద గోరు రాజు మేలు 
రాష్ట్రమును గోరు ద్వన గార్ామొ యనంగ 
రాద్ద ......” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.205) 

దేశానిు అభివృదిి చేసూత ప్రజా క్షేమానిు కోర్ద రాజు ఉంటే ఆ రాజు క్షేమానిు కోర్ద ప్రజలు కూడా ఉంట్టరు. 
అంద్దకే పెదులు ‘యథా రాజా త్థా ప్రజా’ అంట్టరు. రాజు ఎల్ల ఉంటే ప్రజలు కూడా అల్లగే ఉంట్టరు. కావున రాజు 
నేను పాలకుడిని కద్వ, పాలితులు ఎల్ల ఉంటే నాకెంద్దకు అనుకోకూడద్ద. పాలితులు క్షేమంగా ఉంటేనే రాజు క్షేమంగా 
ఉంట్టడు. లేకపోతే ప్రజలాో వాతిర్దక భావాలు మొదలై తిరుగుబావుట ఎగర్దసాతరు. ప్రసుతత్ ప్రజాప్రతినిధులు ఈ 
విష్యాలు గ్రహించాలి. ఎనిుకలాో గెలిచన త్రువాత్ ఆ ప్రాంత్ అభివృదిికి కృషి చేసూత ప్రజల మనునలు పంద్వలి. 
లేకపోతే ప్రజలు ఎనిుకలాో ఓడించ త్మ వాతిర్దకత్ను తెలియజేసాతరు. 

3. దేశాభివృద్ధ ిపన్నులు 

రాజులు రాజా విసతర్ణ కావించట్టనికి ముఖ్ా కార్ణం దేశ్ం ఎంత్ విశాలంగా ఉంటే అంత్ ఆద్వయం సమకూరి 
రాజాం ఆరిాకంగా బలంగా ఉంటుందనే నమమకం. అల్లగే సార్వంత్మైన భూములు గల ప్రాంతాల కోసం నిత్ాం 
యుద్విలు జర్గడం చరిత్రలో చూశాము. రాజాం ఎకుకవ ఉంటే ఎకుకవ ఆద్వయం రావటం నిజమే కానీ, చను రాజాాలు, 
ప్రాంతాల పాలకులు ఎల్ల ఆద్వయం పంద్వలి అనే అంశాలను రాయలు తెలియజేశారు. 

తే॥ “దేశ్వైశాలా మర్సాిదికిిని మూల 
మల యొకింతైన గుంట కాలాలు ర్చంచ 
నయము ప్పదకు నరిిఁ గోరునను నొసంగ 
ప్రబలిఁ జేసిన నర్ ాధర్మములు పెరుిఁగు” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.236) 

దేశానిు విశాలం చేసేత ఆద్వయం పెరుగుతుంది. ఒకవేళ్ నేల చనుదైతే చెరువులను కాలువలను త్విాంచాలి. 
ప్పద రైతులు డబుు రూప్ంలో చెలిాంచే ప్నుును, ప్ంట రూప్ంలో చెలిాంచే ప్నుును త్గగంచాలి. వాళ్ీ ఆరిాకసాితిని 
మెరుగుప్రిసేత ధరామరాాలు సిదిిసాతయని చెపాపరు. 
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“ఇటువంటి దృకపథం ఉంది కాబటేట రాయలు వారు తాము ఏయే ద్దరాగలు జయించారో వాటిని సమరుాలకిచి, 
కొనిు చోటా పాత్వాళ్ీనే నియమంచ వావసాయానికి వసతులు కలిపంప్జేసేవారు” (ఆరుద్ర 5: 74). “పోరుిగీసు ఇంజనీర్ ా
సాయంతో కాలువలు, చెరువులు, త్విాంచ, నీటి వనరులు కలిపంచారు. త్న త్లి ా ప్పర్ నాగల్లపురానిు నిరిమంచారు” 
(హనుమంతురావు 362). ఇల్ల విదేశీయులతో కలిసి రైతులకు మెరుగైన నీటి సకరాాలు కలిగంచారు. 

ప్రసుతత్ నాయకులు ఆచరించాలిిన విష్యాలు చెపాపరు. ఒక ప్రాంత్ంలో అధక వరాాలు కురిసేత మరొక ప్రాంత్ం 
కరువుతో అల్లాడుతుంది. వరాాలు అధకంగా కురిసే ప్రాంత్ం నుంచ కాలువలు త్విా రైతులకు సహాయప్డుతూ, వారి 
ఆరిాకసాితిని మెరుగు ప్ర్చాలి. ప్ంటలు సరిగా ప్ండకపోతే ప్నుులు త్గగంచాలి. ప్పదవారి ప్టా సానుభూతితో 
వావహరించాలి. ఆ అంశాలను తెలిప్ప మరొక ప్ద్వానిు ప్రిశీలిద్వుం. 

తే॥  “ప్రజల విసి చనుిఁ బిలువ కపుపసులిఁ గొలుచు 
నమమ యిండింాధనంబున కాయె ననెడు 
కలని నకెకకన యధకారి గలనృప్తికి 
నేడుదీవులు గొను సమృది ిలేద్ద”(శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.237) 

ప్రజలు కరువు కాటకాలతో ప్ంటలు నష్టపోయి బత్కలేక దేశ్ం విడిచపోయే ప్రిసాితులు ఏర్పడితే, అధకారులు 
ప్టిటంచుకోవాలి. వాళ్ా ప్ంటల సాగుబడికి వసతులు కలిపంచ వారు కోలుకునేటటుా చేయాలి. అంతే త్ప్ప వాళ్లా వదిలి 
వళ్లాన ప్శువులను, ధ్యనాాలను అముమకుని, వాళ్ా ఇంటి కలప్ను వంటచెరుకుగా వాడుకోవచుి అని సంతోషించే అధకారి 
యుది భూమలో శ్వాలను పీకుకతినే నకకల్లంటివాడు. అటువంటి అధకారులును పాలకుడు ఏడు దీాపాలకు అధప్తి 
అయినా అత్ని సంప్దలు నిలవవు. కావున ప్రజల కష్టటలలో వారికి తోడుగా నిలవాలి. రాయలు వారు కరువు కాటకాల 
సమయంలో ప్నుులు ర్ద్దు చేసి ప్రజలకు తోడుగా నిలిచారు. “1512లో క్రొత్తచెరువను గ్రామంలో అధకారి ప్నుులు 
ఎకుకవ వసూలు చేయగా తెలిసిన రాయలు ర్ద్దు చేసినటుా శాసనముంది. శ్రీ మూష్ణమను గ్రామంలో ప్నుుల ఒతితడికి 
నిరామనుష్ాం కాగా రాయలవారు 1513 లో చనుప్ప నాయకుని ప్ంపి ప్నుులు ర్ద్దు చేసి ప్రజలను వనకుక పిలిచనటుట 
చరిత్ర” (తుమమపూడి 431). అల్ల సమరుాలను నియమంచ ప్రజలకు ప్నుుల భారానిు త్గగంచారు. 

ప్రసుతత్ కాలంలో వరాాలు సరిగా ప్డక రాయలసీమ ల్లంటి ప్రాంతాలాో కరువులు త్ర్చుగా చూసుతనాుము. ఆ 
ప్రాంత్ ప్రజలు బళాీరి, బంగుళూరు ల్లంటి నగరాలకు వలస వళ్లతనాురు. అల్లంటి ప్రాంత్ ప్రజలకు ఉపాధని కలిపసూత, 
ప్నుుల విష్యంలో కొంత్ రాయితీ కలిపంచ అండగా నిలవాలి. అల్లగే బోరుబావులకు ఉచత్ముగా కరంటు 
కలిపంచగలిగతే వారు ఆరిాకంగా సాిమత్ ప్డతారు. కావున పాలకులు ఆ దిశ్గా అడుగులు వేయాలి. 

అల్లగే ప్రసుతత్ం యుది వాతావర్ణ కార్ణాల వలా పెట్రోల్, డీజల్ ల్లంటి ఇంధనాల కొర్త్ ఏర్పడుతోంది. 
అంద్దవలా నిత్ా సరుకుల ధర్లు కూడా పెరుగుతునాుయి. ఇల్లంటి సమయంలో ఆ ఇంధనాలపై ప్నుులు ఎకుకవ 
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పెంచడంతో ద్రవ్యాలుణం పెరిగపోతుంది. ప్పదలు, రైతుల జీవనం కష్టమవుతుంది. ప్నుుల విష్యంలో ప్రభుతాాలు 
పునరాలోచంచుకోవాలి. 

4. పాలకుడి స్వశక్తి మంత్రి పాత్ర 

రాజుగా ఉనుటువంటి వాకితకి సంత్ అభిప్రాయాలు తీసుకునే ఆలోచన శ్కిత, నిర్ణయాధకార్ం తీసుకునే సాశ్కిత 
ఉండాలి. మంత్రులు, సామంతులతో చరిిసూతనే త్నకంటూ ఒక ప్రతేాక ఆలోచన శ్కిత ఉండాలి. అల్ల కాదని ప్రతి సారి 
మంత్రి తెలివైన వాడు అని అత్నిపై ఆధ్యర్ప్డితే రాబోయే కాలంలో అత్ను త్లకెకిక కూరుింట్టడు. మంత్రులు, 
సలహాద్వరులు నియమంచుకునే విష్యంలో పాలకులు ఆచతూచ అడుగేయాలిి ఉంటుంది. ఆ విష్యానిు ఈ 
ప్దాంలో వివరించారు. 

చం॥ “చదివి అధర్మ భీతి నృప్శాస్త్ర విధజఞత్లన్ వయసుి డె 
బుదిటికి లోను, నేిఁబదికి బాహామునై, యరుజాసాపూరుావలై 
మదమఱి రాజు ప్రార్నా నమాత్ాత్ిఁ గైకొని తీరుి పాఱువా 
రొదవిన నంగముల్ మగుల న్యరితి్మౌటకుిఁ బూటసాలదే” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.211) 

మంత్రి లక్షణాలు ఏమంటే; చదివి, అధర్మమంటే భయం కలిగ, రాజధర్మవేత్త అయి, వయసుి యాభై - డెబకభ 
మధా ఉండి, వంశ్ప్ర్ంప్ర్గా వచేి రోగాలు లేనివాడై, రాజు ప్రారిాంచగానే అంత్ బరువైన అమాత్ా ప్దవిని 
అంగీకరించగల బ్రాహమణోత్తముడు లభిసేత సపాతంగాలు ఒకక పూటలో పుష్టమవుతాయని చెపాపడు. 

రాయలు వారు అపాపజీని దృషిటలో ఉంచుకొని ఈ ప్దాం ర్చంచనటుట అనిపిసుతంది. అంద్దకే తుమమపూడి వారు 
“ఈ ప్దాం అపాపజీకి ఎతితన నీరాజనం. అప్పటికి ఆయన వయసుి అర్వై - డెబకు సంవత్ిరాల ప్రాంత్ం. రాయల వారి 
త్ండ్రికే ఆయన మంత్రి గనుక. అగసతయ బాల భార్తానికి వాాఖ్యానం వ్రాసిన ప్ండితుడు తిమమరుసు. రాయలు ప్రారిాసేత 
అమాత్ాత్కు అంగీకరించయుంట్టడు. సకల్లగమ పారావార్పారీణుడను బిరుద్ద కలవాడు. కనుక చదివినవాడు. 
ఆయన రాజధర్మ విధజఞత్ లోకవిదిత్ం” (తుమమపూడి 418) అని ప్పరొకనాురు. అపాపజీ ల్లంటి శాస్త్ర పాండిత్ాం, రాజనీతి, 
అనుభవం. 

చద్దవు, నీతినిజాయితీ, అనుభవం విలువలను రాయలు ఈ ప్దాంలో తెలియజేశార్ని చెప్పవచుి. మంత్రి 
అంటే రాజు త్రాాత్ రాజు అంత్టి వాడు. రాజుకు పాలనలో ముఖ్ా సలహాలిసూత రాజు క్షేమానిు కోర్ద వాడు కనుక అత్నికి 
పై లక్షణాలు ఉండాలని చెపాపడు. అప్పటి మంత్రుల పాత్రలను ఇప్పటి ఐ.ఏ.ఎస్, ఐ.పి.ఎస్ అధకారుల సాానంగా 
చెప్పవచుి. పాలనలో రాజుకు అప్పటి మంత్రులు సూచనలు ఇసేత, ఇపుపడు ఐ.ఏ.ఎస్, ఐ.పి.ఎస్ లు ముఖ్ామంత్రులకు 
సలహాలు, సూచనలిసూత ఉనుత్మైన పాలనలో ప్రముఖ్ భాగసాాముాలౌతునాురు. 
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పైన చెపిపన లక్షణాలు గల మంత్రి సమకూడకపోతే ఏం చేయాలి అనే విష్యానిు కూడా రాయలు 
తెలియజేశారు. అది కింది ప్దాంలో చూడవచుి. 

శా॥  “నీతిం ద్వన త్లంచ చేయిఁ బని గా నీ కాకపోనీ బల 
వ్రాతారాఢా్ాత్ నెమమ నుండ కొరుిఁ బ్రోవనమంత్రి యంచుం గుణా 
తీతుం గుమమడికాయ యంత్ యగు ముతెతంబై మనం బేర్ప న 
టే ాతానాత్నిచేతిలో బ్రతుకువాిఁడే యిఁ జుమీ మీిఁదటన్” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.213) 

రాజుకు త్గన మంత్రి అవసర్ం. త్గన మంత్రి దొర్కకపోతే రాజు తానే రాజనీతిని అనుసరించ ప్నులు 
చేసుకోవాలి. ఆ ప్నులైనా కాకపోయినా ధన బల్లలు ఉంట్టయి కనుక ఇబుంది ఉండద్ద. అల్ల కాకుండా గుణహీనుడైన 
వాడిని, ఆధప్త్ాం చెల్లయించే వాడిని మంత్రిని చేసేత అత్డు రాజుకు లోబడి ఉండడు. పైగా రాజే అత్నికి లోబడి 
ఉండాలి. అటువంటి మంత్రి గుమమడికాయ అంత్ ముత్ాం ల్లంటివాడు కనుక అత్డు ప్రమాదకర్ం. మంత్రి లేకుండా 
నైనా రాజాం నడుసుతంది కానీ గుణహీనుణ్ణణ మాత్రం చేయకూడద్ద. గుమమడికాయ అంత్ ముత్ాం చూడట్టనికి 
బాగుంటుంది. బాగుంది కద్వ అని ధరిసేత ద్వనిని మోయలేక ధరించన వాడు ఎల్ల బాధప్డతాడో, ఆధప్త్ా దోర్ణ్ణ ఉను 
గుణహీనుణ్ణణ మంత్రిగా చేసేత రాజు కూడా అల్ల బాధప్డతాడని భావన. కాబటిట రాజు త్నకు లోబడి ఉండే 
అనుభవపూర్ాకమైన వాకితని, గుణసంప్నుుడిని మంత్రిగా నియమంచుకోవడం ఉత్తమం. తిమమరుసు వంటి మంత్రులు 
ఉండబటేట రాయలు ఎనోు గొప్ప విజయాలు అంద్దకునాురు. “మంత్రి తిమమరుసు బుదిి బలము చేత్నే, మంత్ర శ్కిత చేత్ను 
కృష్ణదేవరాయనికధక విఖ్యాతి కలిగెనని చెపుపద్దర్ని” (వీర్దశ్లింగం 496) కంద్దకూరి వారు ప్పరొకనాురు. అంద్దకే 
రాయలు మంత్రుల విష్యంలో మంచ సూచనలు చేశార్ని చెప్పవచుి. 

ప్రసుతత్ం కొనిు రాజకీయ పారీటలు సలహాద్వరులను నియమంచుకొని వారి సలహాలపైనే పాలన సాగసుతనాుయి. 
వారు ఏం చెపిపన నిజం అని నముమతూ ప్రజల వాతిర్దకత్ను తెలుసుకోలేక ఓటమ పాలవుతునాుయి. కావున ప్రజలలో 
ఉను వాతిర్దకత్ను ముఖ్ా నాయకుడే తెలుసుకోగలగాలి. ఆ విష్యానిు కింది ప్దాంలో చకకగా వివరించారు రాయలు. 

చ॥ “ఎఱుిఁగ నగున్ సాశ్కిత నవనీశుిఁడు నాలుగుపాళ్ ామూిఁడు పా 
ళ్లఱాుిఁగక మోచనటిటప్ని కిష్టసుహృత్తతి దెలపిఁనొకక పా 
లెఱుిఁగ నగు ను యాఢ్ామతి నిటు ానిరాగ్రహిఁడైనిఁ జేయు నె 
త్తఱి విప్ద్దగ్రదండ ప్ర్త్ంత్రుిఁడు గాక చర్ంబు రాజామున్” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.240) 

రాజు ఎపుపడు నీతి మారాగనిు వదలకూడద్ద. తెలుసుకోవలసిన విష్యాలాో ముపాపతిక భాగం తానే సాయంగా 
సాశ్కితతో తెలుసుకోవాలి. మగలిన పావు భాగానిు ఆప్తమత్రుల ద్వారా తెలుసుకోవాలి. త్న ఇష్టటనుసార్ం అంతా 
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జర్గాలను అహానిు విడిచ పెడతాడు. త్నకు ఆప్దలు కలిగనపుపడు పారిపోడు, సేవకులను తీవ్రంగా శిక్షంచడు. 
అటువంటి పాలకుడు సుఖ్ంగా రాజామేలుతాడు. 

రాయలు మారువేష్ంలో ప్రజల మధా తిరుగుతూ ప్రజల అభిప్రాయాలను రాజాంలో జరుగుతును విష్యాలను 
సాయంగా తెలుసుకునేవార్ని చరిత్ర చెబుతుంది. అంద్దకు అనుగుణంగానే సీాయానుభవానిు సాహిత్ా రూప్ంలో 
చేరాిరు. ప్రజలచే ఎనుుకోబడిన నాయకుడు గెలిచాక త్న ప్రాంత్ ప్రిధలో ప్రజల అభిప్రాయాలను, వారి మనసతతాాలను, 
వారి కష్టనష్టటలను తానే సాయంగా తెలుసుకుంటూ ఉండాలి. కష్టటలలో తోడుగా ఉనుపుపడే ప్రజలు గురుతంచుకుంట్టరు. 
అల్ల కాదని ఎవరో ప్రతినిధని ఉంచ అత్ను చెపిపందే నిజం అనుకోకూడద్ద. తాను ప్ర్ావేక్షసూత ఉండాలి. 

5. స్న్నుహితుల పట్ల వయవహార శైలి 

ఎల్లంటి వారినైనా ఒకే సారి ఉనుత్ ప్దవులాో పెటటకూడద్ద. మొదట వారి ప్రవర్తనకు అనుగుణమైన ప్నిలో 
ఉంచ వారిని గమనిసూత మంచ వారైతే ఉనుత్ ప్దవులు ఇవాాలని సూచంచారు. మంచవాడని భావించ ఉనుత్ 
ప్దవినిచి, కొంత్ కాల్లనికి చెడడవాడని తెలియగానే అత్నిు ప్దవికి దూర్ం చేయడం ద్వారా అనరాాలు కలగవచుి. ఆ 
అంశానిు కింది ప్దాంలో ఈ విధంగా తెలియజేశారు. 

ఆ॥  “మొదలిఁ బనిచ పిదప్ిఁ గుదియింప్ నెవాాిఁడుిఁ 
దనద్ద తంటిహీన దశ్ిఁ దలంప్ిఁ 
డలుగుిఁ గాన శీల మర్యుచుిఁ గ్రమవృది ి
బనిచ వేళ్వేళ్ిఁ బనులుిఁ గొనుము” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.208) 

ఎంత్ మంచ వాడిని అయినా ముంద్ద గొప్ప సాాయిలో ఉంచ త్రాాత్ అత్ని సాాయిని త్గగంచకూడద్ద. అత్ను 
గత్ంలోని త్న త్కుకవ సాితిని గురితంచక, త్న సాాయిని త్గగంచనంద్దకు పాలకుడిని దేాషిసాతడు. కనుక అత్ని ప్రవర్తనను 
గమనిసూత క్రమంగా అత్ని సాాయిని పెంచుతూ సమయానికి త్గగటుటగా ప్నులు చేయించుకోవాలి. 

రాయలు వారు అపాపజీ విష్యంలో ఇల్లంటి ప్నే చేశార్ని ఆరుద్ర సమగ్రాంధ్ర సాహిత్ాం వల ాతెలుస్తంది. 
“క్రీ.శ్.1523 నుండి అంటే రాయలవారి నలభై తమమదో సంవత్ిర్ం నుంచ వారి మీద అపాపజీ ప్రభావం త్గుగముఖ్ం 
ప్టిటంది. అప్పటికి కాశిర్ఃప్రధ్యని ముసలివాడు. ఆ ప్ండు ముసలిత్నంలో అపాపజీ గోవా ప్రిసరాలలో యుదంి చేశాడు. 
పోరుిగీసు వాళ్ ాచేతిలో ఓడిపోయాడు. ఈ ప్రాజయంతో రాయల వారికి అపాపజీ మీద ఉండే గౌర్వం త్గుగముఖ్ం 
ప్టిటనటుటంది” (ఆరుద్ర 5: 94). అపాపజీ గారు రాయలు చేసిన అనిు యుద్విలలో ప్రముఖ్ పాత్ర పోషించారు. అల్లంటి 
వాకితకి ప్రాధ్యనాం త్గగంచడం ఆ త్రువాత్ జరిగన ప్రిణామాలు కృష్ణదేవరాయల వారిని మానసికంగా కుంగదీసాయి. 
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ప్రసుతత్ం రాజకీయ పారీటలలో చీలికలు రావడానికి కార్ణం ఇల్లంటిదే. సాధ్యర్ణ వాకుతలకు ఉనుత్ ప్దవులు 
ఇచి ప్రజలలో వాతిర్దకత్ కార్ణంగా అత్డికి మరొక మారు అవకాశ్ం ఇవాకపోతే సాంత్ పారీట పైనే తిరుగుబావుట 
ఎగర్దయడం నిత్ాం చూసుతను విష్యమే. కావున పాలకుడు ఉనుత్ ప్దవులాో నియమంచే వాకితని సహనం, ఓరుప కలిగ 
ప్రిసాితులను అరా్ం చేసుకొనే వారిని ఎంచుకోవాలి. 

సనిుహితులు త్మకు గటటని వారిపై లేద్వ త్మకంటే మంచ ప్పరు సంపాదించుకునే వారిపై ఎపుపడు చెడుగా 
ప్రచార్ం చేసుతంట్టరు. అల్లగే రాజుకు కూడా అత్డి గురించ చెడుగా చెపిప ప్దవి నుంచ తలగంచే ప్రయత్ుం 
చేసుతంట్టరు. అల్లంటి సందర్భంలో ఎల్ల నడుచుకోవాలో రాయలు చేసిన సూచన సునిుత్ంగా ఉంది. 

కం॥  “మొదలనె యొరుదల కానిం 
జెదర్ంగా నాడకాత్మిఁ జింతింపు ప్దిం 
బదిగ మృష్ యేని మఱి విడు 
ముదసుతిఁగాిఁ గాక యుండ నొకక మత్మునన్” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.220) 

కొందరు సనిుహితులు ఎపుపడూ చాడీలు చెపుపతుంట్టరు. వాళ్ీను వంటనే తిటిట దూర్ం చేసుకోకూడద్ద. వాళ్ా 
మాటలు నిజమో కాదో బాగా ప్రీక్షంచాలి. అబదిమే చెబుతునాుర్ని తేలినా వంటనే ఉదోాగం నుంచ తలగంచకూడద్ద. 
ప్రమాదం లేని చోట వాళ్ాను నియమంచ వారిని ఒక కంట కనిపెడుతూ ఉండాలని చెపాపడు. 

త్మకంటే మంచ ప్పరు తెచుికునే వారిప్టా కొందరు అసూయ, దేాష్ంతో చెడుగా ప్రచార్ం చేయడం 
సర్ాసాధ్యర్ణం అయిపోయింది. ఆ ప్రచారాలలో ఏది నిజమో ఏది అబదిమో తెలుసుకొని అంద్దకు అనుగుణంగా 
పాలకుడు ముంద్దకు సాగాలి. చెడు ప్రచార్ం చేసే వాళ్ీని ప్రమాదం లేని చోట నియమంచ వారిని గమనిసుతండాలి. 
ప్దవి నుంచ తీసేసేత వాతిర్దక శ్కుతలతో కలిసి ప్రమాదకర్ంగా మార్ద అవకాశ్ం ఉంటుంది. కావున వారి ప్టా జాగ్రత్తగా 
వావహరించాలి. 

రాజా సుభిక్షం కోసం సనిుహితులతో, మంత్రులతో ఏరాపటు చేసే చర్ిలు ఆసకితకర్ంగా ఉంట్టయి. వారు 
త్మకు తోచన సలహాలు, సూచనలు ఇసుతంట్టరు. అల్లంటి సందర్భంలో ప్రవరితంచాలిిన తీరును చకకగా తెలిపారు. 

తే॥  “కార్ా మొకకిఁడు గనిన మాత్ిర్ామున నొ 
కండు గాదని ఖ్ండించుిఁ; గనెుఱింగ, 
యిరువుర్ను గా దనక కొలుా విరిసి, మీఁద 
నలవాాిఁ డెనిునది సేయ నగు శుభంబు.” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.227) 
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రాజాాంగ మంత్రాలోచన వేళ్ సభలో ఒకడు ఒక ఉపాయం చెప్పగా మరొకడు అసూయతో ద్వనిని ఖ్ండిసాతడు. 
అది అసూయతో ప్లికిన మాటని తెలిసినా ఇదురినీ కాదనకుండా సభ అనంత్ర్ం ఆలోచంచ మొదటివాడు చెపిపంది 
మంచదైతే అది చేయటం శుభప్రదం. 

దేశ్ంలో జరుగుతును మంచ చెడులను సమీక్షంచుకోవడం కోసం నేడు కూడా మంత్రుల సమావేశాలు 
జరుగుతుండటం చూసూతనే ఉనాుం. అకకడ పాలన ప్ర్మైన విధ్యనాలలో మారుపలు చేరుపల గురించ చర్ి 
సర్ాసాధ్యర్ణం. అకకడ ఒకే పారీటకి చెందిన వారైనా కూడా త్మలో త్మకు అంత్ర్గత్ కలహాల కార్ణంగా ఒకరు 
సూచంచన సలహాను ఒకరు ఎతితపడవడం జరుగుతుంటుంది. కావున అల్లంటి అంశాలను గమనిసూత నాయకుడు 
ఎవరిని త్కుకవ చేయకుండా అనిు అంశాలను విని ఏది ఉచత్ సలహానో గ్రహించ చవర్గా తానే నిర్ణయం తీసుకోవాలి. 

6. అధికారుల పట్ల ప్రవరిన 

రాజా పాలన ఎటువంటి ఆటంకాలు కలుగకుండా రాజాంలో చవరి ప్రాంత్ం వర్కు పాలన సాగాలంటే 
అధకారుల పాత్ర ముఖ్ామైనది. అధకారుల ప్టా పాలకుడు ఉద్వర్ భావంతో ఉంటూ పాలన సాగంచాలి. ప్రజలను 
క్షేమంగా పాలించాలంటే అధకారుల ప్ని తీరు ఎనలేనిది. అల్లంటి వారితో ఎల్ల ఉండాలో ఇకకడ ప్రిశీలిద్వుం. 

కం॥  “ధనముఖ్ాము కేవల మే 
ప్నికిన్ రా ద్వస ాగలిగ ప్లువురు ప్రభువుల్ 
ప్ని సేయక త్దాశ్ాం 
బునకు నలోభానృశ్ంసాముల్ ఋత్ము జెలుల్”(శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.215) 

ఏ ప్నైనా కేవలం ధనంతోనే సాధాం కాద్ద, అధకారుల సహాయం కూడా ఉండాలి. వాళ్లీ ఆసకితగా 
ప్నిచేయడానికి త్గన వేత్నం ఇవాాలి. వాళ్ీ ప్టా పిసినారిత్నం, క్రూర్త్ాం ఉండకూడద్ద. సత్రపరవర్తన, నిబదిత్ కలిగ 
ఉండాలి, మత్రత్ాం కలిగ ఉండాలి. “రాయలు త్న ఆద్వయం 65 లక్షలలో 25 లక్షలు మాత్రం సంతానికి వినియోగంచ 
మగలిన మొత్తం ఏనుగులు, గుర్రాలు కొనేవాడని న్యానిజ్ రాశాడు. కాబటిట ఆద్వయంలో అధక భాగం సైనా పోష్ణకే 
ఖ్ర్ియేాది” (హనుమంతురావు 388). నాటి ప్రిసాితులాో అది త్ప్పనిసర్ని చెప్పనకకర్లేద్ద. అల్లగే రాయలు సాయంగా 
జీత్మచి పోషించే కైజీత్సైనాానికి అధక ప్రాధ్యనాం ఇచి వారికి నెల నెల్ల జీతాలిచేి వారు. అల్ల ధనముతో చేయాలిిన 
ప్నులు చేసూతనే త్న దగగర్ ఉను వారి ప్టా సనిుహిత్ంగా ఉంటూ సత్రపరవర్తనతో మెలిగేవారు రాయలు. అంద్దకే రాయలు 
మర్ణ్ణంచాక అలాసాని పెదున గారు ఇల్ల బాధ ప్డాడరు. 

తే.గీ. “ఆంధ్ర కవితా పితామహ! అలసాాని 
పెదున కవీంద్ర యని ననుుిఁ బిలుచునటిట 
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కృష్ణరాయలతో దివికేిఁగ లేక 
బ్రతికి యునాుిఁడ జీవాచఛవంబు నగుచు!” (లక్ష్మీకాంత్ం 373) 

అంటూ విలపించారు. రాయలు వారు ఎంత్ ప్రేమ, వాత్ిలాం, అభిమానాలు చూపించంటే పెదున గారు ఇంత్ 
బాధ ప్డింట్టరు. 

ప్రసుతత్ నాయకులు కూడా ఇల్ల పాలనలో ప్రముఖ్ పాత్ర గల అధకారుల ప్టా పిసినారిగా వావహరించక 
సనిుహిత్ంగా ఉంటూ ఆపాాయత్, అనురాగాలు ప్ంచగలిగతే అధకారుల ప్నిత్నం మెరుగుప్డే అవకాశ్ం ఉంటుంది. 
వారితో ప్నిచేయించుకుంటూ సరైన సమయాలలో జీత్భతాాలు చెలిాసుతండాలి. సమయానికి జీతాలు చెలిాంచకుండా 
ఉంటే వారు ప్రభుత్ాం ప్టా వాతిర్దకత్ను చూపుతారు. ప్రభుత్ా ఉదోాగులకు జీతాలు దండగ అని మాట్టాడిన వారిని 
అధకార్ం నుంచ దించడం కూడా ప్రసుతత్ రాజకీయాలలో చూసుతనాుం. కావున ఉదోాగుల ప్టా సానుకూలంగా 
వావహరిసూత పాలన సాగంచాలి. అల్లగే వారికి రావాలిిన బకాయిలను ఎప్పటికపుపడు చెలిాసూత ప్నులు చేయించుకోవాలి. 
అల్లగే ఉనుత్మైన ప్నితీరును కనబర్చన వారికి గురితంచాలి. ఆ విష్యానిు ఇల్ల వివరించారు.... 

ఆ॥ “పాత్రభూతు లెసిిఁ బరికించ యత్ిఁ డడు 
గకయు నొకిఁడు సెప్పకయు మునుపుగీఁ 
బనసప్ండు ాదిగన ప్రిగ సాప్ుము గను 
నెఱిగ నొసిఁగ వఱిఁగు ప్ఱుచు టొపుప” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.274) 

చత్తశుదిిగా ప్నిచేసూత రాజాానికి మేలు చేసే అధకారిని, హితుడిని పాలకుడు గురితంచాలి. అత్డు అడగకుండానే 
ఇంకొకరు చెప్పకుండానే అత్ని ఊహకందనంత్ సముమ ఇచి, ఒకకసారిగా అత్డు కలగనుటుాగా సంభ్రమాశ్ిరాాలలో 
ముంచెతాతలి. 

రాయల కాలంలో సాహితాానికి సార్ణయుగం. అష్టదిగగజాలను పోషించ కవితాస్త్రీలోలుడిగా ప్పరొకనబడాడడు. 
అష్టదిగగజ కవులకు తిప్పలూరు అగ్రహార్ం ద్వనం చేశాడు. ప్రతేాకించ అలాసాని పెదునకు కూడా కోకటం అగ్రహార్ం 
ద్వనంగా ఇచాిరు. “మంచ కవిత్ాం చెప్పడమే కాక మంత్రాంగంలో కూడా పెదును గారు పాల్గంటూ ఉండేవారు పెదును 
గారి సలహాకు సాహితాానికి మెచిన రాయలవారు ఒక అగ్రహార్ం ద్వనం చేశాడు అది అలసాాని పెదును గారి జనమసలాం 
కోకటమే” (ఆరుద్ర 5: 132). త్న ఆసాానంలో ఉను కవులకు, కళాకారులకు రాయలు ఎనోు ద్వనాలు చేసి వారు 
ఆశ్ిరాానికి లోనయేాల్ల చేశారు. 

ప్నిప్టా చత్తశుదిిగా వావహరించే రాజోదోాగులకు (ప్రభుత్ా ఉదోాగులకు) రాజు గురితసేత సంతోషిసాతరు. 
అల్లంటి వారిని మరికొంత్ మంది ఆదర్శంగా తీసుకొని ఉనుత్మైన సేవలకు శ్రీకార్ం చుడతారు. నాయకుడు ప్రజలకు 
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అందించాలిిన సంక్షేమానిు మరింత్ మెరుగాగ ప్రజలాోకి తీసుకెళాాలంటే ఉదోాగుల పాత్ర ముఖ్ామైనది. వారికి ఆనందం 
కలిగేల్ల, ఉదోాగం ప్టా ఆసకిత ఉండేల్ల సాాయికి త్గగ జీత్భతాాలను అందిసుతండాలి. 

7. హితాహితులు గురిింపు 

రాజాసాానంలో ప్నిచేయడం నీతి, నిజాయితీలతో కూడిన వాకుతలకు సార్గధ్యమం ల్లంటిది. అల్లంటి చోట 
నమమకమైన వారిని నియమంచుకొని వారిని హితులుగా చూడాలి. ప్రలోభాలకు ల్ంగుతూ రాజుకు అపుపడపుపడు చెడు 
కోర్ద వారు ఉంట్టరు. అల్లంటి హితులు, హితాహితులు, అహితుల గురించ వివరించడం జరిగంది. వాటిని ప్రిశీలిసేత 
...... 

కం॥ హితులు హితాహితులు సద్వ 
హితులునునై రాజు నెడల నిటు త్రివిధమునన్ 
క్షతి ననుచరు లుంద్దరు సం 
త్త్మున్ మఱి వారిిఁ దెలెపద విను మనఘా”(శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.272) 

రాజు దగగర్ ఉండే అనుచరులు మూడు ర్కాలుగా ఉంట్టరు. ఒకరు హితులు. వీరు ఎపుపడూ రాజు మేలు 
కోరుతారు. రండవ వారు హితాహితులు. వీళ్లీ రాజు మేలు కోరుతూనే ఇత్ర్ ప్రలోభాలకు లోనై అహితులుగా 
మారుతుంట్టరు. మూడవ వారు అహితులు. వీళ్లాపుపడూ రాజు మేలు కోర్రు. 

ప్రసుతత్ రాజకీయాలను ప్రిశీలిసేత ఈ మూడు లక్షణాలు ఉను వారు ఉనాురు. త్మ నాయకుడి కోసం 
నిసాారా్త్తో ప్నిచేసే సాధ్యర్ణ కార్ాకర్తలందరూ హితులుగానే చెప్పవచుి. వీరితో ఎల్లంటి ప్రమాదం ఉండద్ద. 
రాజకీయ మనుగడ కోసం వచి కాలం గడిప్ప వారిని హితాహితులుగా చెప్పవచుి. ‘ఏ ఎండకు ఆ గొడుగు ప్టేట వాళ్లీ’ 
అంటే ఇల్లంటి వార్ద. వీరు అధకార్ం కోసం ఎంత్టి శ్త్ృతాానిు అయినా వీడి కాల్లనుకూలంగా మారిపోతారు. అల్లగే 
త్మ పారీటలోనే ఉంటూ, త్మ ప్రభుత్ాంలో ఉంటూ వాతిర్దకత్ను చూప్ప వారు అహితులుగా భావించవచుి. అల్లంటి 
వారిని అధకారిక కార్ాకల్లపాలకు దూర్ం చేసి తలగంచడం ఉత్తమం. 

8. శత్రువుల పట్ల అప్రమత్ిత్ 

శ్త్రువుల వ్యాహాలు తెలుసుకుంటూ వారి ఎతుతలకు చకకకుండా ప్రజా పాలన ఏ విధంగా సాగంచాలో 
తెలియజేశారు రాయలు. ప్రజార్ంజకంగా పాలన సాగసూతనే శ్త్రువుల కదలికలను ఒక కంట కనిపెడుతూ ఉండాలని 
సూచంచారు. 

తే ॥ “కనొుకటి నిద్రవ్యిఁ బఱకంట జాగ 
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ర్ంబు గావించు భూరుహాగ్రంబు మీిఁది 
యచఛభలంాబుగతి భోగ మనుభవించు 
నెడను బహిర్ంత్ర్రులపై దృషిటవలయు” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.241) 

రాజు చాల్ల జాగరూకత్తో ఉండాలి. ఎలుగుబంటి చెటుటకొమమ మీద ప్డుకొని, ఒక కనుు మూసి నిద్రపోతునాు 
రండవ కనుు తెర్చ మెలకువగా ఉంటుంది. అదే విధంగా పాలకుడు కూడా సుఖ్యలు అనుభవిసూతనే ఇంట్ట బయట్ట 
ఉను శ్త్రువులపై ఒక కనుు వేసి ఉంచాలి. 

రాయలు సూచంచన ‘బహిర్ంత్ర్రుల’ ప్టా జాగ్రత్తగా ఉండాలి. అంటే బయట శ్త్రువులు అల్లగే మనలో ఉండే 
అంత్ర్గత్ శ్త్రువులను అద్దపు చేసుకోవాలి. అరిష్డారాగలే అంత్ర్గత్ శ్త్రువులు. ఈ కామ, క్రోధ, మద, మాత్ిరాాలపై 
అద్దపు లేకపోతే నాయకుడు ఎకుకవకాలం ప్దవిలో కొనసాగలేడు. 

అనేక మంది నాయకులు అక్రమ సంబంధ్యలు నెరిపి త్మ వాకితతాాలను కోలోపతునాురు. అల్లగే ధన ద్వహంతో 
అక్రమారి్న చేసి కటకట్టల పాలవుతునాురు. ప్రజలను ప్టిటంచుకోక అధకార్ మదంతో ప్పట్రేగపోతునాురు. గెలిచన 
గర్ాంతో గొప్పలకు పోయి బొకక బోరాా ప్డుతునాురు. కావున అధకార్ం అనుది శాశ్ాత్ం కాదని గురుతంచుకొని ప్రజా 
క్షేమానిు కోరి పాలన సాగంచాలి. అపుపడే ప్రజల మనసులాో సాానం ప్దిలంగా ఉంటుంది. 

త్పుప చేసిన వారికి ఒక అవకాశ్ం ఇసూతనే వారి ప్రాధ్యనాానిు త్గగంచాలి. అల్లగే సరైన సమయం వర్కు వేచ 
చూసి శిక్షంచాలి. ఆ విష్యానిు కింది ప్దాంలో చూడవచుి. 

ఆ॥ “హదను వచుిద్విఁక నప్రాధపై రోష్ 
మాిఁగ చెఱుప్వలయు హదను వేచ 
లక్షయసిదిది్విఁక ల్లవున శ్ర్ మాిఁగ 
కాిఁడ విడుచు వింటి వాిఁడు వ్యలె” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.246) 

రాజు త్పుప చేసిన వాడిని వంటనే దండించకూడద్ద. సమయం వచేిద్వకా కోపానిు అద్దపులో ఉంచుకోవాలి. 
చేతిలో విలాు, బాణాలు ఉనాుయి కద్వ అని బాణానిు ఎపుపడంటే అపుపడు విడువకూడద్ద. గురి కుదిరిందో లేదో సరిగాగ 
చూసుకుని విలుకాడు బాణం వేసాతడు. అదేవిధంగా పాలకుడు సమయం చూసుకొని దోషిని శిక్షంచాలి. రాయలు 
హదను వచుి ద్వకా అప్రాదిపై రోష్మాప్వలే నని చెపాపడు కానీ త్న కొడుకు తిరుమల రాయలు విష్యంలో 
తిమమరుసు త్పుప చేశాడని ఇత్రులు చెప్పడంతో అత్నిు బంధంచ శిక్షంచాడు. “క్రీ.శ్.1524 లో రాయల వారు త్మ 
ఆర్దళ్ ా కుమారునికి ప్ట్టటభిషేకం చేశారు. తిరుమల దేవరాయలకు ప్టటం కట్టటరో లేదో కొదిు కాల్లనికి ఆ బాలుడు 
మర్ణ్ణంచాడు. కిటటని వాళ్లీ అపాపజీ విష్ం పెటిటంచాడను పుకారు లేవదీశారు. రాయలవారు నమమ చేయకూడని 
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అఘాయిత్ాం చేశారు” (ఆరుద్ర 5: 94). రాయలు వారు చేసిన దండయాత్రలలో విజయబావుట్ట ఎగర్దయడంలో అపాపజీ 
పాత్ర కీలకమైనది. అల్లంటి వాకిత మీద వచిన ఆరోప్ణలు నమమ శిక్షంచడం రాయలు వారికి మనసులో ములాుల్ల 
మెద్దలుతూ, అంద్దకు తోడు కొడుకు మర్ణం మరింత్ కుంగదీసింది. 

అధకార్ం ఉంది కద్వ అని త్పుప చేసిన వారి ప్టా ప్దే ప్దే కక్ష సాధంపులకు పోకూడద్ద. నిజనిరూప్ణ కోసం 
వేచ చూడాలి. అవకాశ్ం కోసం వేచ చూసి త్పుప చేసిన వారిని ప్దవుల నుంచ తలగంచడమో, శ్త్రువులకు శిక్ష 
వేయడమో చేయాలి. 

9. పాలకుడి ఆరోగయం దేశ స్ంక్షేమం 

దేశ్ సంక్షేమమే ప్ర్మావధగా, ప్రజల అభీష్టము మేర్కు పాలన సాగంచే రాజుకు ఆరోగాం ముఖ్ాం. ఆరోగాం 
సరిగాగ ఉనుపుపడే పైవనీు చేయగలం. దేశ్ సంక్షేమంతో పాటు త్న ఆరోగాానిు ఎల్ల కాపాడుకోవాలో తెలియజేశారు 
రాయలు. చరిత్రలో చాల్ల మంది రాజులు యుకత వయసులోనే అసతమంచడం కనప్డుతుంది. మంచ పోష్కాహార్ం, 
వాాయామం చేసూత దృఢ్ంగా ఎల్ల ఉండాలో కింది ప్దాంలో ప్రిశీలించవచుి. 

సీ॥ “త్జఞ మండలిిఁ గూరిి ధ్యతువుల్ దెలిపి హేమాద్దలిఁ గొని ప్రకృత్ానుగుణాలప 
జీవనాహృతులచేిఁ జెలిఁగ మహాబలోద్రేకంబు మర్ున రిత్తిఁ జేసి 
సేుహార్దురిఁ డగుచు నశేష్ంబుిఁ బోషించ, సర్వర్ణముల త్పుప సర్ణు లుడిపి 
సత్త్దిాజ ప్రతిష్టశాాలియై బలియించుప్టుటలు బలియించ ప్లుచ 

తే ॥  జేయ ప్టుటలు ప్లుచిఁగాిఁ జేసి వలయు 
మొసగ శోధన మఱవక యొసగ వలయు 
సాంగ రాజా మొకెతుతగ సాాంగ రాజా 
మొకక యెతుతగ నృప్తి యాయుష్ా ప్ర్త్” (శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 4.270) 

రాజు సుఖ్ ప్రిపాలనారా్ం తెలిసినవారి నుండి లోహాద్దల ఉనికిని ప్సిగటిట, సారాణద్దలను గ్రహించ, ప్రజల 
ఆద్వయం నుండి కొంచెంగా ప్నుు గ్రహించ, బలవంతులైన శ్త్రువులను దండిసూత, ప్రజల ప్టా దయ కలిగ అందరినీ 
సమానంగా పోషిసూత, వరాణశ్రమధర్మ ప్రిర్క్షణ చేసూత, ఉత్తమ దిాజుల ఉనికిని కాపాడుతూ, జనం లేని చోటా జన సమమరా్ం 
కలిపంచ ఎకుకవైన చోటా త్గగంచ జాగ్రత్తగా పాలించాలి. ఆయుర్ాృదిి కోసం ధ్యతువులు తెలిసిన వైద్దాలను కూరిి 
సారాణదిభసామలను సేవిసూత దేహానికి పుషిట కలిగంచుకుంటూ, బలిపించుకోదగగ వక్షోభుజాలను దృఢ్ం చేసుకొంటూ, 
త్గగంచుకోదగగ ఉదరాద్దలను కృశింప్జేసుకొంటూ వాాయామం చేసూత దేహశుదిిని ఏమార్క శ్రీరానిు కాపాడుకోవాలి. 
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రాయలు రాజా భార్ం వహించక మునుపు త్న అను వీర్ నర్సింహరాయలు అనారోగాంతో మంచాన ప్డటం 
వలా రాయలు ఈ ఆరోగా సూచనలు చేశాడేమో అనిపిసుతంది. “వీర్ నర్సింహారాయులు ప్రిపాలనను సుసిరా్ం 
చేయడానికి కృష్ణదేవరాయలు ఎంత్ పాటుప్డిన అనుగారు అదృష్టహీనుడు. మూడేళ్ల ామాత్రమే రాజాం చేశాడు. క్రీ.శ్ 
1509 జూలైలో అత్డు మంచానప్డాడడు. మహా ప్రధ్యని తిమమరుసయాకు త్న అంతిమ కోరికను చెపిప మర్ణ్ణంచాడు” 
(ఆరుద్ర 5: 66). సుసాిర్మైన పాలన, సమరా్వంత్మైన సేనలు ఉండి ఆరోగాం విష్యంలో జాగ్రత్తలు పాటించక పోతే 
త్న అను గారిల్లగే అకాల మర్ణం సంభవిసుతందని రాయలు ఆరోగా విష్యాలను కూడా త్న రాజధరామలలో చేరాిర్దమో 
అనిపిసుతంది. 

ఆరోగా విష్యాలను కేవలం గ్రంథరూపానికే ప్రిమత్ం చేయక వేకువజామునే లేచ రోజువారీ 
కార్ాకల్లపాలను రాయలు వార్ద సాయంగా ప్ర్ావేక్షంచుకునే వారు. “ప్టటం కటుటకునాుక రాయలు ఒక ఖ్చిత్మైన 
దినచర్ా ఏరాపటు చేసుకునాురు. నిద్రలేవగానే ఒక జాము సేపు వైద్దాలతోన్య, జోాతిషుాలతో ముచిటించేవారు. 
సుఖ్ంగా నిద్ర ప్టిటంద్వ? అని కుశ్ల ప్రశ్ులు వేసి ఆరోగాం గురించ శ్రద ి తీసుకునే వైద్దాలతో తెలవాార్కముంద్ద 
సల్లపాించడంలో రాయల వారి జాగ్రత్త కనబడుతుంది. పదెుకాకక మంత్రులతో, సామంతులతో సంప్రదింపులు చేసి 
ధనార్ని యుకుతలైన కాయసులాతో గోషి ాచేసి రాజాంలోని ఆద్వయవాయాల లెకకలు వినేవారు. త్రాాత్ అంగమర్నిం, 
మలులాతో వాాయామం చేసేవారు. వంటవాళ్తాోటి వేటకాళ్తాోటి మాట్టడాేవారు. వేటగాళ్ల ాతెచేి మాంసం ఎల్ల వండాలో 
వంట వాళ్కాు పుర్మాయించే వారు. ఏ మాంసాలు తీసుకురావాలో వేటగాళ్కాు చెప్పపవారు” (ఆరుద్ర 5: 66). రాయలు 
ఆహార్, వాాయామ విష్యాలలో జాగ్రత్తలు పాటిసూత ప్రతి రోజు వైదా బృందం సలహాలు తీసుకోవడం మనం 
గమనించవచుి. నాయకులు ధన ద్వహంలో మునిగ ఆరోగాానిు మరిిపోతునాురు. ఎంత్ డబుును ఆయుసుిను 
కొనలేమనే సతాానిు గ్రహించలేకపోతునాురు. ప్రతి ఒకకటి కలీత మయమవుతును ప్రసుతత్ కాలంలో ఆరోగా విష్యంలో 
జాగ్రత్తగా ఉండాలి. నిత్ాం ప్రయాణం చేసూత, ప్రజల మధా తిరుగుతూ వారి సమసాలు తెలుసుకుంటూ వాటిని తీర్ది 
క్రమంలో పాలకులకు తీరిక ఉండద్ద. కావున ఎప్పటికపుపడు వైద్దాలను సంప్రదిసుతండాలి. మంచ ఆహార్ం తీసుకుంటూ 
రోజు వాాయామం చేయాలి. పై ప్దాం రాజు రాజాానిు ఎల్ల చూసుకుంట్టడో త్న శ్రీరానిు అల్లగే ప్రిర్క్షంచుకోవాలి 
అని చెప్పటంతో అప్పట్ల ారాజులు త్మ ఆరోగాానికి ఎంత్ ప్రాధ్యనాం ఇచేి వారో అరా్ం అవుతుంది. అల్లగే వాాయామం 
ద్వారా దేహానిు బలంగా ఉంచుకోవాలని సూచంచడం వాాయామ ప్రాముఖ్ాం ఇకకడ గమనించాలిిన అంశ్ం. 

ఉపస్ంహారం 

శ్రీకృష్ణదేవరాయలు 16వ శ్తాబుంలో విజయనగర్ సామ్రాజాానిు పాలించారు. ఆయన పాలనా కాలంలో ప్రజలు 
సుభిక్షంగా, సుఖ్సంతోష్టలతో జీవనానిు కొనసాగంచారు. అంద్దకే రాయల కాల్లనిు సార్ణయుగంగా ప్పరొకంట్టరు. 
మంత్రి తిమమర్సుతో కలిసి మారువేష్ంలో ప్రజల అభిప్రాయాలను తెలుసుకునేవారు. అంద్దకే ప్రజార్ంజకమైన పాలన 
కొనసాగంచగలిగారు. త్న సాానుభవం ద్వారా ఎద్దరైన విష్యాలను రాజకవి అయి సాహిత్ా రూప్ంలో అందించారు. 
అప్పటి ప్రిసాితులకు, కాల్లనికి అనుగుణంగా రాయలు రాజధరామలను లిఖంచడం జరిగంది. ప్రసుతత్ం ప్రజా పాలనలో 
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నాయకులు, పాలకులు అంద్దలో నుంచ చాల్ల అంశాలను గ్రహించగలిగ ప్రజాసాామాానిు మరింత్ బలోప్పత్ం 
చేయగలుగుతార్ని ఈ వాాసానిు ర్చంచడం జరిగంది. ప్రజల కష్టటలను రాజు ఏ విధంగా వినాలి, అల్లగే సలహాద్వరులు 
మంత్రుల విష్యంలో పాలకుడు ఏ విధమైన మార్గం అనుసరించాలి, అల్లగే మనిషి బయటి శ్త్రువులే కాక మనిషిలో 
ఉను అంత్ర్గత్మైన అరిష్డారాగలనే శ్త్రువుల ద్వారా కూడా పాలకుడికి ముపుప ఉంటుందని తెలియజేశారు. దేశ్ 
సంక్షేమంతో పాటు, ఆరోగా సంక్షేమానిు నిలుపుకును నాయకుడు సుదీర్ఘమైన పాలన సాగంచగలడు. 

• శ్రీకృష్ణదేవరాయల ఆముకతమాలాద గ్రంథం సమకాలీన పాలనా సూత్రాలకు మార్గదర్శకం. 
• ప్రజా క్షేమం, దేశాభివృదిి, ప్నుుల విధ్యనాలపై రాయలు సలహాలు ప్రసుతత్ నాయకులకు ఉప్యోగకర్మైనవి. 
• పాలకుడు సాశ్కిత కలిగ ఉండటమే కాకుండా సమరా్వంత్మైన, విశ్ాసనీయ మంత్రులను నియమంచుకోవాలి. 
• సనిుహితులు, అధకారుల ప్టా వావహరించే విధ్యనాలు, శ్త్రువుల ప్టా అప్రమత్తత్ నేటి రాజకీయాలకు 

వరితసాతయి. 
• పాలకుడి వాకితగత్ ఆరోగాం, దేశ్ సంక్షేమం ఒకద్వనితో ఒకటి ముడిప్డి ఉనాుయని రాయలు నొకిక చెపాపరు. 
• ప్రజల కష్టటలను విని, వారి సంక్షేమం కోసం పాటుప్డే నాయకులే సుదీర్ఘకాలం గురుతండిపోతారు. 
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