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10. స్త్రీ వాదకవిత్వం: సమాలోచన 
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ప్రభుత్వ మహిళా డిగ్రీ కళాశాల, వనపర్తి. తెలంగాణ. 
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సమ్ర్పణ (D.O.S): 20.09.2025        ఎంపిక (D.O.A): 30.09.2025        ప్రచుర్ణ (D.O.P): 01.10.2025 

వ్యాససంగ్రహం 
ఈ పర్తశోధన తెలుగు స్త్రీవాద కవిత్వం ఆవిరాావ వికాసాన్ని విశ్లషేిస్ంిది. 17వ శతాబ్దంలో ఇంగాేండ లో మొదలై 
19వ శతాబ్దదన్నకి ఫ్రాన్స్, బ్రిటన్స, అమెర్తకాలో విసిర్తంచిన స్త్రీవాద భావజాలం, లైంగికత్, గుర్తింపు, సామాజిక 
సమానత్వం అంశాలను కంద్రంగా చేస్కున్న అభివృదిి చందింది. ఆధున్నక సమాజంలో స్త్రీలు ఎదుర్కంటుని 
అణచివేత్, వివక్షలను కవిత్వం ద్వవరా ప్రశ్ించడమే ఈ వ్యాసం ప్రధానలక్షయం. పర్తశోధన ప్రాథమికంగా శ్రీమతి, 
సావిత్రి, జయప్రభ, ఓల్గా, విమల, పాటిబ్ండే రజన్న వంటి ప్రముఖ స్త్రీవాద కవయిత్రుల రచనలను పర్తశీలంచింది. 
తెలుగులో కవిత్వవదామాలు, ఆధున్నక తెలుగు సాహిత్ాం - స్త్రీవాద భూమిక వంటి విశ్లేషణ గ్రంథాలను ఆధారంగా 
చేస్కున్న విషయసేకరణ జర్తగింది. స్త్రీ ఉన్నకి, వివాహవావసథ, శారీరక సపృహ, లైంగికవివక్ష, మాత్ృత్వం, సామాజిక 
జీవిత్ం, ఇంటి చాకిరీ, స్త్రీ పురుష సంబ్ంధాలు మొదలైన స్త్రీవాదకవితావస్ివులను ఈ వ్యాసం సపృశంచంది. 
పిత్ృసావమా వావసథ స్త్రీలను ఎల్గ అణచివేసంది, ఆ వావసథను ధికకర్తంచడాన్నకి కవయిత్రులు త్మ కవితావన్ని 
ఆయుధం చేసుకున్నారని అంశాలను వాాసం చర్తచంచింది. రేవతీదేవి, ఈశవర్త వంటి తొలత్రం కవయిత్రుల రచనల 
నుండి జయప్రభ "ఫైటను త్గలేయాల", ఓల్గా, విమల "వంటిలుే" కవిత్లలోన్న వాంగాం, పాటిబ్ండే రజన్న "అబ్దరషన్స 
సేేట మెంట" లోన్న హృదయ విషాదం వరకు స్త్రీవాద కవిత్వ పర్తణామాన్ని ఈ పర్తశోధన ఆవిషకర్తంచింది. ఈ కవిత్వం 
స్త్రీల చైత్న్యాన్ని, ఆత్మగౌరవాన్ని పంపందించే శకిివంత్మైన సాధనంగా న్నలచింది. ఆధున్నక తెలుగు సాహితాాన్నకి 
నూత్న దిశను చూపింది. స్త్రీ ఉన్నకి, కోర్తకలు, ఆవేశాలు, పిత్ృసావమా సమాజంలో స్త్రీ ఎదుర్కనే వివక్ష, అణచివేత్ను 
సపషేంగా చిత్రించింది. భవిషాత్తి పర్తశోధనలకు స్త్రీవాదకవిత్వం సర్తకొత్ి ప్రపంచాన్నకి దిశాన్నరేదశం చేస్ిందన్న ఈ 
వ్యాసం పునరుద్ఘాటిసుతంది. 

 
Keywords: స్త్రీవాదం, కవిత్వం, తెలుగు సాహిత్ాం, పిత్ృసావమాం, లంగవివక్ష, స్త్రీచైత్నాం, సమసాలు 
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1. పరిచయం 

స్త్రీవాద భావాలు ఇంగేండ లో 17వ శతాబ్దం న్యటిక విన్నపించినటుే పలువురు విశవససాిరు. ఆ 
త్రువాత్ రండు వందల ఏళే్లో 19వ శతాబ్దం వచేచసర్తకి ఫ్రాన్స్, బ్రిటన్స, అమెర్తకా వంటి దేశాలలో 
ఫెమిన్నజం గళ్ం బ్లంగా విన్నపించింది. స్త్రీవాదం చర్తచంచే ప్రధాన్యంశాలలో లైంగికత్వం ఒకటి. 
ఆధున్నకంగా అభివృదిి చందుత్తని సమాజంలో పురుషులత్వ సమానమైన సాథయి ఉని స్త్రీలకు త్గిన 
గుర్తింపు లభించలేదు. స్త్రీన్న పురుషున్న ఆసిగా మాత్రమే పర్తగణంచారు. స్త్రీపై ఉని సమసి అధికారాలు 
పురుషుడివే. ఆధున్నక కాలంలో కూడా స్త్రీ వంచనకు గురంది. స్త్రీ లైంగికత్ విషయంలో పురుషుడి 
సాన్నిహిత్ాం స్త్రీ హకుకలను కాలరాసంది. ఈ పురుష సమాజంలో మారుప కోసం స్త్రీలు పర్తత్పించారు. స్త్రీన్న 
ఇంటి పనులు, పిలేల పంపకాన్నకి మాత్రమే పర్తమిత్ం చేశారు. ఈ సమాజం స్త్రీలను పిలేలు కనే 
యంత్రాలుగా, వంటింటి కుందేళ్లేగా, పురుషులకు సేద తీరేచ సీలంగ్ ఫ్యాన్స ల్గ తీర్తచదిదిదంది. 

2. స్త్రీవ్యద కవిత్వం 

స్త్రీలు ఆలోచించడాన్నకి కూడా సాహసంచన్న స్త్రీ జీవిత్ంలోన్న అనేక విషయాలు స్త్రీవాద కవితావన్నకి 
వస్ివులుగా మారాయి. ఇందులో అనేక విషయాలు అంత్రాాగాలు. అవి: 1) వాకిిగత్ స్త్రీ ఉన్నకి, 2) వివాహ 
వావసథ, 3) శారీరక సపృహ, 4) లైంగిక వివక్ష, 5) మాత్ృత్వం, 6) సామాజిక జీవిత్ం, 7) ఇంటిలో చేసే కఠిన 
చాకిరీ, 8) స్త్రీ పురుష సంబ్ంధాలు. ఈ వస్ివులను ఆధారం చేస్కున్న, వివిధ వృతి్తలలో ఉని స్త్రీల 
గుర్తంచి, వార్త వృతి్తలను సమభావంత్వ విశ్లేషిస్తి అనేక కవిత్లు రాశారు. 

2.1 తొలిత్ర్ం స్త్రీవ్యద కవయిత్రులు 

తొల త్రంలో స్త్రీలు సంఖ్యాపరంగా ఎకుకవ రచనలు చేయలేకపోయినపపటికీ, స్త్రీ న్నత్ా నూత్న 
చైత్న్యాన్నకి, అభివృదిికి కొత్ి రూపాన్ని, భాషాాన్ని ఇచాచరు. రేవతీదేవి, శ్రీమతి, ఈశవర్తదేవి, సావిత్రి, వసంత్ 
కన్యిభిరాన్స వంటి కవయిత్రులు ఈ కోవకు చందినవారు. స్త్రీ ఏది మాట్లేడాలో, ఏది మాట్లేడకూడదో 
న్నయంత్రించే పురుషాధికా సంసకృతి సంప్రద్వయాలను స్న్నిత్ంగా వేకిర్తస్తి, పిత్ృసావమా వావసథలో స్త్రీలు 
పుటేడం పదద పాపంగా, శాపంగా భావించే సమాజంలో త్మ ఉన్నకిన్న ప్రశ్ించారు. ఈ సందరాంలో శ్రీమతి 
అని మాటలు (శ్రీమతి): 

నేనొక స్త్రీన్న 
నేనొక న్నషిద ిజీవిన్న 
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మొనిటిద్వకా న్య నవవ న్నషిదంి 
నేడు న్య బ్రత్తకు కూడా న్నషిదమిే 

స్త్రీన్న అణచివేయాలన్న చూస్ిని ఈ సమాజంపై తిరుగుబ్దటు చేసన శ్రీమతి, త్ను న్నత్ాం 
అనుభవిస్ిని కషాేలను త్న కవిత్వంలో వాకిం చేశారు. ఆడపిలే అన్న తెలసన మరుక్షణం గరాంలోనే 
చిదిమివేయబ్డిన బ్రత్తకులు త్మవి, ఎంగిల విసిరాకుల పరటి కుపపలోేనో, ముర్తకి కాలువలలో తేలే లేత్ 
శవాలు త్మవి అన్న ఆమె ఆవేదన. అయితే బ్రతికి బ్టే కడద్వమనే ఆశత్వ బ్యటికి వచిచనపపటికీ, 
బ్రత్కన్నవవన్న ఈ సమాజంత్వ పోటీ పడుత్తంటే, బ్ంధుత్వమే జీవితాన్నకి భయాన్ని కలగిస్ిందన్న ఆమె 
భావన. అడుగడుగున్య స్త్రీ జీవితాన్నకి న్నషిదిపు ఆంక్షలు ఎదురవుతాయి. స్త్రీలు త్మ శరీరాలను “రస 
వీణ”గా గుర్తించి చపుపకోవడాన్నకి ఎంత్వ సాహసం కావాల. ఈ సాహసమే, న్నస్ంకోచమే స్త్రీవాద కవిత్వ 
ప్రధాన లక్షణం. 

పిత్ృసావమా వావసథ స్త్రీ పురుషుల సపందనను ఎల్గ న్నయంత్రించిందో ఈశవర్త కవిత్వం 
తెలుపుత్తంది. ఇదదర్తకీ ఒక రకమైన అనుభవాలు ఎదురనపుపడు, పురుషుడు ప్రతికారంత్వ ఉదామిసేి, స్త్రీ 
ఆత్మహింసత్వ త్నను తాను సమాధి చేస్కుంటుందన్న ఆమె వివరణ. ఈ న్నస్హాయత్ స్త్రీన్న పురుషుడి 
నుండి వేరు చేసందన్న చపపవచ్చచ. తొల త్రం కవయిత్రులలో రేవతీదేవి స్త్రీలో అంత్ర్తిగూఢంగా 
న్నలచిపోయిన రసదీపిిన్న, భావుకత్ను ఆవిషకర్తసేి, ఈశవర్త ఈ వావసథలో కుమిలపోయిన స్త్రీ జీవితాన్ని, 
అందులోన్న న్నరాశ న్నసపృహలను చిత్రించారు. పిత్ృసావమా వావసథ సవభావం పటే మర్తంత్ సపషేంగా, 
భినింగా సమాజం పటే సపందించిన కవయిత్రి సావిత్రి. న్నత్ా జీవిత్ంలో స్త్రీపై ప్రయోగించే మాటల వెనుక 
ఎంత్ స్త్రీ వాతిరేక భావజాలం ఉందో తొలసార్త ప్రపంచాన్నకి తెలసేల్గ చూపించిన కవయిత్రి సావిత్రి. 
అందుక ఆమె “బ్ందిపోటు” స్త్రీవాద కవిత్వంలో ఇల్గ అంటుంది (సావిత్రి): 

పాఠం ఒపప చపపకపోతే పళ్ళి చేసానిన్న 
పంత్తలు గారనిపుపడే భయమేసంది 
ఆఫీస్లో న్య మొగుడున్యిడు? 
అవసరమోచిచన్య సెలవివవడన్న 
అనియా అనిపుపడే అనుమానమేసంది 
“వాడికం? మగ మహారాజున్న 
ఆడా మగా” అన్న అనిపుపడే అరథమైపోయింది 
పళ్ింటే పదదశ్క్ష అన్న 
మొగుడంటే సేవచాా భక్షకుడు అన్న 
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మేం పాలచిచ పంచిన జనంలో సగమే 
మమమలి విభజించి పాలస్ంిదన్న 

సావిత్రి “బ్ందిపోటు” కవిత్ స్త్రీవాద కవితావన్నకి న్నర్తదషేత్ను ఇచిచందన్న చపపవచ్చచ. ఈ కవిత్ స్త్రీల 
వివాహ వావసథను తీవ్రంగా విమర్తశంచింది. అయితే 1980 త్రువాత్ చాల్గ సహజంగా మారుపను 
కోరుకుంది. వివాహ వావసథ ద్వన్న చ్చట్టే అలుేకుని ఆదరశ వాతావరణం వాసివిక జీవిత్ంలో ఎకకడ 
సర్తపోలదన్న స్త్రీవాద కవిత్వం సపషేం చేసంది (తెలుగులో కవిత్వవదామాలు 195). “బ్ందిపోటు” కవిత్ 
స్త్రీవాద్వన్ని నొకిక చపిపందన్న చపపవచ్చచ. శతాబ్దదలుగా స్త్రీకి సహజమైనవన్ని సంసకృతిలో భాగమయాాయి. 
ఈ క్రమంలో పురుషుడి అధికారాన్ని, అహంకారాన్ని, త్మను సమాజంలో విడదీస చూస్ిని లోతైన 
అంశాలను స్త్రీవాద కవయిత్రులు న్నశ్త్ంగా గమన్నంచారు. 

2.2 ఆధునికత్ర్ం స్త్రీవ్యద కవయిత్రులు 

స్త్రీవాద కవయిత్రులు అందరూ ఏదో ఒక సందరాంలో త్మ గళాన్ని విన్నపించారు. తీస్కుని 
వస్ివును బ్టేి, మనసథతిన్న బ్టేి జయప్రభ నుండి జయ ద్వకా అందర్త కవిత్లలో ఎంత్వ కొంత్ త్మ 
ఆవేదన, ఆర్తి, ఆక్రందన గాఢంగా అనుభూతిన్న వాకిం చేయగలగాయి. ఇది స్త్రీవాద కవిత్వం సాధించిన 
విజయం. అంతేకాదు, ఆధున్నక తెలుగు సాహితాాన్నకి ఇది కొత్ి భాషాం అన్న చపపవచ్చచ. త్న జాతిన్న 
ఉతా్హంత్వ న్నంపి, సంప్రద్వయ మతి్త నుండి న్నద్రలేపే చైత్నాం ఆమె కవిత్వంలో కన్నపిస్ింది. “ఫైటను 
త్గలేయాల” కవిత్లో త్న ఆగ్రహాన్ని అలంకార్తకంగా, ప్రతీకాత్మకంగా ఆవిషకర్తంచిన జయప్రభ కవితా 
శ్లపంలో చాల్గ వైవిధాాన్ని చూపించింది. స్త్రీలు జాగృత్ం కావాలనే సందేశాన్ని ఒకోకసార్త త్నకు 
అందిచ్చకుంట్ట, మరోసార్త ఎదుటి స్త్రీలకు తెలయజేస్తి, తిరుగుబ్దటుకు మంచి శకిిన్న ఇచిచంది 
(జయప్రభ). 

ననుి అబ్లన్న చేసన 
పిత్ృసావమాపు అదృశా హసంి ఫైట, దోపిడీ సంసకృతి 
న్య వాకితిావన్ని శవముగా చేస 
ద్వన్న పైన కపిపన తెల ేదుపపటి ఫైట, నేను నడిచే శవాన్ని కాకుండా ఉండాల అంటే 
ముందుగా ఫైటను త్గలేయాల. 

స్త్రీవాద కవయిత్రులు పురుషాధికా వావసథపై తిరుగుబ్దటు చేశారు. జయప్రభ “ఫైటను 
త్గలేయాల” కవిత్ ఈ తిరుగుబ్దటుకు మంచి ఉద్వహరణ. పురుషాధికా సమాజంలో వివాహానంత్రం స్త్రీల 
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జీవితాలలో వచేచ మారుపలు, భారాాభరిల సవభావాలు, ద్వన్న మూలంగా ఆమె సామాజిక జీవితాన్ని 
కోలోపయి అశాంతి పాలవుత్తందన్న వివర్తంచారు. ఓల్గా, కొండేపూడి న్నరమల ఆగ్రహంగా, కోపంగా, 
వాంగాంగా త్మ అభిప్రాయాలను వాకిం చేశారు. 

“చావట్లన్నకి మా దగరాకు రాకండి, బ్త్కట్లన్నకి న్యన్య చావు చస్ినివాళ్ిం” అని ఓల్గా కవిత్లో 
కటేలు తెంచ్చకుని ఆగ్రహం కన్నపిస్ింది. “ఓల్గ ావర్తణంచిన యాంత్రిక స్త్రీజీవితాన్ని అన్నభవించన్న ఆధున్నక 
స్త్రీ లేదంటే అతిశయోకిలిేదు” (కామేశ్వరి, వై. 2015). స్త్రీల శరీర పర్తణామాలు, లైంగికత్వం, అతాాచారాలు 
వంటి వస్ివులత్వ అనేక రచనలు చేసన ఓల్గా, త్న నవలలత్వ ఈ సమాజాన్నకి ఒక ద్వర్తన్న చూపే మారాాన్ని 
స్గమం చేశారు. స్త్రీవాద ప్రక్రియల లాగ స్త్రీవాదకవిత్వం కూడా వస్ివు మార్తనపుపడల్గే కొత్ి మారాాన్ని 
ఎంచ్చకుంది. విమల “వంటిలుే” కవిత్లో ఈ వాంగాం విషాదరూపం ద్వలచంది (విమల): 

ఎంత్ అదుాత్మైనది వంటగది 
వంటిలు ేత్నతావన్ని ఇకకడే నేరాపరు న్యకు 
అదృషవేశాత్త ినేనో మంచి వంటింట్లే పడడననిరంతా 
ఈ వంటింటి సామ్రాజాాన్నకి మా అమేమ రాణ 
అయిన్య, చివరకు వంటింటి గిన్నిలన్నిటి పైన 
మా న్యని పేరే .......... (వంటిలుే) 

పురుషాధికాత్ను ఛీత్కర్తంచడం, ధికకర్తంచడం స్త్రీవాద కవుల సవరంలో మరో మలుపుగా 
ఆహావన్నంచవచ్చచ. స్త్రీవాద కవిత్వంలో ఆగ్రహం, వాంగాం, ధికాకరం, తిరసాకరాల వెనుక ఆత్మనూానత్, 
భావోదేవగాలు వంటి విషయాలు ఉన్యియి. అబ్దరషన్స చేయించ్చకుని స్త్రీ హృదయ విషాద్వన్ని పాటిబ్ండే 
రజన్న “అబ్దరషన్స సేేట మెంట” కవిత్గా రచించి స్త్రీవాద కవితావన్నకి అజరామరమైన పూల మాలకను 
అందించారు (రజన్న 193). 

పాలంకి పోవడాన్నకునిటు ే
మనసంకి పోవడాన్నకి 
మాత్రలుంటే ఎంత్ బ్దవుండు 

ఈ వాకాాలు తెలుగు కవిత్వంలోనే చిరసమరణీయంగా న్నలచిపోతాయి. స్త్రీ జీవితాన్నకి 
సంబ్ంధించిన అన్ని కోణాలే కాకుండా, స్త్రీవాద కవిత్వంపై వచిచన విమరశలకు ఘటమైన సమాధాన్యలు 
కూడా స్త్రీవాద కవిత్వంలో వస్ివులయాాయి. జయప్రభ, కొండేపూడి న్నరమల, ఓల్గా వంటి కవయిత్రులు 
ఇల్గంటి కవిత్లు రాశారు. 
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ఉపసంహార్ం 
• ఈ ప్రపంచంలో న్య ఉన్నకి ఎంత్ న్నజమో, న్య కోర్తకలు, ఆశలు, ఆవేశాలు అంతే న్నజం. అవును, 

నేను ఆడద్వన్నన్న అయినందుకు గరవపడుత్తన్యిను అన్న జయప్రభ “వామనుడి మూడో పాదం” 
కవిత్లో అన్యిరు (జయప్రభ). ఆత్మగౌరవంత్వ కూడిన కవిత్వం ఈన్యటి త్రాన్నకి అవసరం. ఈ 
గరవం, ఆనందం, ఆత్మగౌరవం సర్తకొత్ి ప్రపంచాన్నకి, ఈ త్రంలో స్త్రీవాద కవిత్కు అత్ావసరం. 

• తెలుగు స్త్రీవాద కవిత్వం పిత్ృసావమా సమాజంలో స్త్రీ ఎదుర్కనే వివక్షను, అణచివేత్ను సపషేంగా 
చిత్రించింది. 

• వాకిిగత్ ఉన్నకి, వివాహ వావసథ, లైంగిక వివక్ష, మాత్ృత్వం వంటి అనేక అంశాలు స్త్రీవాద కవితావన్నకి 
ప్రధాన వస్ివులుగా న్నలచాయి. 

• శ్రీమతి, సావిత్రి, జయప్రభ వంటి తొల త్రం కవయిత్రుల నుండి ఓల్గా, విమల, పాటిబ్ండే రజన్న వంటి 
ఆధున్నక కవయిత్రుల వరకు త్మ ఆగ్రహాన్ని, ఆవేదనను, తిరుగుబ్దటు స్తూర్తిన్న కవిత్వం ద్వవరా వాకిం 
చేశారు. 

• స్త్రీవాద కవిత్వం స్త్రీ చైత్న్యాన్నకి, ఆత్మగౌరవాన్నకి ఒక శకిివంత్మైన సాధనంగా న్నలచి, ఆధున్నక తెలుగు 
సాహితాాన్నకి కొతి్ దిశను చూపింది. 
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