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 9. క్షేత్ర య్య విరచిత్ ‘నాయ్క’ శ ృంగార పదములు: సాత్విక - సామానాయభినయ్ విశ్లే షణ 
  నాగలాపురం హరిప్రియ 
 నృత్య అధ్యయపకురాలు, సంగీత్ నృత్య లలిత్ కళల విభాగము, 

 శ్రీ పద్మావతి మహిళా విశ్వవిద్మయలయం, 
తిరుపతి, ఆంధ్రప్రదేశ్. 

సెల్: +91 8309082432. Email: honeyharipriya5@gmail.com 
 

వ్యాససంగ్ర హం: 

తెలుగు పదసాహిత్య వినీలాకాశంలో శ ంగార రసమంజరులను వికసంపజేసన ధ్రువ తారాసమానులు 
క్షేత్రజ్ఞులు. వీరు రాసన శ ంగార పదాలలో అష్టవిధ నాయిక- నాయక అవసథలను చతుర్విధాభినయ భర్వత్oగా, 
రసాత్మకంగా అనుభవించి, అభినయించడం న త్య అభ్యయసకులకు చాలా ప్రీతితో కూడిన విష్యం. శాస్త్రీయ 
న తాయలలోని ప్రదరశనా మారాాలలో (Repertoire) క్షేత్రయయ రాసన శ ంగార పదాలకు ప్రత్యయకమైన సాథనమంది. 
వైవిధయమైన సంచారీ భ్యవాలను, మనోవికారాలను, అవసథలను అభినయించందుకు ఎంతో అనువైనవని ఎందరో 
న త్య దిగ్ాజ్ఞలు అభిప్రాయపడ్డరాు. క్షేత్రయయ పదాలలో ఉనన రస–భ్యవ ప్రక్రియలపై చాలామంది రసజ్ఞులైన 
పర్వశోధకులు ఎనోన పర్వశోధనలు చస ఉనానరు. ఎకుువ శాత్ం ‘నాయికా’ ప్రాధానయమైన (Heroine Centric) 
క్షేత్రయయ పదాలే న త్య ప్రదరశనలలో సభికులకు పర్వచయo. క్షేత్రయయ రాసన ‘నాయక’ శ ంగార పదాలు (Hero 
Centric) చాల త్కుువగా లభయమైనాయి. కనుక, ఈ పర్వశోధన వాయసమ క్షేత్రయయ రచించిన కొనిన ‘నాయక‘ 
పదాలలోని నాయకుడి లక్షణాలను గుర్వంచి చర్వచంచడం, అత్డి మాటల దాిరా నాయిక యొకు భ్యవమలను 
గ్మనించడం మర్వయు వాటిని నాటయశాస్త్రమలోని 22వ అధాయయo అయిన ‘సామనాయభినయమ’లో ఉనన ‘సాతిిక 
–సామనాయభినయ’ అలంకారమల కోణoలో విశ్లషేంచడం. 

Keywords: సాతివకాభినయం, సామన్యయభినయం, వయభిచారి/ సంచారి భావములు, శ్ృంగారం, 
విప్రలంభము, విరహము, విహ్రుత్ము, బిబ్బోకం, కుట్టామిత్ం, విచ్చితిి, మొట్టాయిత్ం, కిలకించ్చత్ం, 
ప్రాగల్యం. 

 
1.ఉపోద్ఘా తం: 

శాస్త్రీయ నృత్యయలలో నేడు శ్ృంగార పద్మలను పలు విధ్యలుగా మనోధరాాలతో ప్రదరిిస్తిన్యారు. 
అందులో న్యయికా-న్యయకుని మధయ అనుకూల పరిస్థతిులు ఉనావి కొనిా అయితే, వాదంచుకొనేవి మరికొనిా. 
విరహంతో న్యయికను గురించ్చ న్యయకుడు లేద్మ న్యయకుడిని త్లుచుకొని న్యయిక చ్చంతించేవి కొనిా అయితే, 
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ఒకరినొకరు యేమారుికొనేవి మరికొనిా. సాధ్యరణoగా పద్మలలో న్యయిక-న్యయకులకు వారి యొకక సఖుల 
సహాయము ఎకుకవగా లభించడం చూసాిము. భరత్ముని న్యట్యశాస్త్రంలో అష్ావిధ న్యయికలు చెప్పారు. 
రుద్రభట్టాడు వ్రాస్థన కావాయలంకారములో ద్మద్మపుగా 384 న్యయికావిధములు చెప్పారు. కాని భానుదతుిడు 
రుద్రభట్టాడు చెప్పాన వర్గీకరణను సమాతించలేదు. స్థంగభూప్పలుడు వ్రాస్థన ‘రాసారావస్తధ్యకారము’, 
భానుదతుిడు వ్రాస్థన ‘రసమంజరి’ మొదలగు వాటిలో ఎకుకవగా సమాతించ్చన న్యయికాభేద్మలు మొత్ిo సంఖ్య 
16 గా ఉంద. న్యయక భేద్మలు న్యయికకు ఉనాంత్ ఎకుకవ సంఖ్యలో లేవు. ఎందుకoటే న్యయికాభేద్మలు స్త్రీ 
యొకక మానస్థక స్థితి (Emotional temperaments) మరియు త్న మనోవికారాలను (psychological 
variants) ఆధ్యరoగా చేస్తకొని ఉంటే, న్యయక భేద్మలు పురుషుని యొకక సహజ సవభావము (Natural 
character/ personality) పై ఆధ్యరపడి ఉంట్టయి కనుక. వాటి దృషా్ట్య క్షేత్రయయ శ్ృంగార పద్మలను 
అధయయనo చేయడం నృత్యకారులకు ఎంత్గానో ఉపయోగకరం. 

 
2. క్షేతర య్ా పరిచయ్ం: 

ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ాo కృష్ట్ా జిల్లాలో ఉనా మొవవ గ్రామంలో క్షేత్రజ్ఞులు జనిాంచారు. వీరి 
జనాన్యమము వరదయయగా తెలుస్ింద. వీరు మొవవలోని గోప్పలసావమి ఆరాధకులు. అందుకే ఈయన 
రచనలలో మువవ గోప్పల ముద్ర కనిప్పస్తింద. వీరు ఎనోా తీరి క్షేత్రాలను సందరిించ్చ భకిి ప్పరవస్తయలై త్మ 
జీవిత్మును గడిప్పరు కనుకే ‘క్షేత్రయయ’ అనే పేరుతో ప్రస్థది చెంద్మరు అని  చరిత్రకారుల మాట్. రాళాపలి ా
అనంత్కృష్ా శ్రా గారు త్యను వ్రాస్థన చ్చత్రభాను ఆంధ్రపత్రిక ఉగాద సంచ్చకలో క్షేత్రయయ జీవిత్ములో జరిగిన 
ఒక సంఘట్న గురించ్చ వివరించ్చన్యరు. ఏమనగా క్షేత్రయయ ఒకానొక గోప్పలుని ఆలయమును 
సందరిించ్చనపుడు అకకడ ఒక దేవద్మసీని మొహించ్చన్యరట్. కానీ ఆ దేవద్మస్థ త్నకి గోప్పలుడే దేవుడని చెప్పా, 
గోప్పలునిపై పదములను వ్రాస్థ త్నని మెప్పాంచమని ష్రతు పెటిాoదట్. ఇద కష్ామైన విధిగా త్లచ్చ గోప్పలుడిని 
ధ్యయనo చేయగా పరమాతుాని అనుగ్రహము కొన్యాళళకు లభించ్చనద. అపాటి నుంచ్చ అలౌకిక రసానుభూతిని 
పంద, క్షేత్రయయ సంతోష్oతో మువవగోప్పలునిపై పద్మలు వ్రాస్థన్యరట్. కనుకే వీరి పద్మలనిాoటిలో శ్ృంగార 
రసము కేంద్రమైనద. 

భగవదీ్గత్ 13 వ అధ్యయయములో ‘క్షేత్రం’ మరియు ‘క్షేత్రజు’ అను పద్మలకు అరిము శ్రీకృషుాడు 
అరుునుడితో ఈ విధంగా చెప్పాన్యరు: 

“ఇదం శ్ర్గరం కౌనేియ క్షేత్రం ఇతి అభిద్గయతే | 
ఏత్ద్ యో వెటి ాత్మ్ ప్రాహుహ్ క్షేత్రజు ఇతి త్దవదః ||” 

అంటే ఈ శ్ర్గరమే ఒక క్షేత్రo అని, ఇట్టవంటి శ్ర్గరానిా సంపూరాముగా (జ్ఞునము) 
తెలుస్తకునావాడినే క్షేత్రజ్ఞుడిగా రిషి పుంగవులు భావిసాిరని శ్రీకృషుాడు అరుునుడికి బ్బధించాడు. 
శ్ృంగారావసలిను అరిo చేస్తకోవట్ం సాధ్యరణoగా కష్ామైన చర్యయ. మానవ చ్చత్ిము అతి చంచలమైనద. 
అల్లంటి చంచలమైన మనస్తును అనుసరించ్చ శ్ర్గరము, బుది, మతి ప్రవరిిసాియి. క్షేత్రయయ శ్ర్గరమును, ద్మని 
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సావభావికమైన అవసిలను పరిపూరాoగా అరిముజేస్తకునా వారు కనుకే వీరు రచ్చంచ్చన అనిా పద్మలలో శ్ృంగార 
రసం ద్మవరా పరమాతుానితో జీవాత్ా ఐకయమవుట్కు పడే ఆత్రుత్ సాష్ాoగా కనబడుతుంద. అందుకే కాబ్బలు 
వీరికి క్షేత్రయయ గా న్యమాంకిత్ము జరిగిoద. మానవ జీవిత్ములోని అతి ముఖ్యమైన వస్తివు ‘మనస్తు’, 
అందులోoచ్చ పుటేా భావములు. వాటిని భగవంతునికి సామరియoగా చేరవేసందుకు వీలైన రసo ‘శ్ృంగారము’. 
అందుకే అనామయయ, క్షేత్రయయ మొదలగువారందరో శ్ృంగార రసానిా  ముఖ్యంగా కలిగిన రచనలు చేశారు 
అనుట్లో సందేహo లేదు. క్షేత్రయయ వ్రాస్థన శ్ృంగార పద్మలను గురించ్చ లోతుగా ఆలోచన చేసి అందులో వీరికి 
గల కృష్ా భకిి, జ్ఞునములు ఎంత్ మాధురయమైనవో అరిమౌతుంద. 

క్షేత్రయయ అలంకారశాస్త్రoలో ఎంతో పట్టా కలవారు.  వీరు ఉపయోగించ్చన పదసాహిత్యమును 
గమనిసి అద తెలుస్తింద. వీరు వ్రాస్థన పద్మలలో భానుదతుిడు చెప్పాన శ్ృంగార న్యయికా-న్యయక లక్షణాలనీా 
వివిధ అవసలిలో సాష్ాoగా కనిప్పసాియి. అందుకే కాబ్బలు రాళపాలి ాఅనంత్కృష్ా శ్రా గారు పదకవిత్య కనయకకు 
ప్పత్యమహుడు అనామయయ అయితే, జనకుడు క్షేత్రయేయ అని చెప్పారు. 

 
3. నాట్ాశాసర ంలోని సామానాాభినయ్ము : 

మన మనస్తులో పుటేా వివిధ భావాలను సభికులకు అభిముఖ్oగా (దగరీకు) చేరుి ప్రక్రియనే 
‘అభినయo’ అంట్టరు. న్యట్యశాస్త్రంలో ‘అభినయo’ అనే పద్మనికి అరిo భరత్ముని ‘ఉత్ిమాంగాభినయం’ అనే 
అధ్యయయoలో ఈ విధoగా చెప్పాన్యడు: 

“రూపకారమిులను సామాజిక హృదయములకు అందజేయునద అభినయము అనబడును” 
(న్య.శా.8 అ.పుట్: 268). 

న్యట్యంలో ‘చతురివధ్యభినయాలు’ ఎంత్ ముఖ్యమైన అంశాలో ‘సామాన్యయభినయము’ కూడా అంతే 
ప్రధ్యనమైన అంశ్ం. భరతుడు వివరoగా ఆంగిక-వాచ్చక-ఆహారయ-సాతివకములనే న్యలుగు అభినయాలను 
చెప్పానపాటికీ, మరల్ల ‘సామాన్యయభినయము’ అని ప్రతేయకoగా ఒక అధ్యయయానిా చెపాడంలో ద్మని యొకక ప్పత్ర 
రసస్థదిలో ఎంత్ ముఖ్యమో మనo గ్రహించగలo. 

భరత్ముని 22వ అధ్యయయములో ‘సామాన్యయభినయా’నికి నిరవచనము ఈ విధంగా చెప్పాడు: 
“వాచ్చక-ఆంగిక-సాతివక అభినయములకు సంబంధించ్చన విశేష్ట్భినయమే సామాన్యయభినయము 

అనబడును.” (న్య.శా.22అ. పుట్: 655). 
ద్గనికి శ్రీ రామ పోనంగి అప్పారావు గారు త్యను అనువదంచ్చన న్యట్యశాస్త్రo గ్రంథoలో భరతుడు 

చెప్పాన నిరవచనమును ఈ విధంగా విశేాషించారు: 
“వాచ్చక-ఆంగిక-సాతివక అభినయములలో ఇంత్వరకు చెపాబడనిదయును, కానీ వాటితో 

సమప్రాధ్యనయం కలదయును, కవి-నట్ శిక్షారమివశ్యము చెపావలస్థనదయును ఏద కలదో అద 
సామాన్యయభినయము అనబడును. వివిధములైన వాచ్చక-ఆంగిక-సాతివక భేదములు అనిాంటిని ఆయా ప్పళలాో 
కూరిిచేయు అభినయమే ఇద.” (న్య.శా.22అ. పుట్: 655) . 



ఔచిత్యమ్ – యూజీసీ-కేర్ లిసె్టడ్ జర్నల్                            మార్చి – 2024 

 

AUCHITHYAM.COM UGC-CARE LISTED JOURNAL - ISSN: 2583-4797 MARCH – 2024 

87 

 

అంటే ముందు చెప్పాన చతురివధ్యభినయాలలో లేనిద, కానీ అభినయానికి ప్రతేయకమైన వన్నా తెచుి 
అలంకారములే ‘సామాన్యయభినయము’ అని అరిం. వీటిపై ఖ్చ్చిత్oగా న్యట్యశిక్షణలో అభాయసకులకు అవగాహన 
కలిాంచవలస్థన అంశాలని మనకు అరిమౌతుంద. 

సామాన్యయభినయానిా భరతుడు న్యలుగు భాగాలుగా వివరించాడు. 
అవి: 1. సాతివకాభినయము. 2. శ్ర్గరాభినయము. 3. వాచ్చకాభినయము. 4. కామోపచారము. 

సహజమైన సాతివకాభినయాలంకార భేదములు మూడు విధ్యలుగా భరతుడు చెప్పాడు: 
➢ అంగజవికారములు: అంటే శ్ర్గరంలోని అంగాల ద్మవరా న్యయకుడు లేద్మ న్యయిక త్మ 

అవసిలను సహజoగా తెలిపేందుకు వీలైన అలంకారాలు. ఇవి 3 విధ్యలు. భావము, హావము 
మరియు హేల్ల (న్యయిక త్నలో కలిగిన రతి భావనను గమనించ్చ చేస ‘హావమే’ ‘హేల్ల’ 
అనబడుతుంద). 

➢ స్త్రీలకు సవభావజములైన అలంకారములు: న్యయిక యొకక సవభావాలలో నుంచ్చ సహజoగానే 
అలంకారాలు కలిగినపుాడు ఈ అభినయాలు కనిప్పసాియి. ఇవి 10 రకాలు. లీల, విల్లసము, 
విచ్చితిి (తేలికప్పటి సహజ బట్లాతో న్యయిక ఉనా స్థితి), విభ్రమము (భ్రమను కలిగినద), 
కిలకించ్చత్ం (భావోదేవగాలను నియంత్రించలేని స్థితి కలద), మొట్టాయిత్ం (రాతి భావనతో కూడిన 
ఆప్పయయత్ చూపేద), కుట్టామిత్ం (కోపమును నటించేద), బిబ్బోకం (అభిమాన గరవముతోటి 
వయవహరించేద), లలిత్ము, విహ్రుత్ము (ఏ ప్రతిసాందన లేకుండా నిబ్రంగా ఉండేద). 

➢ స్త్రీలకు ఆయత్ాజములైన అలంకారములు: అంటే న్యయికలో ఏ ప్రయత్ాము చేయకుండానే 
కలిగిన అలంకారాలు. ఇవి 7 రకములు. శోభ, కాంతి, ద్గప్పి, మాధురయము, ధైరయము, ప్రాగల్యం, 
ఔద్మరయం.  

➢ పురుషులయందు సత్వ భేదములు : ఇవి న్యయకుడికి అప్రయత్ాముగా కలిగిన అలంకారాలు. ఇవి 
8 రకములు. శోభ, విల్లసము, మాధురయము, సెథరియము, గాంభీరయము, లలిత్ము, తేజస్తు, 
ఔద్మరయం. 

పైన చెప్పాన సాతివక సామాన్యయభినయాలoకారాలు క్షేత్రయయ పద్మలలో ఏ విధంగా ఉన్యాయో క్రింద 
ఉపశీరిికలో చూద్మoా. 

 
3. క్షేతర య్ా ‘నాయ్క’ పదములు – విశ్లే షణ: 

 

3.1 :  ఇక నిన్ను నమ్మరాదే !4 

త్యళం : త్రిపుట్ 
రాగం : సౌరాష్ట్ర 
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పలవాి :  
ఇక నినుా నమారాదే – ఓ ఇంతిరో! మాట్ లేటికే 
ఒక వేళ నవనీత్ – మొక వేళ ప్పష్ట్ణ 
మకట్ నీ చ్చత్ి – మయయయోయ ! చెలి    || ఇక నినుా|| 

అనుపలవాి: 
సరస్తడని మెచుికొందువు – ఏ వేళ నీ 
చక్కకర క్కమోావి యానమందువు 
తిరుగలేని కోపము దెచుికొందువు – న్యడు 
సరసకు రావు యంచ ననుా దూర్యవు       || ఇక నినుా|| 

చరణము:1: 
చెలువుడని భకిి సతువు త్మి – దెలస్థ ప్రేమచే జేరద్గతువు 
కలికిరో ! తిరుగ కాక సతువు 
చలమేల జేసవు? చాలు చాలు పదవేలు !   || ఇక నినుా|| 

చరణము:2:  
కూరిమి నీవెనేనంటివి మువవ – గోప్పల ! యని కూడి యుంటివి 
వేర్య ఇంతుల చాడీ వింటివిదమేల్ల? 
వారిజముఖా ! యేల వాద్మడ వచేివు?     || ఇక నినుా|| 

త్రిపుట్ త్యళo, సౌరాష్ట్ర రాగoలో ఉనా ఈ పదoలో న్యయకుడు త్న ప్రణయానిా న్యయికతో 
పంచుకునేందుకు చేరువవవడానికి ప్రయతిాస్తిండగా న్యయిక నుండి ‘విహ్రుత్’ సామానయ అభినయాలoకారము 
ప్రదరిింపబడుతోoద. న్యయకుడు ప్రణయత్యప్పనిా భరించలేక విరహానికి లోనవవడం త్న సాతివక వికారాలలో  
తెలుస్తింద. 

పలావిలో  ‘ఒక వేళ నవనీత్ – మొక వేళ ప్పష్ట్ణ’మనడoలో న్యయిక చెంత్ ఒకవేళ ‘ఔద్మరయo’, 
‘లలిత్ము’లు మరొకవేళ ‘బిబ్బోకo’, ‘ప్రాగల్యం’ల వంటి సామాన్యయలంకారములు సాష్ాము. ‘అకట్ నీ చ్చత్ి – 
మయయయోయ ! చెలి’ అనడంలో న్యయికుడు న్యయికలోని ‘చపలత్’ సంచార్గ భావముతో కూడిన ‘కిలకించ్చత్’ 
చ్చత్ిసవభావానిా చూస్థ దైనయo, చ్చంత్, నిర్యవదo మొదలైన వయభిచార్గ అవసలిను అనుభవించెను. అనుపలావిలో 
న్యయిక దగీర త్యను చూస్థన ‘లీల, లలిత్, విచ్చితిి, విల్లస’ అలంకారాలను ‘సాృతి’కి తెచుికొని న్యయకుడు 
‘గాాని, మోహ, విష్ట్దం’ మొదలగు భావాలను అనుభవించెను. 

మొదటి చరణoలో ‘చెలువుడని భకిి సతువు త్మి – దెలస్థ ప్రేమచే జేరద్గతువు’ అని న్యయకుడు 
న్యయికతో అంట్టడు. ఇందులో న్యయిక గలిగినద అలంకారములు ‘మొట్టాయిత్ం, లీల, లలిత్ము మరియు 
విల్లసము’లుగా తెలుస్ింద. వెంట్నే  ‘కలికిరో ! తిరుగ కాక సతువు. చలమేల జేసవు? చాలు చాలు పదవేలు!’ 
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అనట్oలో ‘కుట్ామిత్o మరియు బిబ్బోకాలంకారాలను న్యయికలో చూస్థ న్యయకునిలో నిర్యవదo, విత్రక, గానాి, 
అమరి మొదలగు భావాలు పుట్టానని సాష్ాoగా కనిప్పస్ింద. రండవ చరణoలో ‘కూరిమి నీవెనేనంటివి మువవ – 
గోప్పల్ల ! యని కూడి యుంటివి’ అని న్యయకుడు అనా మాట్లలో, త్నకీ న్యయికకి మధయ జరిగిన పూరవ 
సంభోగమును మరియు ‘లలిత్, మాధురయ, హేల్ల, విల్లసా’ల్లనే సామానయ అలంకారాలతో నిండిన రతిక్రీడలను 
‘సాృతి’కి తెచుికొని ‘విప్రలంభ శ్ృంగార’ రసానిా అనుభవించ్చనట్టా తెలుస్ింద. ‘వేర్య ఇంతుల చాడీ 
వింటివిదమేల్ల? వారిజముఖా! యేల వాద్మడ వచేివు?’ అనుట్లో న్యయిక విహ్రుత్ము, కిలకించ్చత్ము, 
ప్రాగల్యం లను ప్రదరిిస్తినా (భానుదత్ి శ్ృంగార రసమంజరి న్యయిక-న్యయక భేదములను అనుసరించ్చ) 
‘వక్రోకిి గరివత్’5 మరియు ‘గురుమాన-మానవతీ’6 న్యయికాలక్షణాలను కలిగిన ‘పరకీయ లేద్మ సామానయ’ 
న్యయికగా సాష్ంాగా అరిమౌతుంద. శోభ, కాంతి, ద్గప్పి వంటి అప్రయత్ాముగా కలిగే అలంకారాలు కూడా 
ఉన్యాయి.  న్యయకుడు అనుకూలుడు, ‘వైశిక-మధయమ’7 న్యయకుని లక్షణాలను కలవాడు. 5. వక్రోకిి గరివత్ 
న్యయిక : గరావనిా, కోప్పనిా త్న మాట్ల ద్మవరా తెలిపే న్యయిక. 6. గురుమాన-మానవతీన్యయిక: న్యయకునికి 
ఇంకొక స్త్రీతో సంబంధo ఉనా విష్యానిా తెలుస్తకొని కోపo ప్రదరిించే న్యయిక.  7. వైశిక-మధయమ 
న్యయకుడు : చాల్లమంద స్త్రీలతో సంబంధములు కలిగిన వాడు. కానీ త్న  న్యయిక యొకక మనోగత్యనిా త్న 
చేష్ాల ద్మవరా తెలుస్తకుని ప్రవరిించే తెలివిగలవాడు.) 
 

3.2 : తలచినపుడే లేనిద్ఘనవు8 

రాగం : సంధవి 
త్యళం: మఠ్య త్యళం 
పలవాి: 

త్లచ్చనపుడే లేనిద్మనవు – త్రుణీ నీవెందుకే?  || త్లచ్చన || 
అనుపలవాి: 

ప్పలిచ్చనపుడే రాకయుంటే – ప్రియము పుట్ా నేరుినట్వే  || త్లచ్చన || 
చరణము:1: 

చంచల్లక్షి నినేాకోరి – జవవన మెలా నీ ప్పలు జేస్థ 
ప్రాణము లోకకటిగా భావించ్చ నినేా కోరితిని  || త్లచ్చన || 

చరణము:2: 
ఇలలో నిక నేమిటికి  - నినుా వెదకిన న్యటికే 
బాలమరుడు న్యపై గలిస్థ - జగడ మయేయ సమయమున || త్లచ్చన || 

చరణము:3: 
ఎమాకాడు మువవగోప్పలుడు – డిందు రమాని వేడినపుడే ఓ 
యమా సమాతిగా నీ వుందు – వని న్నరనమిాతిని  || త్లచ్చన || 
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మఠ్య త్యళం, సంధవి రాగoలో ఉనా ఈ పదoలో న్యయకుడు ‘పతి’ మరియు ’అనుకూలుడు’. 
న్యయిక యొకక ప్రేమలో ఉనా చంచలత్యవనిా భరించలేక, ఇత్డు ‘చ్చంత్, దైనయము, నిర్యవదము’లు మొదలైన  
సంచారి భావాలను అనుభవిస్తిన్యాడు. న్యయిక ‘సీవయ’, ప్రౌఢ, ధీర లక్షణాలునాద. పలావి మరియు 
అనుపలావిలో న్యయకుడు కోరిన వెంట్నే న్యయిక త్న చెంత్కు రాలేదని నిరాశ్పడిన్యడు. న్యయిక 
‘బిబ్బోకము’ను అలంకారoగా అభినయిస్ింద. మొదటి చరణంలో చంచల్లక్షి అని సంభోదంచుట్లో న్యయిక 
‘శోభ, కాంతి, ద్గప్పి’ వంటి అయత్ాజములైన అలంకారాలతో ఉనాద అని తెలుస్తింద. న్యయకుడు సెథిరయం, 
శోభలను త్న సత్వభేద్మలుగా కలిగిన్యడు. రండవ చరణంలో ఇత్డు అనుభవించే విరహ త్యపమును, ప్రణయ 
వేదనను న్యయికకు తెలుపుతున్యాడు. ఇకకడ ‘సూచ’, ‘వాకయము’ వంటి శ్ర్గరజములైన సామాన్యయలంకారాలు 
ప్రదరిిస్తిన్యాడు. మూడవ చరణంలో న్యయకుడు ఎంత్గా వినావించ్చన్య త్న ప్రేయస్థ దగరీకు రాకుండా 
నిబ్రoగా ఉoద. కాబటిా ఇకకడ ప్రాగల్యం, విహ్రుత్యలు సామన్యయలంకారాలు. ఈ పదoలో ‘మోహo, ధృతి, 
సాృతి, చ్చంత్, గాాని, విత్రకము, చాపలయము, త్రాసము, మొదలైనవి వయభిచార్గ భావాలుగా ఉన్యాయి.           
 

3.3: తలచునో? తలచదో?9 

రాగం : మధయమావతి 
త్యళం: త్రిపుట్ 
పలవాి:  
 త్లచునో? త్లచదో? – త్రుణీ  || త్లచునో || 
అనుపలవాి:  
 చెలిమి మువవగోప్పలు – డెలిమికా డని ననుా || త్లచునో || 
చరణము:1: 
 కుందరదన మొన – కొరికి మడు పసంగ 
 ఇంద మనుచు త్యన్న – ఇయయ వచ్చి లేదంటే 
 అందుకు నే జినా – నై యున్యానని నవివ 
 ముంద్మ మడుపుతోనే – ము దోసాంగిన స్తదా || త్లచునో || 
చరణము:2: 
 ఇంతి నీ దయ లే – దంక నేను రాను న్య 
 యంత్రంగము నొచెి – నన విని దయ వచ్చి 
 అంత్లో కౌగిట్ – నలమి నమిాక్క లిచ్చి 
 సంత్స మొనరించ్చ – చ్చంత్ ద్గరిిన సొగస్త  || త్లచునో || 
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చరణము:3: 
 ఆలించ్చ న్య మాట్ – ల్లలించ్చ మువవ గో 
 ప్పల ! రమాని రతి – దేలించ్చ మనస్థచ్చి 
 లోల్లక్షి న్య మోవి – లోప లించుక గంట్ట 
 గీలించ్చ చెలర్యగి – కోరి నవివన హొయలు   || త్లచునో || 
మధయమావతి రాగo, త్రిపుట్ త్యళoలో ఉనా ఈ పదoలో పురుషుడు విరహోత్కoఠ్ న్యయకుడు 

మరియు అనుకూలుడు. న్యయిక కోసం విరహoతో ఉనాట్టా సాష్ాoగా ఉంద. పలావి, అనుపలవాులలో త్న 
ప్రేయస్థ త్నను ‘సాృతి’కి తెచుికొంట్టనాదో లేదో అని ఇత్డు ‘చ్చంత్, గానాి’తో ఉన్యాడు. మొదటి చరణంలో 
న్యయికా న్యయకుల మధయ జరిగిన చెలిమిలో ‘లలిత్- విల్లస- మాధురయ- హేల్ల- లీల’ అలంకారాలున్యాయి. 
హరిo, మోహo, ధృతి మొదలైన సంచార్గ భావాలు ఉన్యాయి. రండవ చరణoలో న్యయిక త్నతో చూప్పంచ్చన 
చొరవకు ఆనందంచ్చ, త్న కౌగిట్లో స్తఖంచ్చ, రతికేళీలు జరిప్ప ప్రణయ డోలికలూగిన గోప్పలుడు ఇపుాడు 
న్యయికతో ఎడబాట్టను సహించలేకున్యాడు. ఇకకడ కూడా మొదటి చరణములో ఉనా సామానయ అలంకారములే 
ఉన్యాయి. ఇకకడ కాంతి, ద్గప్పి, శోభ, ఔద్మరయములు సహజ్ఞలంకారములు. మూడవ చరణoలో న్యయిక 
‘మొట్టాయిత్ం, లలిత్ములు’ అలంకారములుగా కలిగి ఉంద. ఇకకడ న్యయిక సీవయ, ప్రౌఢ అయిన స్త్రీ. ఇద 
విరహ విప్రలంభ శ్ృంగార రసము. 

 
3.4: కొమ్లిరో! వలచినందుకు10 

రాగం : ఘంట్టరావo 
త్యళం: త్రిపుట్ 
పలవాి : 
 కొమలిరో! వలచ్చనందుకు గోప్పలుడనరా ననుా ||కొమలిరో|| 
అనుపలవాి: 
 యేమే మని పేరను ప్పలుతురో 
  సీమలో జనులoదరయయయోయ!  ||కొమలిరో|| 
చరణం:1: 
 ఆముకొనా త్మి నిలుప లే నపుడు – ఆశ్లు బెటిాతివి 
 కాము తూపుల మనస్త గరిగి మతిమాలిన – కరుణ జూడవైతివి 
 రామరో! ఇక త్యళరా దేలుకోమాంటే – రమయము గాదంటివి 
 స్మవాదన! ర్యపు మాపంట్ కడకు – జూజమే చేస్థతి వయయయోయ !  ||కొమలిరో|| 
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చరణం:2: 
 చెలిమికై నేన్నంత్ చుట్ాక తిరిగిన – చ్చంత్లు బెటిాతివి 
 న్నలత్రో ! అందుకు కొలకుల వడియు – నీరు దుడువ వైతివి 
 ల్లలన నే వెన్నాల కాకకుడుకుగా – చలనాి మాట్ల్లడ వైతివి 
 చలప్పదవై పగ సాధించ్చ- జ్ఞలి మాలి బెటిాతి వయయయోయ?  ||కొమలిరో|| 
చరణం:3: 
 పలుకరించ్చ మా మువవగో – ప్పల! రమాని బతిి సయవైతివి 
 నలిన్యక్షి! ననుా గూడి న్యడిచ్చిన- నమిాకే మరచ్చతివి 
 చెలియరో! నీ వదా జ్ఞము నిలుచుండి న్య – చేరద్గయ వైతివి 
  కలికిరో! న్య వంటి వాని మేలెనాక- గరావన నుంటి వయయయోయ!   ||కొమలిరో|| 
ఘంట్టరావరాగoలో ఉనా ఈ శ్ృంగార పదoలో న్యయకుడు ‘సత్’ న్యయక లక్షణాలను 

ప్రదరిిస్తిన్యాడు (మోసo చేస చతురత్ కలిగినవాడు). ఇందులో శ్ృంగార రసము ప్రణయ విప్రలంభoగా ఉంద. 
పలావిలో ‘కొమలిరో! వలచ్చనందుకు గోప్పలుడనరా ననుా’ అనడంలో ‘చతుర సత్’ న్యయకుని లక్షణాలను 
చూడగలము. అనుపలావిలో ‘యేమే మని పేరను ప్పలుతురో సీమలో జనులoదరయయయోయ!’ అనడంలో ‘మానీ 
సత్’ న్యయక లక్షణాలను (గరవము) చూడగలము. మొదటి చరణం నుంచ్చ న్యయిక భావాలను న్యయకుని 
మాట్ల నుండి తెలుస్తకోవలెను. ఇకకడ ‘విచ్చితిి, లలిత్ములు’ ఉన్యాయి. ‘కాము తూపుల మనస్త గరిగి 
మతిమాలిన – కరుణ జూడవైతివి. రామరో! ఇక త్యళరా దేలుకోమాంటే – రమయము గాదంటివి’  అనడంలో 
న్యయిక ‘ధైరయము’ ‘ప్రాగల్యం’లు సాష్ాము. రండవ చరణoలో మరియు మూడవ చరణoలో కిలకించ్చత్o, 
విహ్రుత్o, ధైరయo, ప్రాగల్యంలు ఉన్యాయి. ‘చెలియరో! నీ వదా జ్ఞము నిలుచుండి న్య – చేరద్గయ వైతివి’ 
అనడంలో న్యయికలో ‘ప్రాగల్యం, విహృత్ములు’ ఎంత్ స్థిరoగా వునా అలంకారాలో మనo ఊహించగలము.  
‘కలికిరో! న్య వంటి వాని మేలెనాక- గరావన నుంటి వయయయోయ!’ అని న్యయకుడు అను మాట్లలో అత్ని యొకక 
వాకితురత్ మరియు లలిత్మైన సత్ న్యయక లక్షణాలు ఏవీ న్యయిక (స్థిరమైన సీవయ, ధీర) వద ాచెలాలేదనే 
‘చ్చంత్’ ప్రస్తుట్ముగా తెలుస్తింద. 

 

4. ముగంపు: 

నీరు ఏ ప్పత్రలోకి నింప్పతే ఆ ప్పత్ర యొకక ఆకారానికి ఒదగినట్టా, క్షేత్రయయ పద్మలలోని శ్ృంగార 
రసం కూడా ఎట్టవంటి న్యయికా-న్యయక సవభావాలు కలిగిన ప్పత్రలో అయిన్య రసవత్ిరంగా అమరిక కాగలదు 
అని ఈ వాయసంలోని విశేషా్ణలో తెలుస్తింద. ఈ వాయసంలో చరిించ్చన న్యలుగు క్షేత్రయయ ‘న్యయక’ పద్మలలోని 
అభినయసామగ్రి దేనికదే ప్రతేయకoగా ఉంద. మొదటి పదంలో న్యయకుడు న్యయిక వలన విస్థగిపోయిన మనస్తు 
కలవాడు అయితే రండవ పదంలోని న్యయకుడు నిరాశ్ చెందనవాడు. మూడవ పదంలోని న్యయకుడు త్న 
ప్రేయస్థ కోసం కలవరపడుతుంటే, న్యలీవ పదంలోని న్యయకుడు లౌకయంగా త్నను త్యను పోగుడుకుంటూ 
న్యయికతో చతురంగా గొపాలు చెపుాకునే సవభావమునావాడు. ఈ న్యలిీంటిలో ఉనాద శ్ృంగార రసమే 
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అయినపాటికీ, ద్మనిని వయకిపరుసూి న్యయికాన్యయకులు అభినయించ్చన సామాన్యయభినయ తీరులు వేరుగా 
ఉంద.  

అభినయం సభికులకు పరిపూరాంగా వయకిం అయేయందుకు అవసరమైన ముఖ్య మాధయమం సంగీత్ం. 
క్షేత్రయయ ప్పద్మలలోని రాగాలు అభినయించేందుకు ఎంతో వీలుకలిగినవి. పై పద్మలు సౌరాష్ట్రం, సంధవి, 
మధయమావతి మరియు ఘంట్టరావం వంటి రాగాలాో కూరిట్ం వలన సాతివక భావాలు, సామాన్యయలoకారాలు 
మరింత్ విసాిరంగా ప్రకటిత్మైన్యయి. సాతివక సామాన్యయభినయాల గురించ్చ ఎంత్ విశేాషించ్చనపాటికీ, ద్మని 
యొకక ఫలిత్ము రంగభూమి పై నృత్యమును నేరుాగా పరిపకవత్తో నరికీనరికులు అభినయిoచ్చనపుాడే రస స్థద ి
కాగలదు. లేనిచో రస నిష్ాతిి శూనయo.   క్షేత్రయయ రచ్చంచ్చన అమృత్తులయమైన శ్ృంగార పదములను కేవలo 
శార్గరిక శ్ృంగార దృషిా కోణoలో చూస్థనట్టా అయితే వాటిలోని భకిి మకరందమును పరిపూరాముగా 
గ్రహించలేము. కనుక నరికీనరికులు క్షేత్రయయ రాస్థన ఎనోా శ్ృంగార పద్మలలోని సారమును సమగ్రముగా 
అవగత్ం చేస్తకొని సాధనచేస్థ, సహృదయులైన సభికులనుమధురమైన భకీి-శ్ృంగార భావములతో రంజింప 
వలెను.  
5. పాదసూచికలు: 

1. న్యట్యశాస్త్రము - పుట్: 268   
2. పైదే. - పుట్: 655   
3. పైదే. - పుట్: 655  
4. ఫ్రాగ్రన్సు అఫ్ పదమ్ు - పుట్ : 286  
5. రసమంజరి అఫ్ భానుదత్ి - పుట్: 69  
6. పైదే. - పుట్: 77 
7. పైదే. - పుట్: 173 
8. ఫ్రాగ్రన్సు అఫ్ పదమ్ు - పుట్ : 287 
9. పైదే. - పుట్ : 288 
10. పైదే. - పుట్ : 286   
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గమనిక: ఈ పత్రికలోని వాయసాలలో అభిప్రాయాలు రచయిత్ల వయకిిగత్మైనవి. 
వాటికి సంప్పదకులు గానీ, పబాిష్ర్సు గానీ ఎల్లంటి బాధయత్ వహించరు.
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