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వ్యాససంగ్ర హం: 

లంబాడిలు పండుగలను సాముహికంగా జరుపుకోవడం ఆచారం. వారు జరుపుకొనే పండుగల్లో వారి 
పూజావిధానం ఒక విలక్షణమైన రీతిల్ల ఉంటంది. వారి పూజలు తమ క్షేమాన్ని, తండా క్షేమాన్ని, పాడిపంటల 
క్షేమాన్ని కోరి చేసేవే. వీరు పూజంచే దేవతలు హిందూ దేవతలైనపపటికి, పూజంచే విధానం ఆటవిక సంప్రదాయాన్ని 
కలిగినటిిది. ఆయా అచారవయవహారాలను క్షేత్రపరయటన దాారా ప్రతయక్షంగా పరిశీలించడం,వారి 
జానపదగేయసంసకృతిన్న ముఖాముఖీల దాారా సేకరించి, విశ్లోషంచడం ఈ వాయసం ప్రధానోదేేశ్యం. 

Keywords: జానపదం, గేయం, లంబాడీ, ఆచారాలు, పండుగలు. 
 

1. ఆచారవ్ావ్హారాలు-పూజావిధానం: 

లంబాడీలు సాధారణంగా శ్రావణమాసంలో తండా నాయకుని అనుమతితో ఏదో ఒక మంగళవారం 
ఈ పండుగను జరుపుకొంటారు. ఉదాహరణకు తెలంగాణ ప్రజలు బోనాల పండుగను శ్రావణ మాసంలో 
జరుపుకుంటారు. వారు కూడా అనుకూలతను బట్టు ఏదో ఒక ఆదివారం జరుపుకోవడం సరవ సాధారణం. 
పండుగ మందు రోజు అనగా సోమవారం రాత్రి తండా నాయకుని ఆదేశం మేరకు ఒకరు తండాలోని 
ఇంట్టంట్టకి డపుు కొట్టుకుంటూ, తిరుగుత్న, 'వాంషీడో' అని కేకలు వేస్తూ పండుగ ప్రత్యేకతగా అందరూ గుగ్గిళ్ల ా
వండుకోవాలని తెలియ జేసాూడు. మంగళవారం రోజు ఉదయమే పిలాలు. పెదదలు అందరూ సాూనమాడి సీత్లాదేవి 
కోసం ల్హపిి బియేం, బెలాం, పాలతో వండిన పాయసం వండుకుంటారు. సీత్లా భవానీని ప్రతిష్ుంచిన ప్రదేశానికి 
అందరూ ఉరేగ్గంపుగా వెళా్ల పూజాకారేక్రమానిూ నిరవహిసాూరు. ఈ సందరభంలో దేవిని ఈ కింది విధంగా 
ప్రారిసిాూరు. 

“ఏ సీత్ల,ా సాతీ భవానీ యాడీ, 
వరే ేమా ఏక్ దాడ త్లర్ పాండ ికర్రేచా యాడి, 
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గావ్డ,ీ గోదా, దూర్, ఘీసే  వేణూ యాడీ, 
కుడీ వెలేర్ నై వదారేస్ యాడీ. 
కోతీ ామా పీసా ర కాడేస్ యాడి 
వాళ్ ఉంగోో హజార్ కోస్ దూర్ ర కాడేస్ యాడీ 
సాయివేన్ సవారో కరస్ యాడీ” (రాథోడ్ సకారాం, కొల్హారి తండా,  40 సం.లు) 

దేవి! మా పూజను సీవకరించు, సంవతిరానికి ఒక రోజు నీకు పూజను జరుపుతునాూం. మాకు 
గోసంపద, ధానే సంపద సమృదిగిా ఇవ్వవ. మా ఇళాలో పాలు, నెయిే సమృదిిగా కలిగేట్టు చూడు. మాకు ధనానిూ 
ఇవ్వవ. వినాశనానిూ మా నుంచి వంద కోస్టల దూరంలో ఉంచు. మమమలిూ కాపాడి మమేమలుకో జననీ! అని సీత్లా 
దేవిని ప్రారిిసాూరు. 

నైవేదేంగా పెట్టున ల్హపిిని, ఉడకబెట్టున మాంసానిూ అందరికీ పంచుత్లరు. ఆ తరావత 
సాతియాడీలపై పాటలు పాడుకుంటూ నృతేం చేస్టకుంటూ ఇళాకు చేరుకుంటారు. ఈ సందరభంగా పాడే పాట. 

“గరే ేగరే ేవజళ కాేమేల హేలమా 
భజేన ధరతి చూంజేడి 
మారే శీతళాపర వరస మేల హెల మా 
భీజేన ధరతి చూంజెడి 
మారే హంసలేపర వరసమేల హెలమా 
భజేన ధరతి చూంజేడి” (జాధవ్ లచిిబాయి తోషం వ. 38 సం.). 

మబ్బులు గరింేచగా ఈ భూమాత తడిసంది. మా సీత్లా మాత కరుణ మాపై ఎలాపుుడు ఉంట్టందని 
అరిం. ఈ పాటలో సీత్లా మాత మహిమను సమరిస్తూ, నాటేం చేస్తూ ఇళాకు ప్రమాణమవ్వతునూ వైనం మనకు 
కనిపిస్టూంది. సాధారణంగా ఆ రోజు వరంే కురుస్టూంది. 

 
2. సీత్లా  – దాటుడు పండుగ్: 

లంబాడీల పండుగలోా తొలి పండుగ దాట్టడు పండగ. పశువ్వలను పేగుపై నుండి దాట్టంచడం వల ా
దాట్టడు పండుగ అనీ, ఈ పండుగలో సీత్లాను  మొకకడం వలా సీత్లా  పండుగ అని పేరు వచిింది. 

 
3. సామూహికంగా పూజ: 

సాత్ భవానీలోని ఏడు శిలలాో ఎతెతూన శిల ఒకట్ట ఉంట్టంది. ఆమె మేరమా. ఈ సాత్ భవానీల 
మందు రండు విసాూరుా వేస పూజారి ఉంటాడు. ఆడవారకకడికి చేరుకొని ఒకొకకకరు తమ పళానాిూ పూజారికి 
అందిసాూరు. పూజారి గుడాలను ఒక విసాూరిలో పాయసం, ఉలిాగడీలు, మిరపకాయలు పెట్టు డబ్బులను మరో 
విసాూరిలో పెడుత్లడు. ఈ విధంగా ఆడవారు. త్లమ తెచిిన పళాలాు అందించి లంకడ్ వదదకు చేరుకుంటారు. 
నిండు చంబ్బ నీళ్లో చేయి వార పెట్టు లంకడ్ పైన నీళ్లో పోసాూరు. మెకాళో పైన కూర్చిని చంబ్బ మందు 
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పెట్టుకొని భూమికి మొకుకత్లరు. సంప్రదాయ దుస్టూలో భాగంగా నెతిూపైన కొంగు ఉంట్టంది. లంకడ్ వదద 
మొకేక సమయంలో నెతిూ పైన కొంగు ఉండాలనేది నియమం. మొకకలు చలింాచడానిూ చడాయర్ అని అంటారు. 

 
4. తీజ్ పండుగ్: 

లంబాడీలు జరుపుకునే తీజ్ పండుగ గత దశాబదకాలంగా బహుళప్రచారం పందుత్న వస్టూంది. 
తండా వాస్టలకే పరిమితమై బ్రతుకమమగా చపుుకుంటూ వచేి పండుగ తీజ్ బతుకమమగా పిలువబడింది. 
గ్గరిజనులపైన జరుగుతునూ పరిశోధనల, పలు అభివృదిి కారేక్రమాలు వారిజీవన విధానానిూ, సంసకృతీ 
వైవిధాేనిూ గ్గరిజనేతర ప్రాంత్లలకు పరిచయం చేయడానికి వ్డలు కలిగ్గంది. 

“వరంగలు ాజిల్హలాో కురవి, పాలకురిూ, నరింపేట, మలుగు పరిసర ప్రాంత్లలో ాఈ పండుగను 
సంప్రదాయంగా జరుపుకుంటూ వస్టూనూ ఆనవాళ్లో ఉనాూయి. మఖ్ేంగా పాలకురిూ మండలంలో లంబాడీలు 
జరుపుకునే తీజ్ పండుగలో గతం త్లలకు మూల్హలు నేట్టకి సహజంగా చూడవచుి. ఈ ఉదేదశేంతోనే ఈ 
ప్రాంతంలో సేకరణకు ఎకుకవగా ప్రామఖ్ేత ఇచిి మిగత్ల ప్రాంత్లలో ాకూడా దినికి సంబంధంచిన మరింత 
సమాచార సేకరణకు పూనుకోవడం జరిగ్గంది"1 (బంజారాల తీజ్ పండుగ అచిర భట్టు రమేష్) 

తీజ్ పండుగను ఉతూర భారతదేశంలోని రాజసాని్ లోను, బీహార్, ఉతూర ప్రదేశ్ లలోని కొనిూ 
ప్రాంత్లలాోనూ జరుపుకొంటారు... నేపాల్ లో కూడా తీజ్ పండుగను శ్రావణెమాసంలో జరుపుకొంటారు. వర ే
కాలంలో మొదట్లా కనిపించే ఎర్రని చినూ ఆరుద్ర పురుగును Red Insect తీజ్ అంటారు. 

సీత్లా భవాని "పూజ మగ్గసన రోజు సాయంత్రం పెళ్లకాాని ఆడపిలలాు అందరూ కలిస పాటలు 
పాడుత్న ఇంట్టంట్టకీ తిరిగ్గ వారి పెదదవాళనాు కలుసాూరు. చినాూనూ,  త్లతలను తీజ్ పండుగ జరిపించాలని 
కోరుత్లరు. పెదదలందరు కలిస తీజ్ వేడుకను జరపడానికి తండా నాయకుని అనుమతి తీస్టకుంటారు." 
(“బంజారా సాహితేం - జీవన చిత్రణ”: డా. స్తరే ధనంజయ్) 

ఏ పండుగగానీ పబుం గానీ పెదదల అనుమతి లేనిది తండాలో ఎవరూ జరుపుకోవడానికి వ్డలు లేదు. 
ఇది తండా కట్టుబాట్ట. ఈ సందరభంగా పాడే పాట. 

“మారో బాపూ జబరజ్ హంసయో కనాయియో 
ఓరి బేట్టవూన తీజ్ బోరాదూ కేరోయే, 
కు వారీర్ ఆసస్ లీదోరే కనాయియో 
ఝరలేజు ఫాలియారే కనాయియో” (లత్లబాయి వ.60. కొల్హరాి తండా) 

మమమలిూ కనూ మా తలిాదండ్రులు చాల్హ మంచివారు. మాకు తీజ్ పండుగను జరుపుకోనిసాూమని 
అంట్టనాూరు. వారు కనేలమైన మా ఆశీస్టిలు కోరుకుంట్టనాూరని  తెలియజేయడం ఈ పాటలోని విశేషం. 

ఈ పాట పూరిూగా గోధుమలను సంబోధస్తూనే కొనసాగడం విశేషం. గోధుమలు నానబెట్టు "పిలోణీర్ 
వేళ్లో" (దుసెరు తీగ) తో ఆడ పిలలాు సవయంగా చినూచినూ బ్బటులను అలుాత్లరు. చకకగా సాూనాల్హడి పుటుమట్టుని 
చేసాూరు. ఆ మట్టులో మేక ఎరువ్వను కలుపుత్లరు. 
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గోధుమలను బటులో చలేాటపుుడు కనేలు పాడే పాటను “తీజ్ బోరామేరో” గీద్(గోధుమలను చల్ల ా
సందరభంలో పాడే పాట) అంటారు. గోధుమలు చలుతా్న కనేలు పాడే పాట. ఈ విధంగా ఉంట్టంది. 

“శీత్ల ాయాడి బోరాయి తీజ్, బాయి త్లరో పాలేణ, 
సోనీరో డాకోో ఘల్హన, బాయీ త్లరో పాలేణ, 
రూపేరో పీట ఘల్హన, బాయి త్లరో పాలేణ, 
సోనేరో దాండియా ఘడాన, బాయి త్లరో పాలేణ, 
నవదాడోరీ నవసె తెవాళ్, బాయి త్లరో పాలేణ.” (భూకే స్టపాలీబాయి. బెల్హాల్ తండా వ. 70సం॥) 
ఓ చలిాల్హ! నీకోసం బంగారు పందిరి వేస, వెండి పీటను వేస బంగారు బ్బటులో సతిా మాత 

పండించింది. తీజును (గోరుకు మొలకను) పాటలు పాడుత్లరు. సహకరించిన సోదరులను, అనుమతిచిిన 
తండా పెదదలను గురుూకు చేస్టకుంటూ మధేరాత్రి వరకు ఆనందంగా గడుపుత్లరు. అనంతరం బ్బటులను తీస 
మంచపైన క్రమంగా పెరుిత్లరు. 

పరిశుభ్రతకు మారు పేరైన పండగ ఆసాంతం దానిూ ప్రతిఫలస్టూనూ కారేక్రమాలు కానవసాూయి. 
నీట్టని తెచేి పాత్రలను శుభ్రంగా కడుగుత్లరు. ఇతూడి పాత్రలు పూరవం అధకంగా ఉండేవి. ఇవి నేట్టకి కొనిూ 
ప్రాంత్లలాో కనిపిస్తూ ఉనాూయి. చవ్వలునూ బిందెలతో చలిమి లేదా బావి లేదా బోరు వదదకు చేరుకుంటారు. 
చింతపండు, మెతూని ఇస్టకతో పాత్రను శుభ్రంగా, తెలాగా తోమి నీళ్లో నింపుత్లరు. ఈ సమయంలో కూడా పాట 
పాడుత్లరు. 

“లంబి ల్హంబియే లంబాడీ వేగోరియా 
లంబి ల్హంబియే లంబాడీ వేగోరియా 
ఫాంకా ఫాడియే లంబాడీ వేగోరియా 
ఘంట మారియే లంబాడీ వేగోరియా 
దల్ రియే లంబాడీ వేగోరియా 
లంబి ల్హంబియే లంబాడీ వేగోరియా!” ( మారోణి బాయి. వ. 78. సం॥ బాబీరా తండా) 

పడవ్వ పడవైనది పచినైన మరియమాదేవి.  పడవ్వ పడవైనది పచినైన మరియమాదేవి.  కొమమ 
విరుగుతునూ మొకకల నుంచి మరియమాదేవి. దృడమవ్వతునూది తీజ్ మరియమాదేవి. పెదదగా అయేేను 
పచినైన మరియమాదేవి పడవ్వ. పడవ్వ పడవైనది పచినైన మరియమాదేవి.  దృడమయేేను తీజ్ 
మరియమాదేవి! అమామయిలు ఆ విధంగా నీళ్లా చలాడం వలా క్రమంగా గోధుమలు, శనగలు మొలకెతిూ ఆ 
మొలకలు గునుగుపూలు వల్ల పడుగాి పెరిగ్గ వంగాలని ఆకాంక్షిసాూరు. ఆ తరావత ఇంకా పాటను కొనసాగ్గస్తూ 
నృతేం చేసాూరు. 

“దండియాడి బారాయీ తీజ్, బాయీ త్లరో పాలేణ 
దండియాడితి రాజీ యోగ్గ తీజ్, బాయీ త్లరో పాలేణ 
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మారీ హుంసణ గౌరీ తీజ్, బాయీ త్లరో పాలేణ 
మారి సంగరితి రాజీ యోగ్గ బాయీ త్లరో పాలేణ 
సోనీరి దాకళా ఘల్హన్ బాయీ త్లరో పాలేణ” (రుకకబాయి ధారావత్ నేరేడిగండతండ వ॥ 60సం.) 
తీజ్ పండుగను ‘దండియాడీ' (మేరామా భవాని) జరిపిస్టూందని. ఆ దేవత ఈ పండుగతో రాజీ 

పడిందని, బంగారు మంచ మీద తీజ్ బ్బటులను పెట్టుంచి దేవతనే సవయంగా ఈ పండుగను జరిపిస్టూందని ఈ 
పాట సారాంశం. 

 
5. తీజ్ తోడేరో (తీజ్ నారును తంపడం): 

తీజ్ నిమజేనానికి మందు తండావాస్టలందరూ తలపాగలు కట్టుకొని వలయాకారంలో 
కూరుింటారు. కనేలు తీజ్ నారును అతేంత భకిూతో తెంపి మొదట తండా నాయకుని తలపాగకు కడత్లరు. 
తరువాత మిగత్లవారి తలపాగలాో అమరుసాూరు. ఈ సందరభంలో పాడె పాట. 

“కాచిగ పాకియే బోరడియే 
కాయీ నెవల్హ బాందోయో పాంకేడియే 
కసేరో రాళోయే ఛంగేల్హ 
కాయీ పాటేరో రాళోయే రాళోయే ఛంగేల్హ 
కాయీ కాచీగ పాకియే బోరడియే 
కుణసీ బాయిరియే బోరడియే 
కాయి సంజీయ బాందోయే పాంకేడియే 
కాయి కసేరో రోళోయే ఛంగేల్హ 
కాయి పాటేరో రాళోయే ఛంగేల్హ”  (బాదవత్ నీల్హబాయి వ.60, బోథ్ బాబీరా తండా) 

ఇకకడ 'బోరడీ’ అంటే తీజ్ తీజ్ నారును అమామయిల దేవతల పేరాతో, తమ పేరాతో తెంపడం 
జరిగ్గంది. వ్డట్టని సేవాభాయా, దండి మాడీలతో పాట్ట ఇంట్లా వారి పైరాపైన పండించినట్టగాా చపూూ అందరి 
తలపాగాలతో తురాయిలుగా గుచుితునూ నేపథ్యేనిూ తెలుపుతునూది పాట. 

 
6. ముగంపు: 

ఈ విధంగా అనేక రకాలైన పాటలు, అనేక సందరాభనుసారంగా పాడిన పాటలు మనకు 
కోకొలాలుగా పెదదవారి ఆలోచనలాోను, జానపదసాహితే పాటల సంకలనాలాోను, అంత్యకాక తెలంగాణలో ఏ 
అవవను అడిగ్గన అలవోకగా లంబాడి గేయాలను కొనెతూనా తపుకుండా తన హృదయం నుంచి జాలువారుస్టూంది.  

ఈ విధంగా ఉదయం లేచిన దగిర నుంచి రాత్రి నిద్రపోయే వరకు అనేక సందరాభలాో పిలాలను 
సంరక్షిస్టూనూ తలులాు తలుాలిూ అనుకరిస్తూ పిలలాు జానపద గేయాలను పాడుకుంటూ సంతోషంగా గడిపిన 
రోజులు ఒక నాట్టవి. ఈనాడు ఆ పరిసితి కనుమరుగైపోతుంది. పిలాలాో మానసక ఒతిూడి, వాేకులత పంచి 
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ఉనాూయి. ఎందుకంటే తన ప్రపంచమంత్ల ఒకే గదిలో ఉండి పోవడమే. ఎదుట వేకిూ భావ జాల్హనికి, తన 
ఎదురునూ అంతరాేల్హనికి మధే ఒక తెర మాధేమంగా ఏరుడటమే. కావ్వన పిలాలను పెదదల దగరి తీరిక 
సమయాలలోనైనా ఉంచుత్న వారు చపిున జానపద లంబాడి గేయాలను వినిపిస్తూ తదావరా విజానాంతోపాట్ట 
మానసక ఆహాాదానిూ ఉత్యూజానిూస్తూ ఈ దేశానికి ఒక గపు యువతని అందించిన వారిలో పూజేనీయులు మన 
తెలంగాణ జనపదులే. 

 
7. విషయదాతలు: 

1. ధరావత్: బాలునాయక్  
2. భుకాూా:  ఆల నాయక్  
3. భూకే స్టపాలీ బాయి. బెల్హాల్ తండా, వ.70సం॥ 
4. రాథోడ్ సకారాం, కొల్హారి తండా,  40 సం.లు 
5. బాదవత్ నీల్హబాయి బోథ్ బాబీరా తండా వ. 60, 
6. ధరావత్:  శీల్హబాయి 
7. రాథోడ్: లత్లబాయి. కొల్హారి తండా, వ.60 
8. రుకకబాయి ధారావత్, నేరేడిగండతండ, వ. 60సం. 
9. మారోణి బాయి. బాబీరా తండా, వ. 78. సం॥  
10. జాధవ్ లచిిబాయి, తోషం తండా, వ. 38 సం. 

 
8. ఉపయుకత గ్ర ంథసూచి: 

1. రమేష్, భట్టు. బంజారాలు తీజ్ పండగ -ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు. 2017.  
2. రాజ్ మహమద్, ఎం.డి. గ్గరిజనుల పండుగలు-ఆచారాలు. వాణి దినపత్రిక, వరంగల్, 1994 నవంబర్ 26. 
3. రాథోడ్, మరహరి. ఆదిల్హబాద్ జిల్హా లంబాడి సాహితేం- పరిశీలన. 2019. 
4. స్తరే ధనుంజయ్. నలాగండ జిల్హా బంజారా సాహితేం - జీవన చిత్రణ. 2011 

 
 
 
 
 

*** 
గమనిక: ఈ పత్రికలోని వాేసాలలో అభిప్రాయాలు రచయితల వేకిూగతమైనవి. 

వాట్టకి సంపాదకులు గానీ, పబాిషర్ి గానీ ఎల్హంట్ట బాధేత వహించరు.
 


