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వ్యాససంగ్ర హం: 

మహర్షుల తపఃశకి్తతో దర్శించిన అతింద్రీయ జ్ఞాన విశేషాలన్నింటిన్ కలిపి హిందూమతిం అన్ పేర్ష. 
ఋషులు ఇచిిన జ్ఞానిం కావున దీన్న్ ఆర్ు సింసకృత అింటార్ష. దీన్కే సనాతన ధర్మిం, వేద ధర్మిం, హిందూ ధర్మిం 
అన్ పేర్ష. వేద ధర్మమన్న అింతటా ఒకక దగ్గర్ అిందించాలి అనే ఉద్దేశయింతో వ్యయసుడు మహాభార్తాన్న ర్చిించెను. 
“ఇిందులో ఉననద ఎకకడైనా ఉింద. ఇిందులో లేన్ద ఎకకడా లేదు” ఇద మహాభార్తిం యొకక ప్రత్యయకత. 
సామానుయలైన మానవ ధర్మమన్న, కష్టజీవి మొదలుకొన్ పిండితుల వర్కు అిందర్కీ సింబింధించిన అన్న ధర్మమలు 
మహాభార్తింలో చెపపబడినవి. ముఖ్యింగా హిందూ ధర్మమన్క్త విజ్ఞాన సర్వసవిం అన్ చెపపగ్లిగేవి రిండు పర్మవలు. 1) 
శింతపర్విం 2) అనుశసన్క పర్విం. మహాభార్తింలో వ్యయసుడు ధర్మమన్న చెపపడాన్క్త అనేక ప్రక్రియలిన 
అవలింబించాడు. మహాభార్తము మానవ జీవితాన్క్త సింబింధించిన అన్న ప్రయోజనాలిన ఇవవగ్లిగిన గ్రింథము 
అనడింలో ఎలింటి అతశయోకి్త లేదు. ధర్మమన్న తెలియజేయడింలో వేదాలు, పుర్మణాలు, ఇతహాసాలు మొదలగు 
అనేక కావ్యయలోో వివర్ింపబడిింద. ప్రాచీన కవుల నుిండి ఆధున్క కవుల వర్కు అనేకమింద వ్యర్ కావ్యయలోో చతుర్వధ 
పుర్షష్ర్మలాిన ఇనుమడిింపజేసి ర్చనలు జేసెను. అల చేసిన వ్యటిలో ప్రాచీన కావయమైన ఆింధ్ర మహాభార్తము 
కవిత్రయ విర్చితమైన ఆింధ్ర మహాభార్తముతో ఎఱ్ఱనామాతుయడు ర్చిించిన అర్ణ్య పర్వశేష్ములో 
పించమాశవసింలో చెపపబడిన ధర్మవ్యయధో- పాఖ్యయనింలో తెలిపిన ధర్మము విశేష్ములు తెలియజేయుట నా ఈ 
వ్యయసిం ముఖ్య ఉద్దశేయము. 
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ధర్మవ్యాధుని వాక్తతతూం, వృతిత ధర్మం, శిషాాచర్ణ ధర్మం. 
 

 

 

https://www.auchithyam.com/2023/nov_2023_spl/full_papers/november23_spl_24.php


ఔచిత్యమ్ – యూజీసీ-కేర్ లిసె్టడ్ జర్నల్          నవంబర్ – 2023 – ప్రత్యయకసంచిక 

 

AUCHITHYAM.COM UGC-CARE LISTED JOURNAL - ISSN: 2583-4797 NOVEMBER– 2023- SPECIAL ISSUE 

206 

 

1. ధర్మము - వివర్ణ: 

 ధర్మ శబ్ాము గురు ధాతువు నండి నిష్ుననమైనది. ‘ధృఞ్ ధార్ణే’ అని ధార్ణముగా మోయుట అని 
అర్థము. 

 “ధర్తీతి ధర్మః” ధరించినది కావున ధర్మం. “ధర్తి విశూం ధర్మః” విశాూనిన ధరించేది ధర్మం. “డు 
ధాఙ్ ధార్ణ పోష్ణయః” అని ధర్మ శబ్దానిక్త వుాతుతిత. ధార్ణ, పాలన లక్షణాలు కలిగినది ధర్మము. అల్లగే 
“ధార్ణాద్రా్శ” అనగా ధరించునది ధర్మం. “ధ్రియతే యేన సధర్మః” అనగా ఏది సమసత విశాూనిన ధరించునో 
అది ధర్మం అని చెపుబ్డింది. ధర్మము గురించి విజ్ఞాన సర్ూసూం ఈ విధంగా వివరించింది. 
 

ధర్మము: 

కర్తవాం( ఐహికము – ఆముష్మమకము) న్యాయము, సత్పురవర్తన, శాసనము, మతము, నీతి శాస్త్ర 
నియమము సదాచార్ము అన అరాధలలో ధర్మం అన పద్ము వ్యడుకలో ఉంది. సత్పురవర్తన ధర్మమునకు 
కర్మసూత్పముతో సంబ్ంధం కలదు. ఉతతమ ప్రవర్తనకు సతఫలితము దౌషాాాచర్ణకు ఉచిత ద్ండన తపుక 
సిదిధంచి తీరుతాయని కర్మ సూత్రాలు చెప్పుచుననవి. ధర్మము అన మాటకు సాధార్ణ వావహార్ములే ‘కర్తవాం’ 

 
ధర్మం - శబా్దర్ధ ము:  

ధర్మ శబ్దానిక్త సంసకృత నిఘంటువులు, తెలుగు నిఘంటువులు ఇచిిన అరాథలు. ఆంధ్ర, ఆంగ్ా భాష్లాో 
విజ్ఞాన సర్ూసూంలో ఇచిిన వివర్ణలు ఇందు పందుపరిచెద్న. 

 
“DHARMA :  

The older form of the RV is DHARMA q. v. that which is established or 
steadfast decree. Statute ordinance law usage practice,  customary obeservance 
or prescribed conduct, duty, right, justice, virtue, nbrality, veligion, religious, 
merit, good works"1 

“ధర్మం అనేది లోకానిన ధరించేది. లోకానిన మంచి సిథతిలో నిలబెట్టాది. 1. శ్రుతి సమృతాాదులందు 
విహితమైన కృతాం. 2. సుకర్మణ చేయగ్లుగుటచే కలుగు అద్ృష్ాం, ప్పణాం. 3. న్యాయం 4. ఆచార్ం 5. 
సూభావం,  గుణం 6. అహింస 7. యజ్ాం 8. ఉపనిష్తుత 9. దానం 10.ఉపమ, సామాం 11. విలుా 12. కతిత 
13.సతసంగ్ం 14. జ్యాతి  

ఉదా:  గ్ృ హీత ధ రామః ఆద్ృత ధ రామః నివృ తత ధ రామః” 2. శరీర్ వ్యాపార్ం, వ్యగ్ వ్యాపార్ం, మనో 
వ్యాపార్ం మానవులకు సహజ్ఞలు. ఇవి శ్రుతి సమమతమైనప్పుడు ధర్మం అనబ్డుతుంది. శ్రుతి సమృతి 
విరుదాధలైనప్పుడు అధర్మం అనబ్డుతుంది. ధరామధర్మ సూరూపం అగోచర్మై శాస్త్రం చేతనే గోచరించునదై ఉంది. 
కావున పరిగ్రహించవలసిన ధర్మం, పరితాజించవలసిన ధర్మం తెలుసుకోవడానిక్త శాస్త్రం మీద్నే ఆధార్ 
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పడవలసి ఉన్యనము.3 అనేకాక విసతృత అర్థం కలదు. ఒక కుల్లనిక్త లేదా ఒక వరాానిక్త రూఢమైన ఆచారానిక్త 
కూడా ధర్మం అని వావహార్ముంది. సంఘంలో వివిధ మార్ాముల వ్యరిక్త గ్ల సాంఘిక కర్తవాం అన అర్థంలో 
ధరామనిక్త ప్రయజ్నం సంఘ సౌష్ఠవ్యనిన కాపాడటం “ధర్మమన పద్ము ఒకొకకకప్పుడు మతమన అర్ధములో 
వ్యడటం కూడా ఉంది.”4 

ధర్మము అనగా మానవుడు నిర్ూహింపవలసిన వివిధములైన విధులు, కర్తవాములన నిర్దశాించేద్ని 
తెలియుచుననది. మానవుని వాక్తతగ్త, సామాజిక బ్దధాతలన నిర్దశాించేది ధర్మం. మానవుడు ప్రవరితంపవలసిన 
విధానం, ప్రవరితంపకూడని విధాన్యనిన సూచించేద్ని తెలుసుతంది. మానవుని నైతిక, ఆధాాతిమక జీవితానిన 
తీరిిదిదిానదిగా, మానవుడు మంచి మార్ాంలో నడిచేటటుా చేసి, చెడుని నిరోధంపజేసేది ధర్మమని తెలుస్తంది. 
మానవ సమాజ్ఞనిక్త ఒక సక్రమమైన, ఒక నియమబ్ద్ధమైన ఒక సువావసిథతమైన గ్తిని నిర్దశాించేది ధర్మము. 

 “వేదోఖిలో ధర్మమూలమ్….”5 “వేదో ధర్మమూలము…”6 అని వేద్మే ధర్మమునకు మూలమని 
మనసమృతి, గౌతమసమృతి మొద్లగునవి చెప్పతున్యనయి. వేదాలలో ధర్మము సూటిగా చెపుబ్డింది. 

 “ధరోమహి పర్మోతకే ధర్దమ సతాం ప్రతిష్మతామ్”7 
 “ధరామద్ర్ధః ప్రభవతే ధరామత్ ప్రభవతే సుఖమ్”8  
 “ధర్మణ లభతే సర్ూం ధర్మసార్ మిద్ం జ్గ్త్"9 
సకల ప్పరుషోరాధలలో ధర్మం ఉతకృష్ామైనది. ధర్మంనందే సతాం నెలకొని ఉంది. ధర్మం వలననే అర్థం 

సిదిధంచునని, ధర్మంనందే సుఖశాంతులు లభిసాతయని, సకలము మానవునకు ధర్మము నండి లభిసుతంది. కావున 
జ్గ్తుతకు ధర్మమే మూలమని శ్రీమద్రామాయణం చెప్పుచుననది. 

  “ధార్ణా ద్ధర్మ మితాాహు ర్థరోమ ధార్యతే ప్రజ్ఞః  
 యతాసా దాధర్ణ సంయుకతం సధర్మ మితి నిశియా”10 
ధరించునది ధర్మం. ఏది ధరించే శక్తత కలిగి ప్రజ్లన ధరించునో అదే ధర్మం అని మహాభార్తం 

చెప్పుచుననది. 
 “తరోక ప్రతిష్ఠ శ్రుశరత యపి భిన్యననైకో ఋష్మర్ాసా వచః ప్రమాణమ్  
 ధర్మసా తతూమ్ నిహితమ్ గుహాయామ్ మహాజ్నో యేన గ్తసస పంథః”11 
మానవునకు ఆచర్ణీయములుగా చెపుబ్డిన వివిధములైన కర్తవాములు, విధులు అనీన ధర్మములే. 

తన జీవితంలో వివిధ ద్శలలో నిర్ూరితంపవలసిన క్రియా కల్లపములు, ఆచరించవలసిన కర్మలనీన మానవుడు 
మృతుా పర్ాంతం నిర్ూహించవలెన. బ్దలాం, కౌమార్ం, వ్యర్థకాంలో నిర్ూహింపవలసిన ప్పత్ప, శిష్ా, వాక్తత, 
సంఘ ధర్మములు మొద్లైనవనీన మానవ ధర్మములే అనబ్డున. ఇందులో కొనిన సామానా ధర్మములు కాగా, 
మరికొనిన విశేష్ ధర్మములు. ప్రతీ మానవుడు నిర్ూరితంచు కొనిన విశిష్మాైన వ్యాపార్ములు కూడా ధర్మములే 
అనబ్డుచుననవి.  దైహిక, మానసిక, లౌక్తక, పార్లౌక్తక మొద్లగునవి ఇటిా ధర్మములు. 
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తర్కము చంచలము. శ్రుతి అనేక విధములు. ఏ ఒకక ఋష్మ వచనమో ప్రమాణమని చెప్పుట వీలు 
లేదు. ధర్మం యొకక మూలతతూం అవగాహనకు అంద్నటిాది. కావున మహా జ్నలు లేదా లోకోతతర్ ప్పరుషులు 
ఏ మారాానిన అనసరించారో అదే ధరామనిక్త ప్రమాణము. 

 
2. ధర్మవ్యాధోపాఖ్యానము - ఇతివృత్త ం: 

సూతుడు నైమిశార్ణాంలో సత్పయాగ్ సంద్ర్భంగా మహాభార్త కథన వినిపించాడు. మార్కండేయ 
మహరిి ఎనోన ప్పణాకథలన చెపుగా విని సంతృపిత చెందిన ధర్మరాజు ఆ మహరిితో గొపు పతివ్రతల 
మహాతామాలన గూరిిన కథలు చెపుమనగా.. 

పూర్ూం కౌశికుడు అనే బ్రాహమణుడు పలెాటూరిలో నివసిసూత ఉండేవ్యడు. అతడు ధరామతుమడు, తపసిూ, 
నితాం వేదాలన వలేా వేసూత జీవనం గ్డిపేవ్యడు. ఒకరోజు ఒక చెటు ామొద్ట కూర్చిని వేద్ం వలిావేసూత ఉండగా 
ఆ చెటుా పైన ఉనన కొంగ్ రెటా వేయగా ఆగ్రహంతో కొంగ్న చూడగా ప్రాణాలు కోలోుయింది. ఆ తరాూత 
నిషాకర్ణంగా కొంగ్ ప్రాణాలు తీశాన అని పశాితాపం చెంది, పలు రీతులు విచారించి చేసేదేమీ లేక బ్రాహమణ 
గ్ృహాలకు భిక్షాటనకై వెళ్ళగా అంతటా ఆ ఇలా్లలు మిక్తకలి వేగ్ంతో భిక్ష వేయడానికై పాత్పన శుభ్రం చేయగా 
ఇంతలో ఆమె పెనిమిటి రావడంతో ఆయనకు అనిన పరిచర్ాలు చేసి తరాూత బ్రాహమణ బ్రహమచారిక్త బిచిం 
పెటాడానిక్త పాత్పలో అననం నింప్పకొని వెళా్ంది. అది చూచిన కౌశికుడు కూడా ఆగ్రహించి దురాభష్ల్లడెన. ఆ 
పతివ్రత అయిన ఇలా్లలు భర్త ప్రాముఖ్యానినచెబుతూ, బ్రాహమణులంట్ట ఎవరు? వ్యరి వృతిత ఏంటి? వ్యరిక్త 
ఆగ్రహం వసేత ప్రపంచం ఏ విధంగా ఉంటుంది? మొద్లగు విష్యాలిన చెపిు, నీవు తీవ్ర కోపంతో కూడిన 
సూభావం కలవ్యడవని న్యకు తెలుసు, నీ కోపం వలన కొంగ్ చనిపోయింద్ని నేన న్య పాతివ్రతా మహిమ వల ా
గ్మనించాన. అంటూ కౌశికునిక్త ధర్మం గురించి వివరిసూత "నీవు కేవల సాూధాాయ పరుండవు గాని ధర్మ 
సూక్షమత యెఱంగ్వు"12 కావున మిధల్ల నగ్రానిక్త వెళా్ ఆ పటాణంలో ధర్మవ్యాధుడు అనే పేరుతో బోయ వ్యడిని 
సంద్రిశంచు. ఆయన ధర్మ సూక్షమవేతత. అతడు నీ సంశయాలనినంటినీ  పోగొటిా నీకు విచక్షణా జ్ఞాన్యనిన 
ప్రద్రిశంచగ్లడు అని చెపుగానే కౌశికుడు ధర్మవ్యాధుని ద్గ్ార్కు వెళా్ ధర్మ విశేషాలిన తెలుసుకున్యనడు. 

 
3. ధర్మము - విశేషములు:  

3.1. ఆచర్ణాత్మకధర్మం:  

ధర్మరాజు పతివ్రతా లక్షణాలిన చెబుతూ “అరికటడాానిక్త వీలు లేని ఇంద్రియాలు అరికటిా, వ్యటిని 
మనసుసకు లోబ్డేటటుగాా చేసి, ఆ మనసుసన అహంకారానిక్త లోన కాకుండా చేసి, తన పెనిమిటికీ ఎలాప్పుడు 
సేవ చేసే వనిత అనిన జ్గాలలో గొపుది" అటువంటి లక్షణాలు కలిగిన ఉతతమమైన ఇలా్లలిచే కౌశికునిక్త 
బ్రాహమణుడు అంట్ట ఎవరు? నిర్ూరితంచవలసిన ధర్మం ఏమిటి? అనేవి చెబుతూ, ధర్మం మిక్తకలి క్తషా్ామైనది. సూథల 
ద్ృష్మాక్త ఒక విధంగా, సూక్షమ ద్ృష్మాక్త ఒక విధంగా కనిపిసుతంది. ధర్మం యొకక తీరుప్ప అనేక ర్కాలు. నీవు 
వేదాలన వలిావేయడంలో మాత్పమే నిషాణతుడివి. ధర్మసూక్షమత  గురితంచగ్లిగిన విచక్షణత నీలో లేదు అని 
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పేర్చకనెన. పెద్ాల నండి ఆచర్ణీయంగా కొంత ధరామనిన తెలుసుకోవచుి అనేది ఇందులో ఒక అంశము. 
సమాజ్ంలో స్త్రీలు ఏ విధంగా ఉన్యనరు అననది, మానవీయ విలువలకు ఎంతటి సాథనం కలదో దీని దాూరా మనకు 
తెలుసుతంది. 
 

3.2. వర్ణ ధర్మం:  

కౌశికుడు ధర్మవ్యాధునితో నీవు ధర్మమార్ాం బ్దగా తెలిసిన వ్యడివి కదా! ‘జీవహింస’న బ్రతుకు 
తెరువుగా ఎంచుకోవడం న్యాయమా? అనన ప్రశనకు సమాధానంగా ఎవరిక్త అనవైన ధరామలు వ్యరు 
ఆచరించవలసి  ఉననది అంటూ… 

బ్రాహమణులు ఆచరించవలసిన ధరామలు: తపసుస, వేదాధాయనం, సతాం, శౌచం, బ్రహమచర్ాం, 
ఇంద్రియ నిగ్రహంతో కూడిన జ్ఞనా సముపార్జన చేయడం. 

క్షత్రియులు ఆచరించవలసిన ధరామలు: శిష్ా ర్క్షణ, దుష్ా శిక్షణ, ద్ండనీతితో కూడిన పరిపాలన. 
వైశుాలు ఆచరించవలసిన ధరామలు: వావసాయం, వర్తకం , పాడిపంటలు అభివృదిధ చేయడం. 
శూద్రులు ఆచరించవలసిన ధరామలు: పరిచర్ా 
వ్యాధులు ఆచరించవలసిన ధర్మం: మాంస విక్రయం 
 

3.౩. ధర్మవ్యాధుని వాక్తత త్వం: 

ధర్మవ్యాధుడు కౌశికుడు అడిగిన ప్రశనకు  ఏ వర్ణం వ్యరు ఏ ధరామనిన పాటించాలో వివరిసూత, నేన న్య 
వృతిత ధరామనిన పరితాజించలేన. నేన సూయంగా జీవహింస చేయన. మాంసానిన క్రయం చేసి, మొకకలు చేసి 
విక్రయిసాతన. ఇది న్య బ్రతుకు తెరువు. ఇందులో న్యకు మనశాశంతి కలుగుతుంది. దీనితో పాటుగా ధర్మవ్యాధుని 
ప్రవర్తన ఏ రీతిగా ఉంటుందో కూడా మనకు వివరించాడు. 

 “వినయము విసతరిల ాగురు వృద్ధ జ్న్యతిథి విప్ర దేవతా 
ర్ిన లొనరింతు, సతామున శౌచము నేమఱ, నీగి మనననం  
ద్నవుదు భృతా బ్ంధుతతి, దాలిమ వహింతు, నసూయ జేయ, నెం 
దున మది ద్ృష్ణ చొను, బ్ర్దోష్ కథవిముఖండ నెప్పుడున్”12 
అన పద్ాంలో వృతితధర్మంతో పాటు పెద్లాకు సేవ చేసాతన, విప్రులన, దేవతలని ఆరాధసాతన,  

సతాశౌచాాలన  పాటిసాతన, పని వ్యరిని ద్యతో చూసుకుంటాన. ఓరుుతో, అసూయకు లోన కాక, ఆశకు 
పోక, పర్ దూష్ణం చేయక, ఏకపతీన వ్రతంతో, వ్రతనిష్ఠలలో సమచితతంతో జీవిసాతన.  కాబ్టిా తకుకవ కులంలో 
ప్పటిాన్య పవిత్రుడనే. అంటూ తన గురించి చెపేు ధర్మ విశేషాలు వివరించాడు. 

 ఏ జ్ఞతి వ్యరు ఏ ఏ వృతుతలు ఆచరించాలి, మనిష్మ ప్రవర్తన ఏ రీతిగా ఉండాలో ధర్మవ్యాధుడు తాన 
ఆచరిసుతనన విధాన్యనిన మనకు తెలియపరిచాడు. ఎవరు ఏ వృతితని ఆచరించిన్య సమాజ్ంలో ఏ విధంగా 
మెలగాలో ధర్మవ్యాధుడు  కౌశికుడిక్త తెలిపెన. కానీ ప్రసుతత సమాజ్ంలో బ్రతుకు తెరువు కోసం వృతిత, ప్రవృతిత 
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అనేవి ఏర్ుడడం చేత ఏ వృతిత వ్యరు   ఆ వృతితని నిర్ూహించకపోవడం మనం చూసుతన్యనం. ఆంగేాయుల 
పరిపాలనతో సమాజ్ంలో అనేక మారుులు సంభవించాయి. ప్రపంచీకర్ణ, యాంత్రీకర్ణతో  దేశం అభివృదిధ 
పథంలో ముందుకు నడుసుతన్యన, ఇంకా అకకడకకడ వృతిత ధరామలు పాటించడం వలా భార్తదేశంలో ధర్మం నిలిచే 
ఉంద్ని చెపువచుి. 

 
3.4. వృతిత  ధర్మం:  

 “తన కుల ధర్మము విడవక  
 మనట పర్మధర్మమండ్రు మానాలు చి తతం 
 బున కృప గ్లుగుట ముఖాప్ప 
 బ్ని సైర్ణ  వలయు నఖిల భావములందున్” 
మానవుడు ప్రతీ ఒకకడు తన కుల ధరామనిన పర్మధర్మంగా పాటించాలి. మనసులో ద్య కలిగి 

ఉండాలి. అంద్రి భావ్యలనూ విని సహించి విష్య వ్యంఛలు వదులుకోవ్యలి. సతాహిత వచనం, సుజ్నల పట ా
గౌర్వభావం, కామ క్రోధ విదేూషాలతో మనసు కలుష్మతమైన్య ధర్మం తపుకుండా ఉండాలి. ద్ూందాూతీత  
ప్రవృతితని కలిగి ఉండడం, కీడు చేసిన వ్యరిక్త కూడా మేలు చేయడం అనే గుణాలు ఉతతమ లక్షణాలు. ఇతరులక్త 
కీడు చేసేత ఆ పాపమే వ్యడిక్త కీడు చేసుతంది. పాపం తెలియచేసిన్య దానిక్త విచారిసేత సగ్ం పోతుంది. ఇకమీద్ 
అల్లంటి పాపం చేయన అని సంకలిుంచిన్య ఆ పాపమంతా  పోతుంది. క్రోధ లోభాలు మహాపాపాలు. వ్యటిని 
జ్యించినవ్యడు ఉతతముడు. న్యసితకుల మాటలు విని ధారిమకులు తమ ధరామల పటా ఆసక్తతని కోలోురాదు అంటూ 
కౌశికుడిక్త ధర్మ బోధలు చేసెన. ఇవి అనీన మానవ జ్నమ ఎతితన ప్రతీ  ఒకకరికీ  ఉపయగ్పడేవి మరియు 
ఆచరించవలసినవి. 

 
3.5. శిషా్టచర్ణ ధర్మం: 

ధర్మవ్యాధుడు కౌశికునిక్త కుల ధరామలు, ఉతతమ లక్షణాలు, పాపములు గురించి బోధసూత అనిన 
పాపాలలో మిక్తకలి చెడడవైన పాపాలు కోపం, లోభం. ఈ కోపలోభాలిన జ్యించిన వ్యడు ధరామతుమలలో 
గొపువ్యడు. అటువంటి వ్యరిని ఎవరూ ఎకక డా ఎంచరు. అంటూ సజ్జనలు పాటించని కొనిన మారాాలు పైక్త 
ధరామలుగా కనిపిసాతయి. అందువలా దూర్ం నండే కపట ధరామలిన విడిచి పెటాలాి. శిషాాచారాలిన స్వూకరించి 
ఆచరించటం ధర్మ లక్షణం. అని చెపుగా కౌశికుడు శిషాాచారాలు ఏవి? వ్యటిని తెలపండి అని ప్రశినంచెన. 
ధర్మవ్యాధుడు దానం, సతాం, తపసుస, యజ్ాం, కామలోభ రాహితాం, గురుజ్న శుశ్రూష్, కోపం లేకపోవడం, 
ద్మం సంతోష్ం, నిర్ంతర్ అధాయన దైనా రాహితాం, అసూయరాహితాం, అహంకార్ రాహితాం, 
ధరామనర్క్తత, శీల్లనిన ర్క్షంచుకోవడం, ప్పణాతీరాధలు సేవించడం, శౌచం, భూత ద్య మిత హితోక్తత  అనేవి 
శిషాాచారాలు. ఇవి చెపుడానిక్త కార్ణం ఈ శిషాాచార్ంలో ధరామనిక్త ప్రాముఖాం ఉంటుంది. సతాం, అహింస 
దానిక్త తోడుగా ఉంటాయి. అహింస ధరామలనినంటిలో  మినన.  అందుకే “అహింస పర్మోధర్మ” అన్యనరు. అది 



ఔచిత్యమ్ – యూజీసీ-కేర్ లిసె్టడ్ జర్నల్          నవంబర్ – 2023 – ప్రత్యయకసంచిక 

 

AUCHITHYAM.COM UGC-CARE LISTED JOURNAL - ISSN: 2583-4797 NOVEMBER– 2023- SPECIAL ISSUE 

211 

 

సతాంతో కూడి ఉండటం చేత శిషాాచారాలలో సతాానికే అధక ప్రాధానాత ఉంటుంద్ని పండితులు పేర్చకన్యనరు 
అంటూ ఇంకా ధర్మం మూడు ర్కాలు 1. వేద్ విహితాలు 2. శాస్త్రవిహితాలు 3. శిషాాచారాలు. ఈ మూడు 
ఉతతమ గ్తులు కలిగిసాతయి. 

  “వేద్ విహితంబులున శాస్త్రవిహితములున  
   శిష్ ాచరితంబులున నన జెపు నొపిు  
  ధర్మములు మూడు విధముల ద్నరుచుండు  
  గ్డగి యినినయు సద్తాి కార్ణములు” 

4. ముగంపు: 

ధర్మం అనేక ర్కాలుగా ఉంటుంది. దానిక్త వేదాలు ఎంత ప్రమాణమో, పెద్ాల ఆచార్ం కూడా అంతే 
ప్రమాణం. జీవులు మేలు కోసం పలికే అబ్ద్ధం సతా వ్యకా ఫల్లనిన ఇసుతంది. జీవులకు భయం కలిగించే అచిమైన 
సతాం కూడా అసతాం అవుతుంది. ప్రాణ ర్క్షణలో, పెండిాలో అబ్ద్ధమాడిన్య సతాం కంట్ట మించిన ఫల్లనిన 
ఇసుతంది. ఇటువంటివి ధర్మ సూక్షామలు. ఈ విధంగా కౌశికునిక్త ధర్మవ్యాధుడు  ధర్మ సూక్షామలిన వ్యటిని 
ఆచరించవలసిన విధాన్యలిన వివరించెన. 

నేటి సమాజ్ంలో మానవులు ఎవరి ధరామనిన వ్యరు పాటించినటాయితే నేడు దేశంలో  ఇంతటి దుసిథతి 
ఉండేది కాదేమో. సమాజ్ంలో మనం నితాం చూసూతనే ఉన్యనం. అన్యాయం, అక్రమాలు, లంచగొండితనం, 
మోసపూరిత కుట్రలు  కుతంత్రాలు ఇవి ఇంతల్ల ప్రబ్లడానిక్త కార్ణం ఎవరి ధరామనిన వ్యరు 
ఆచరించకపోవడమే. ఒక విధంగా చెపాులంట్ట నేటి విదాా విధానం కూడా కొతత దోహద్ం చేసుతననద్నే చెపాులి. 
కావున నేటి విదాా విధానంలో పోటీ తతూంతో పాటు చతురిూధ ప్పరుషారాధలు అయిన ధర్మ, అర్ా, కామ, 
మోక్షాలని తెలియజేసేల్ల ఉన్యన మన ప్రాచీన కావ్యాలన పాఠ్ాంశాలుగా పందుపరిచి విదాారుథలలో సత్పురవర్తన 
అలవడే విధంగా వ్యరిని మంచి పౌరులుగా తీరిిదిదిాన న్యడు సమ సమాజ్ సాథపనకు యువత వ్యరి యొకక కృష్మ 
ఫలితానిన అందించగ్లర్ని న్య అభిప్రాయం. 
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1. A sanskrit English Dictonary - sir Williams. Page no :510  
2. సూర్ారాయాంధ్ర నిఘంటువు- చతుర్థ సంప్పటం, ప్పట. 401, ఆంధ్ర ప్రదేశ్ సాహితా అకాడమీ 
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5. మనసమృతి, దిూతీయ అధాాయం, శ్లా. 6  
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9. మహాభార్తం- కర్ణపర్ూం- 69వ సర్ా, శ్లా. 59   
10. మహాభార్తం- అర్ణాపర్ూం - శ్లా. 312  
11. మహాభార్తం- అర్ణాపర్ూం-  శ్లా. 315 
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*** 
గ్మనిక: ఈ పత్రికలోని వ్యాసాలలో అభిప్రాయాలు ర్చయితల వాక్తతగ్తమైనవి. 

వ్యటిక్త సంపాద్కులు గానీ, పబాిష్ర్సస గానీ ఎల్లంటి బ్దధాత వహించరు.
 


