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వ్యాససంగ్ర హం: 

సంప్రదాయ తెలుగుసాహిత్యంలో ఉన్న భారతీయజీవన్సంసాారాన్నన పరిచయం చేసి, సోదాహరణంగా 
విశే్లషంచడం ఈ పరిశోధకవ్యయసం ప్రధాన్ ఉద్దేశ్యం. ఈ వ్యయసరచన్కు  సనాత్న్ ధరమము- దాన్న విశిష్టత్ వంటి 
ధారిమకగ్రంథం, కవిత్రయ భారత్ం, నీతిశ్త్కాలు, భారత్నీతికథలు మొదలైన్ పుసతకాలు ఉపకరించాయి. 
దాన్సంసాారం, ధరమం-ధరమవరతన్ం, వ్యకసంసాారం, అపకారికి కూడా ఉపకారం చేయగల గుణం, సత్యవరతన్ం, 
ఉన్నత్ జీవన్మారాాలు వంటి అంశాలను ఈ వ్యయసం చరిిస్తంది. 

 
Keywords: దానసంస్కార్ం, ధర్మం-ధర్మవర్తనం, వాక్ంస్కార్ం, అపకారికి కూడా ఉపకార్ం 

చేయగల గుణం, సత్యవర్తనం, ఉననత్ జీవనమారా్ణలు వంటి అంశాల ప్రస్తతతి 

 
1.ఉపోద్ఘా తం: 

ఒకదేశ సంసాృతి సంప్రదాయాలు ఆ దేశ వార్సత్వ సంస్కార్ం పై ఆధార్పడి ఉంటాయి. 
భార్త్దేశానికి గొపప సంస్కార్ధార్ ఉననది. ఇకాడి మత్ం అంటే ప్రకృతి. ప్రకృతిని ఆర్ణధిసూత ఒక క్రమబద్ధ 
జీవితానిన వార్సత్వంగా నడిపంచటం ఇకాడి ఆచార్ం. అంటే మనిషిని ప్రకృతి ఎంత్గా ప్రేమిస్తతననదో అంత్గా 
ప్రకృతిని కాపాడుకంటూ జీవించటం ఇకాడి నైతిక బాధయత్గా కనిపస్తతననది. ఒకామాటలో భార్తీయత్ అంటే 
సంస్కార్వంత్మైన జీవిత్ం. వేల సంవత్్ర్ణలుగా ఈ జీవనవిధానానిన స్కగిసూత మన ప్రాచీన సమాజం 
వేద్భూమిగా వరిథల్లినది. ఆ వార్సత్వం ఇపపటికీ కొనస్కగుతుననది. మన భార్తీయస్కహిత్యసంపద్ అయిన 
వేదాలు, పుర్ణణేతిహాస్కలు ఈ అంశాలను సపష్టంగా తెల్లయజేస్తతనానయి. అందులోని కొనిన విష్యాలను 
పరిశీల్లంచటం ఇకాడి లక్ష్యం. 
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2. భారతీయజీవనసంస్కారం: 

అతిథిని దేవునిలా భావించిన ఈ దేశం ‘అతిథిదేవోభవ’ అంటూ ఎంతోమంది గొపప దానవీరుల్లన 
కననది. ఇకాడి కటికపేద్వాడు కూడా త్నకననదానిలో కొంత్ ఎదుటివారికి పెటటడం అతిస్కధార్ణం. 
పుర్ణణకాలంనుంచి ఎంతోమంది మహార్ణజులు ఆస్తతల్లన, వస్తతవులతోపాటు త్మ దేహానిన, ప్రాణానిన సైత్ం 
దానం చేసిన గొపప చరిత్ర ఈ దేశానికననది. కరుాడి గొపప దానగుణంవలి దానకరుాడిగా ప్రసిదిధ. శిబి 
పక్షిప్రాణానికి సమమైన త్న శరీర్భాగానిన ఖండించి ఇచిిన మహావయకిత. హరిశింద్రుడు మాటకోసం ర్ణజ్యయనిన, 
త్న భార్యబిడడల్లన సైత్ం త్యజంచిన తాయగి. అలాంటి గొపప చరిత్రకల్లగిన ఈ దేశం సకతప్రస్తథడు వంటి 
పేద్బ్రాహమణుని కథ దావర్ణ భార్తీయ జీవనవిధానానిన ఎలుగెతితచాటుతుననది. 
 

3. సక్తు ప్ర స్థు నికథ: 

ఉంఛవృతితనాశ్రయించి జీవిస్తతనన ఒక పేద్బ్రాహమణుడు సకతప్రస్తథడు. భయంకర్మైన కరువు 
మూలంగా అత్ని కటుంబం చాలారోజులు తిండిలేక పస్తతలుంటారు. త్ర్ణవత్ దొరికిన గడిడధానయం గింజల్లన 
ఏరుకొని వచిి పండిచేస్తకొని తినబోయే సమయానికి, ఆకల్లతీర్ిమని నకనకలాడుతూ వచిిన వృద్ధబ్రాహమణుడి 
ఆరితని వింటుంది. అతిథిని దేవుడిగా భావించి మొద్ట ఆ సత్బ్రాహమణుడు, త్ర్ణవత్ త్న భార్య, కొడుక త్మ 
వంతు పేలపపండిని అతిథికి సమరిపస్కతరు. అపపటికీ అతిథి ఆకల్ల తీర్కపోవటంతో కోడలు మామగారి 
మనోవేద్న చూచి త్న భాగానిన కూడా అతిథికి సమరిపస్తతంది. అతిథి ఆ పేలపండిని అందుకొని ఆనంద్ంగా త్న 
ఆకల్ల తీరుికంటాడు. అత్డి ముఖం వికసించి, పరిపూరా్ంగా సంతుషిట కలుగుతుంది. అతిథి ధర్మదేవత్గా 
మారి, ఆ బ్రాహమణకటుంబం ముందు ప్రత్యక్ష్మై, సకతప్రస్కత! నీ అతిథి సేవనూ, నీ ధర్మబుదిధనీ పరీక్షించటం 
కోసమే నేను ఇలా వచాిను. నీ దాన నిర్తి, ధర్మదీక్ష్, నీ సహనశకిత నాక ఆనందానిన కల్లగించాయి. 
పుణయమూరితవైన నీవూ, అనుకూలవతి అయిన నీ అర్ణధంగీ, యోగుయడైన నీ కమారుడూ, పతివ్రత్ అయిన నీ 
కోడలూ అంద్రూ ధర్ణమతుమలే! అంద్రూ ఆద్ర్శమూరుతలే! మీదాన మహతాతానికి దేవలంద్రూ 
మెచ్చికొంటునానరు” అంటాడు. మరుక్ష్ణంలోనే వారిమీద్ ఆకాశం నుంచి పుష్పవర్షం కరిసింది. 
దానమహత్తాంవలి వారి కటుంబానికి పుణయలోకం ప్రాపతంచింది. వారిని చూడటానికి సపతరుషలు సైత్ం 
ఆశపడాడరు. దివయలోకం నుంచి ర్త్న విమానం వచిి, వారిని తీస్తకెళ్ళంది. ఈ కథంతా ఒక చెటుట చాటున ఉండి 
చూసిన ముంగిస ధర్మర్ణజు సభా మధయంలో నిలబడి సభ్యయలంద్రికీ తెల్లయజేసింది. ఆ కథవిని 
సభాసదులంద్రూ ఆశిర్యపోతారు.  

సకతప్రస్తథడు అతిథిదేవుణా్ణ పూజంచిన చోటుక వెళ్ళ, అత్డు అతిథి పాదాలు కడిగిన సథలంలో 
సంచరించాను. అకాడ ఏర్పడి ఉనన బుర్ద్లో అకాడకాడ పేలపండి ర్ణల్ల ఉననది. అందులో త్లా, ఒళ్ళళ 
త్డిసేటటిు అటూ-ఇటూ పొరి్ణడాను. ఆ పుణాయతుమని పూజ్య మహత్తాంవలి నా త్ల అంతా బంగారు కాంతులతో 
మిలమిలలాడి పోయింది. ఆ పేలపండి ర్ణల్లన నేల సోకినంత్ వర్క నా దేహం ఒక ప్రకా అంతా స్తవరా్మయం 
అయిపోయింది. ఇద్ంతా తాయగబుదిధతో సమరిపంచిన ఆ పేలపండి మహత్తాంవలినే అని గ్రహించాను. 
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సంతోష్ంతో నా దేహంలో మిగిల్లన భాగం కూడా స్తవరా్మయం అయితే బావుంటుంద్ని ఆనాటినుంచి 
ఈనాటివర్కూ ఎనిన ఆశ్రమాలకో వెళ్ళళను, ఎనోన పుణయప్రదేశాలు చూశాను. ఎనోన దానసథలాలు ద్రిశంచాను. 
ఎనోన యజఞశాలలు పరిశీల్లంచాను. కాని ఎకాడా అంత్టి మహత్తాం కనిపంచలేదు. ఎంత్దూర్ం తిరిగినా నా 
రండవప్రకా సవరా్మయం కానేలేదు.   

ఇంత్ కాలానికి ఈ మహాతుమడైన ధర్మర్ణజు అశవమేధయాగం చేస్తతనానడని విని ఇకాడ నా కోరిక 
త్పపక సిదిధస్తతంద్ని ఎంత్గానో ఆశపడి వచాిను. కాని ఇకాడ కూడా నా కోరిక తీర్లేదు. ఈ మహాయాగంలో 
అనిన సథలాలూ ద్రిశంచాను. దాన జలధార్లుపడి త్డిసిన బుర్ద్ నేలలో పొరి్ణడాను. ఒంటికి బుర్ద్ 
అంటిందికాని బంగారుకాంతి అంటలేదు. నా కోరిక తీర్లేదు. నా దేహంలో మిగిల్లన ఈ భాగం స్తవరా్మయం 
కాలేదు. అందువలినే ఆ సకతప్రస్తథడి దానమహత్తాం ముందు ఈ ధర్మర్ణజు అశవమేధయాగం గొపపదికాద్ని  
అంటునానను. కాబటిట అనవసర్ంగా వటిట పొగడతలు చేయక, నా మాటలు అవునోకాదో ఆలోచించండని బంగారు 
ముంగిస మానవభాష్లో మాటాిడి అకాడనుంచి అద్ృశయమయింది.  

ఈ కథ మన భార్తీయ ఇతిహాసమైన మహాభార్త్ంలోది. ఇది భార్తీయ జీవనసంస్కార్ం. అననం 
పర్బ్రహమసవరూపం అని నమిమ, ప్రతిరోజు అననం తినేముందు దైవప్రార్థన చేస్కతం, అంద్రికీ అననం దొర్కాలని 
వేడుకంటాం. అనాననిన వృధాచేయం. పశుపక్ష్యయదులక సైత్ం పెడతాం. ఇంటి అరుగుముందు కూరుిని 
బాటస్కరులను, బంధువులను సహపంకితకి పలుస్కతం. ఇపపటికీ భోజనం చేదాదం ర్ండనన పలుపుల్లన పల్లిటూరి్లో 
వింటుంటాం. అననదానానిన మన నిత్యజీవనంలో భాగం చేస్తకనానం. పండుగలక, శుభకార్ణయలక 
అననదానానిన త్పపనిసరి చేస్తకనానం. మనతో జీవిస్తతనన స్కధుజంతువులక కూడా అననం పెడతాం. 
పొలందునిననపుపడు, పంటకోసినపుపడు పక్షులకి, క్రిమికీటకాలకి కూడా కొనిన గింజల్లన వదిల్లపెటటడం మన జీవన 
సంస్కార్ంలో భాగం. 

 
4. ధరమవరు నం: 

మనభూమి వేద్భూమి. ఇకాడి ప్రజలు ధర్మవర్తనులు. ధర్మం అంటే ఏమిటో, ధర్ణమనికి ఈ భూమి 
ఎంత్టి ప్రాధానయమిస్తతందో పరిశీల్లదాదం. 

 ‘యసిమన్ దేశే య ఆచార్ః పార్ంపర్య క్రమాగత్ః!  
 ఆమానయై ర్విరుద్ధ శి స ధర్మః పరికీరితత్ః!!  
వేద్విరుద్ధం కానటువంటిది, దేశంలోని ఏప్రాంత్ంలోనైన పార్ంపర్యంగా అనుసరింపబడుతూ 

వస్తతనన సదాచార్ణనిన ధర్మమంటారు. కాబటిట మానవాళ్ మనుగడకి ధర్మమే ఆధార్ం. ధర్మబలంచేత్నే విశవం 
నడుస్తతంది. ధర్మం పూరితగా నశించినపుడు, మానవాళ్ మనుగడకే ముపుప కల్లగి, విశవం కూడ నశిస్తతంది. 
అందుకే “సత్యంవద్, ధర్మంచర్” అనే వేద్వాకా అతి ప్రసిద్ధమైంది. ప్రతి మానవుడు “సతాయనిన పలకాల్ల, 
ధర్ణమనిన ఆచరించాల్ల” అని శ్రుతిమాత్ ప్రబోధిస్తతననది. ఇదే మన భార్తీయ సంసాృతికి పునాది”.1 
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 ‘ధర్తి విశవం ఇతి ధర్మః విశావనిన ధరించేది లేక ర్క్షించేది2. ధర్మం అంటే నాయయం, ఆచార్ం, వేద్ం 
అని అర్ణథలు. ధర్మం అంటే మనిషి ఆచరించద్గింది. అది మానవతావనిన ర్క్షిస్తతంది. మానవత్వం ఎందుక 
ర్క్షించబడాల్ల? మనిషి ఆదిమజీవితానిన వదిల్ల ఒక క్రమబద్ధమైన జీవితానిన ఆచరించాడు కాబటిట. మళ్ళళ 
ఆదిమజీవిత్ంలోకి పోకండా, బలవంతుడు బలహీనుడిపై దౌర్జనయం చేయకండా, ధన, మాన, ప్రాణాల్లన 
హరించకండా ఉండటంకోసం మానవత్వం ర్క్షించబడాల్ల. 

మనిషికి నిజమైన ధర్మమంటే ప్రకృతి. ప్రకృతిని చూచి మానవుడు ఆచరించాల్ల. మేఘుడు ఈ 
సమసతజీవర్ణశులకి వర్ణషనినచిి ఫల్లత్ంగా ఏమైనా అడుగుతునానడా? గాల్ల, నీరు, అగిన, భూమి, చెటుట ఇలా 
ప్రకృతిలో ప్రతిదీ ఏ స్కవర్థంలేకండా ప్రతిజీవర్ణశికి మేలు చేకూరుితునానయి. మనిషిమాత్రం 
సమసతజీవర్ణస్తలకంటే బుదిధమంతుడయినా స్కవర్థంతో అత్యంత్ హీనద్శక చేరుకనానడు. ప్రాణ్ణకోటికి 
సహకరించకపోగా త్నజ్యతికే అనాయయం చేసూత విలువల్లన మరిిపోతునానడు. అయితే వేద్కాలంనుంచి 
సనామరా్మానవవర్తనానిన నిర్దదశిసూత మన పూరువలు చెబుతూనే ఉనానరు. మనిషి ధర్మవర్తనుడై స్కగాలని 
వాయఖ్యయనిసూతనే ఉనానరు. ఈ సంద్ర్భంలోనే ధర్మం అంటే ఏమిటి ధర్మవర్తనజీవనం అంటే ఏమిటో ఈ 
మాటల్లనబటిట తెలుస్తకోవచ్చి. 

 ఒరులేయవి యొనరించిన 
 నర్వర్! యప్రియము ద్న మనంబున కగు దా  
 నొరులక నవి సేయకనికి  
 పర్ణయణము పర్మ ధర్మపథముల కెలని్ (భా.శాం.5-220)  
“ఇత్రులు ఏ పని చేసేత మనక బాధ కలుగుతుందో ఆ పని ఇత్రుల విష్యంలో చేయగూడదు అదే 

ధర్మం” అని మానవజీవితానిన ఎంతో వడపోసి చెపపన ఈ మాటలు అత్యంత్ ఉత్తమమైనవి. ఇటువంటి 
జీవనవర్తనం కూడా ఎంతో ఉత్తమమైనది. 

భార్త్ంలో ‘ధర్ణమనిన పాటించాల్ల, ధర్ణమనిన కాపాడాల్ల అలా చేయనినాడు ఆ సమాజ్యనికి నష్టం 
త్పపద్ని’ హెచిరించిన మాటలు పర్మాతుమడైన కృష్ణాడినోట వినబడుతునానయి. 

 స్కర్పు ధర్మమున్ విమలసత్యము బాపముచేత్ బంకచేేఁ 
 బార్ము బంద్లేక చెడేఁబాఱినదైన యవసథద్క్షు ల్ల 
 వావర్ లుపేక్ష్చేసి ర్ది వార్లచేటగుేఁ గాని ధర్మ ని 
 స్కతర్కమయ్యయ సత్య శుభదాయక మయ్యయను దైవ ముండెడున్ (భా.ఉ.3-273) 
నిజ్యనికి ధర్మం పాపం చేత్, సత్యం బంక చేత్ చెడగొటటబడే ప్రయత్నం తాతాాల్లకం. ఆ సంద్ర్భంలో 

కూడా సమరుథలైనవారు ఉపేక్ష్ చేసేత అది వారికే చేటు తెస్తతంద్నన సతాయనిన సమాజ్యనికి హెచిరిక చేసూత, ధర్ణమనిన 
గట్టటకిాసూత, యోగుయలక సత్యశుభసిథతిని సమకూరుితూ దైవం ఎలిపుపడూ ఉండటం ఈ పద్యం దావర్ణ 
తెల్లయజేస్తతననది. 
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5. వ్యకసంస్కారం: 

మాట ఒక సంస్కార్ం. నోరుమంచిదైతే ఊరుమంచిద్వుతుంద్ని ఆరోయకిత. మాటకి ఎంత్శకెతతనా ఉంది. 
మహాతుమడి వంటివారు వాకశదిధవలినే ఈ దేశప్రజల్లన సవర్ణజయం అనన ఒకామాటతో ఏకం చేసింది. వాకా 
మనిషికి భూష్ణం వంటిది కూడా. మాటని ఎంతో జ్యగ్రత్తగా ప్రయోగించకపోతే ర్కతసంబంధాలు సైత్ం 
తెగిపోవటంతోపాటు సమాజంలో విలువను కోలోపక త్పపదు. అయితే సజజనుడు ఎపుపడూ మంచిమాటలే ప్రేమగా 
మాటాిడుతాడు, కఠినంగా మాటాిడడు. ఒకోాస్కరి కఠినంగా మాటాడిినా కూడా అవి ఎటువంటి హాని చేయవు. 
ఎలాగంటే చలిద్నంకోసం మేఘుడు కరిపంచిన వడగండుి ర్ణళ్ళళగా కాక చలిటి నీరుగా మార్తాయి కదా, 
అలాగే సజజనుని కఠినమైన మాటలు కూడా హానిని చేయవననది ఆరోయకిత. అంత్టి శకితగల మాటని గురించి ఈ 
భార్త్పద్యం హెచిరిస్తతంది.  

 త్నువున విరిగిన యలుగుల 
 ననువున బుచింగవచ్చి నతి నిష్ణుర్త్న్ 
 మనమున నాటిన మాటలు 
 విను  మెనిన య్యపాయములను వెడలునె  యధిపా! (భా.ఉ.2-62) 
విదురుని బుదిధ ఎంతో అమోఘమైనది. ఆయన ధృత్ర్ణష్ణునికి చెపపన ప్రతిమాట ఈ ప్రపంచానిన 

హెచిరిక చేసినటిుగా ఉననది. “శరీర్ంలోకి దిగిన బాణాలను అతి కష్టంమీద్ బయటక తీయవచ్చి, బాణం 
చేసిన గాయాలను మానపవచ్చి, కాని ఇత్రులక కషాటనిన కల్లగించేటిు మాటాిడిన మాటలను తొల్లగించడం 
మాత్రం ఎనిన ఉపాయాలచేత్ కూడా స్కధయం కాదు” అని చెపపటం ఈ దేశ వాక్ంస్కార్ణనిన ఎతితచూపుతుంది. 
ఈ సమాజంలోని ఎనోన త్ర్ణలక సూూరితదాయకంగా నిలుస్తతంది. 

అపకారికి కూడా ఉపకార్ం చేసే సంసాృతి మన భార్తీయ సంప్రదాయంగా ఉంది. ప్రేమ, కరుణ, 
జ్యల్ల, ద్య అనేవి ఆ భావనక ప్రాతిపదికలుగా ఉనానయి. గాంధీజీ వంటి వారు కూడా ఒకచెంపకొడితే ఇంకో 
చెంపచూపమనడంలో ఆంత్ర్యం దుర్ణమరుాడి మనస్తలో కూడా ప్రేమను మొలకెతితంచటం. అలాంటి 
గుణవంత్మైన జీవిత్ం ఉననత్జీవనానికి ఉత్తమ ఉదాహర్ణ. అదే సమాజ్యనికి సూూరిత. గుణవంతుడు ఇత్రులు 
త్నక అపకార్ం చేసినా, త్నక అపకార్ం చేసిన వారికి కీడుచేయక ఉపకార్మే చేస్కతడు. ఎలాగంటే పెరుగును 
కవవంతో ఎంత్ త్ర్చినా అంత్ వెననను ఇస్తతందికదా అదేవిధంగా పరులకి అపకార్ం చేయనివాడే నిజమైన 
గుణవంతుడు. అలాంటి ఉత్తమసంస్కార్ జీవితానిన ఈ పద్యం తెల్లయజేస్తతంది.  

 ఉరు గుణవంతు డొరు ిత్న కొండపకార్ము చేయ్యనపుపడున్ 
 బర్హిత్మే యొనరుి నొకపటుటన నైనను గీడుేఁజేయేఁగా 
 నెఱేఁగడు, నికామేకద్! యద్ట్టనిేఁ గవవముేఁ బటిట యంత్య్యన్ 
 ద్ర్వేఁగేఁ జొచిినన్ బెరుగు తాల్లమి నీయదె వెనన భాసార్ణ! 
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6. నీతివరు నం: 

తీర్ందాటిన త్ర్ణవత్ తెపప త్గులవేయటం అనన మాట మన వయవహార్ంలో ఉననది. చిననపుపడు కోతి, 
మొసల్ల కథ చదువుకనానం. కోతి మొసల్లతో సేనహం చేస్తతంది. రోజు చెటుటమీదునన నేర్దడు పళ్ళళ కోసి 
మొసల్లకిచిి, త్న ఆకల్ల తీరుితుంది. కానీ మొసల్లమాత్రం త్న భార్యకోసం కోతిగుండెకాయని కోరుకంటుంది. 
ఆ నెపంతో కోతిని చంపాలనుకంటుంది ఆ కృత్ఘునర్ణలు. ఈ కథను పసిత్నంనుంచే మనక అందిచటంలోని 
ఉదేదశం ఒక ఉననత్ వయకితతావనిన నిరిమంచ్చకోవడానికే. చేసినమేలు మరువకూడద్నన కనీస సంస్కార్ణనిన 
తెల్లయజేయటానికే. ఇదే భార్తీయజీవన సంస్కార్ం. అలాంటి ఉననత్ సంస్కార్ణనిన గురించి ఎతితచూపుతుంది 
భార్త్ం ఉదోయగపర్వంలో ఒక పద్యం.         

 ఒకరుని చేతిప్రోపును ద్దుననతి ప్రాపును గాంచి, యలవిెం 
 టకను గొఱంత్లేక పొగడంద్గు సంపద్ నొంది, యటిట దా 
 త్కేఁ దుదిేఁ గీడు సేసిన కృత్ఘునని పీనుేఁగునైన రోేఁత్ వు 
 టటక కబళ్ంపేఁ గుకాలు నొడంబడునే కరువంశవర్ధనా (భా.ఉదోయగ.2-77) 
ధృత్ర్ణష్ణునికి విదురుడు చేసిన గొపప హెచిరికా వాకయమిది. ధృత్ర్ణష్ణుడు ఒకపుపడు పాండుర్ణజు 

పోష్ణలో ఉనానడు. ఆ సమయంలో అత్డి ఔననతాయనిన ఆసర్ణగా చేసికొని, ఏ విష్యంలోనూ లోటులేక మంచి 
సంపద్ సంపాదించి చివరికి పాండుర్ణజుకే హాని చేశాడు. అంటే పాండుర్ణజు కమారులక అనాయయం చేశాడు. 
కాబటిట నీలాంటి కృత్ఘునడి శవానిన కకాలు సైత్ం అసహియంచ్చకొని తినటానికి ర్ణవని విదురుడు ధృత్ర్ణష్ణునికి 
చెబుతాడు. ఆ ఫల్లత్ంగానే ధృత్ర్ణష్ణుడి మోస్కనికి అత్డి వంశనాశనం జరుగుతుంది. ఈ మాటలు 
కృత్ఘునలక ఒక హెచిరికగా, నీతివర్తనంతో సంస్కార్జీవితానిన గడపవలసిన అవసర్ణనిన సమాజ్యనికి 
తెల్లయజేస్తతంది. 

ఈ దేశంలో పుటిటన ఎంతోమంది మేధావులు, తాతితాకలు, కవులు ఎపపటికపుపడు ఈ సమాజ్యనిన 
జ్యగృత్ం చేసూత ఈ ప్రపంచంలో ఏదీ శాశవత్ంకాద్నన సతాయనిన తెల్లయజేస్తతంటారు, కానీ స్కవర్థపరుడైన 
మనిషిమాత్రం తాను సృజంచ్చకనన డబురనే దైవంగా బతుకతునానడు, మానవతావనిన మర్చిపోతునానడు. డబ్బర 
లక్ష్యంగా ర్కతసంబంధాలు, సేనహాలు వదిల్ల స్కవర్థంహెచిి ఆస్తతలు సంపాదించ్చకంటునానడు. ఆసితకోసం 
అవసర్మైతే ప్రాణాలు తీస్తతనానడు. మనిషి భూమిమీద్కి వచేిటపుపడు ఏమీ తేలేదు, పోయేటపుపడు ఏమీ 
తీస్తకపోలేడనన కనీస సతాయనిన ఎరుగలేకపోతునానడు.  

 ఒకరిం జంప పద్స్తథలై బ్రతుకేఁ దామొకొాకా రూహింతుర్ద 
 లొకొ తామెననేఁడుేఁ జ్యవరో త్మకేఁ బోవో సంపద్ల్ పుత్రమి 
 త్రకళత్బ్దులతోడ నిత్య స్తఖమంద్ం గందురో య్యననవా 
 రికి లేదో మృతి యననేఁడుం గటకటా శ్రీ కాళహస్తతశవర్ణ (శ్రీకాళ.శ.67) 
డబురకోసమో, పద్వికోసమో తోటివయకితని చంప వాటిని తా సంత్ంచేస్తకోవాలని చూస్కతరుకానీ ఈ 

వెర్రిమానవులక ఆ సంపద్లేవీ శాశవత్ంకాద్ని ఆలోచించరు. మూరుులు త్మ భార్యబిడడలతో కల్లసి శాశవత్ 
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స్తఖ్యలు అనుభవించాలని భావిస్కతర్ని శ్రీకాళహస్తతశవర్శత్కంలో ధూర్జటి మహాకవి ఈ ప్రపంచానిన 
జ్యగృత్పరుస్కతడు. ప్రపంచవిజేత్గా చెపపబడిన అల్లగాజండర్స కూడా ఈ భూమినుంచే తానేమీ 
తీస్తకెళళటేిద్ననదానికి స్కక్ష్యంగా త్న చేతుల్లన పైకెతిత చూపుతూ సమాధి అయాయడని ఈ సమాజ్యనిన 
హెచిరిస్తతననటిు చెబుతారు. 

 
7. నేర్పు: 

ర్ణజకీయ నాయకడు ఓటుకోసం ఓటరుకి డబిరస్కతడు, వాగాధనాలు చేస్కతడు మొతాతనికి అత్ని ఓటు 
పొంద్టానికి అనేక త్ంటాలు పడతాడు. ఇలా ఎదుటివారిని ప్రసననం చేస్తకోవటానికి ఒకొాకారు ఒకొాకా 
మారా్ణనిన అనుసరిస్కతరు. ఆ మారా్ం వారి అవసర్ణనినబటిట కూడా ఉంటుంది. అయితే ఎదుటివారిని ప్రసననం 
చేస్తకోవటం కూడా ఒక కళ అని చెపపవచ్చి. ఎదుటివారి నుంచి ప్రయోజనం ఆశించినపుపడు వారికి ఎటువంటి 
హాని కలగకండా మృదువుగా ఆ కార్ణయనిన స్కధించాలని చెపపటం లక్ష్యం.   

 మాలకరి పుష్పములు గోయ్య మాడిాేఁ దేేఁటి 
 పువువేఁదేనియేఁ గొనియడి పోల్లా నెదురు 
 గంద్కండేఁగేఁ గొనునది కార్యఫలము 
 బగులాకేఁ బోల్ల మొద్లంటేఁ బడువేఁజనదు (భా.ఉదోయ.57) 
మాలలు కటేటవాడు చెటుటనుంచి పువువలను కోసినటుట, తుమెమద్ పుషాపలనుంచి మకర్ందానిన 

పీలుికననటుట, ఎదుటివానికి బాధ కలగకండా కార్ణయనిన స్కధించ్చకోవాల్ల. అంతేకాని బగుాలు 
కావాలనుకననవాడు చెటుటను మొద్లంటా నరికి నాశనం చేసినటుటగా, కార్ణయనిన సమూలంగా నాశనం చేసి 
ఫలస్కధనలో విఫలం కాకూడద్నన ఒక ట్టకినక్ (నేరుప) ని ఈ పద్యంలో తెలుస్తకోవాల్ల. 

 
8. జీవనవేదం: 

తెలుగు స్కహిత్యంలో ఒక పేరులేని పాత్రగా, భార్తీయ సంప్రదాయ జీవన ప్రతీకగా చెపుపకోద్గిన 
పాత్ర నిగమశర్మ అకా. వేద్పఠనం చేసి ఉననత్జీవితానిన గడపవలసిన నిగమశర్మ వయసనాలక బానిసై, 
వేద్పాఠం మర్చి, త్ల్లిద్ండ్రుల్లన బాధిసూత నీచమారా్ంలో నడుస్తతననపుపడు ఇదికాదోయ్ మారా్మని త్ముమనికి 
బుదిధ చెపపటానికి పుటిటంటికి వస్తతంది అకా.  

 ప్రార్ంభంచిన వేద్పాఠములకన్ బ్రతూయహ మౌనంచ్చనో 
 ఏర్ణ త్ముమడ! ననునేఁ జూడేఁ జనుదే వెనానళళనోయ్యండి చ 
 క్షూర్ణజీవ య్యగముమ వాేఁచె నినుేఁ గనోకానిా మీ బావయ్యన్ 
 నీర్ణకల్ మదిేఁ గోరు జంద్రు పొడుపున్ నీర్ణకర్ంబుంబల్లన్ (పాండు.3-33) 
చెడిపోయిన త్న త్ముమడికి బుదిధచెపేప సంద్ర్భంలో అత్ణా్ణ తిటటక ‘ఏర్ణ త్ముమడూ, మా ఇంటికి 

ర్ణవడమే మానేశావు. నీకోసం నేనూ, మీ బావా కళ్ళళ కాయలు కాచేటుట ఎనోన రోజుల్లనంచీ ఎదురు చూస్తతనానము, 
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నెలపొడుపు కోసం సముద్రం ఎదురు చూస్తతననటిు. కొత్త వేద్పాఠాలేమైనా ప్రార్ంభంచావా? వాటికి ఆటంకం 
కలుగుతుంద్నా ర్ణవడం మానేశావు. నినున చూసి ఎంత్ కాలమయిందో గదా! అంటూ ప్రార్ంభంచింది. 
ఒకపకా ఆతీమయత్ను చూపసూతనే, స్తనినత్ంగా ఎతితపొడుస్తతంది. అత్ని మనస్త్ నొపపంచక మాటాిడుతుంది. 
అత్ను వేద్పాఠాలను పకానబెటిట చాలా రోజులే అయింద్ని ఆమెక తెలుస్త. అయినా త్ను ర్ణగానే తిటిు 
మొద్లుబెడితే అత్ని మనస్త విరిగే అవకాశం ఉంది. అపుపడు కార్యం చెడిపోతుంది. కాబటిట అలాకాకండా త్న 
కొడుకని ఎతుతకొమమని చేతికివవటం, సవయంగా వడిడంచటం, త్ల దువవటంలాంటి పనులు చేసి వాడిలో 
అనుర్ణగానిన నింపే ప్రయత్నం చేసింది. త్ల్లి త్ర్ణవత్ త్ల్లి అకా కాబటిట అకాక త్ముమణా్ణ ద్ండించే 
అధికార్ముంది, బుదిధ చెపేప సవత్ంత్రం కూడా ఉంది. అందువలి అకా త్మ త్ల్లిద్ండ్రుల ప్రేమను గురించి కూడా 
గురుత చేసూత వారి మాటలు పెడచెవిన పెట్టటద్దని చెపపటం ఈనాటి సమాజ్యనికి సైత్ం చెపపనటిు తోస్తతంది. ఈ 
సంద్ర్భంలో నిగమశర్మ అకా ప్రవర్తనమంతా కూడా భార్తీయ జీవనవిధానానిన పటిట చూపుతుంది. 

మానవుడు ఏఏ సంద్ర్ణభలోి ఏఏ విధంగా ప్రవరితంచాలనన ఎరుకని కల్లగిసూత ఉననత్ జీవనవిధానానికి 
మారా్ం చూపన ఈ స్తభాషితాలు జకాన పెమమయ సింగధీమణ్ణ మకటంతో ర్ణసినవిగా ప్రయోగర్తానకర్ములో 
ఉదాహరించబడినటిు చాటుపద్యమణ్ణమంజరి చెబుతుననది. 

 
9. వివేకవరు నం: 

 మచిికలేనిచోట, ననుమానము వచిినచోట, మెండుగాేఁ 
 గుచిితులుననచోట, గుణకోవిదులుండనిచోట, విద్యకన్ 
 మెచినిచోట, ర్ణజుకరుణ్ణంచనిచోట, వివేకలుండిర్ద 
 నచిట మోసమండ్రు స్తగుణాకర్! పెమమయసింగధీమణీ 
  
 వాసనలేని పువువ, బుధవర్మాులేని పుర్ంబు, భకిత వి 
 శావసము లేని భార్య, గుణవంతుడుకాని కమారుడున్, సద్ 
 భాయసము లేని విద్య, పరిహాసము లేని ప్రసంగవాకయమున్ 
 గ్రాసము లేని కొలువ, కోర్గానివి పెమమయ సింగధీమణీ 
పైన చెపపన పంకతలనీన ఉననత్ సంస్కార్ణనికి ప్రతీకలు. వివేకవంతులు వాసం చేయలేని చోటుల్లన 

చెబుతునన ఆ సంద్ర్భం స్కమానుయల జీవనవిధానానిన కూడా మారుపచేసే విధంగా ఉననది. వాసనలేని పువువ, 
విశావసంలేని భార్య, గుణవంతుడుకాని కొడుక మొద్లైన మాటలు కేవలం అవి పనికిర్ణనివేనని చెపపటంకాక, 
అందులో ఒక ఎతితపొడుపు కనిపస్తతంది. వాసన ఉననపుపడే ఆ పువువని జనం కోరుకంటారు. పండితులులేని 
పటటణం ధర్మవర్తనంతో స్కగదు. భార్ణయభర్తల మధయ విశావసం లేనపుపడు ఆ కాపుర్ం నిలవదు. గుణవంతుడుకాని 
కొడుకవలి వంశం వరిథలిదు ఇలా ప్రతిమాటలోని ఒక నిగూఢత్ను చెపపటం కనిపస్తతంది. ఈ మాటలు సమాజం 
ప్రవరితంచవలసిన జీవనసంస్కార్ణనిన అందిస్తతనానయి.      
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10. ఉతు మ సంస్కారం: 

వేల సంవత్్ర్ణలుగా ఈ ప్రపంచంలోకి ఎంతోమంది వచాిరు, పోయారు కానీ ఎంత్మంది ఇపపటికీ 
చరిత్రలో చిర్ంజీవులుగా నిల్లచివునానర్ననది ఎపపటికీ గురుతంచ్చకోవలసిన సత్యం. ఇపపటికీ మనం చెపుపకనే 
చారిత్రక పురుష్ణలు వారు స్కగించిన జీవనమారా్ంవలినే చిర్ంజీవులుగా నిల్లచారు. కాబటిట సత్యవర్తనం ఎపపటికీ 
సూూరితదాయకమే, స్కమాజక అవసర్మే. సతాయనిన అర్థంచేస్తకోక కొంద్రు వయసనాలక, తాతాాల్లక స్తఖ్యలక 
లోనై ధర్మమారా్ణనిన వద్ల్ల ఇష్టప్రవర్తనంతో సమాజ్యనికి నష్టంచేసేవారు ఎపపటికీ నీచ్చలగానే 
పరిగణ్ణంచబడతారు. 

 నీతి పథంబునన్  బ్రదుక నేరుిట య్యత్తమ భంగి; శౌర్య సం 
 జ్యత్ములై కర్ం బలరు సంపద్ లొందుట మధయవృతిత; య 
 స్తూత్ములైన భార్వహజీవనముల్  ద్లేఁపం గనిష్ుముల్  
 నీతికి బాహ్యయలైన, ధర్ణీవర్! మెతుతర వారి నుత్తముల్ ? (భా.ఉదోయ.2-71) 
“నీతిమారా్ంలో బ్రత్కటం ఉత్తమం. శకితయ్యకతలతో సంపద్లు సంపాదించటం మధయమం. 

బరువుగాలాగే అర్కొర్లైన బతుకలు అధమం. ఉత్తములైనవారు అవినీతిపరుల్లన ఎపపటికీ మెచిరు” అని ఈ 
పద్యం చెబుతుననది. కాబటిట పై వాటిలో ఏ మారా్ణనిన ఎంచ్చకోవాలో మనమే నిరా్యించ్చకోవాల్ల.  

 
11. ముగంపు: 

“గత్కాలముమేలు వచ్చికాలము కంట్టన్” అని నననయగారి మాట. గత్మెంతో వైభవంగా స్కగింద్ని 
నా భావన. గత్ంలోనే సత్యవర్తనులైన ఎంతోమంది పురుషోత్తములునానరు. ధర్ణమనికి కటుటబడి బతికిన ఒక 
జీవనశైల్ల ఉననది. ఆ పునాదులపైనే ఈ సమాజం ఇపపటికీ కొంతైన సత్యవర్తనంతో స్కగుతుననది.  

ర్ణముణా్ణ దేవుడిగా కొల్లచినా,  ర్ణవణునిన ర్ణక్ష్స్తడిగా కాల్లి బూడిద్ చేసినా అది వారు నడచిన 
జీవనమారా్మే. సత్యవర్తనమే ఈ సమాజ్యనికి అవసర్ం. ఆ భావనతోనే క్రంత్ద్రుశలైన కవులు వర్తమానాననిన 
వడగడుతూ భవిష్యతుతను కలలుగంటారు, సంసారిస్కతరు. కాలజ్యఞనం చేస్కతరు. ధర్మవర్తనం స్కగే సమాజ్యనిన 
భావన చేస్కతరు.  

ప్రజలు ఆ మారా్ంలో నడవటానికి సహకరిస్కతరు. పైన చెపపన ఆ ఋషిపుంగవుల మాటలిో మన 
భార్తీయ జీవన సంస్కార్ం ఉటిటపడుతుననది. ఆ బింబంలో భవిష్యత్ సమాజ్యనిన సరిదిదుదకోమని 
సూూరితనింపుతుననది. 

 
12. పాదసూచికలు: 

సనాత్న ధర్మము- దాని విశిష్టత్, పుటలు- 1,2 
సనాత్న ధర్మము- దాని విశిష్టత్, పుట- 1 
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5. స్తబ్రహమణయం, జ.వి. కవిత్రయ విర్చిత్ శ్రీమదాంధ్రమహాభార్త్ం, తితిదే, తిరుపతి, 2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*** 
గమనిక: ఈ పత్రికలోని వాయస్కలలో అభప్రాయాలు ర్చయిత్ల వయకితగత్మైనవి. 

వాటికి సంపాద్కలు గానీ, పబిిష్ర్స్ గానీ ఎలాంటి బాధయత్ వహించరు.
 


