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వ్యాససంగ్ర హం: 

ఏ జాతి అయినా తమ సంసకృతి సంప్రదాయాలను ఇతరులను చూసి నేరుుకోదు. అది తమ నరాల్లోనే 
రక్తరూపంల్ల ఇమిడిపోయి ఉంటంది. అయితే ఇతర జాతుల సంసకృతీ సంప్రదాయాలు ఆచరణీయంగా ఉంటే 
వాటిని పాటించుటల్ల తప్పులేదు. మన సంసకృతీ సంప్రదాయాలకు ముగ్ధులైన విదేశీ యువతులు మన హందూ 
సంప్రదాయ పద్ుతిల్ల మనదేశానికి వచ్చు వివాహం చేసుకుంటనాారు. ఇటీవల విదేశీ యువతీ యువకుల జంట 
ప్పటటపర్తతకి వచ్చు మన సంప్రదాయ రీతిల్ల వివాహం చేసుకునాారు. ఏ జాతికైనా గత సంసకృతి వైభవం రండు 
మారాాల దాారా తెలుసుతంది. అందుల్ల ఒక్టి సహతయం, రండోది ఆచరణ. అయితే గత సంసకృతి అంతా ఆచరణల్ల 
ఉండక్పోవచుు. అందువల ో గత ప్రామాణిక్ సహతాయనిా అధ్యయనం చేస్తత దాని సమగ్రత బోధ్పడుతుంది. ఈ 
ద్ృక్ుధ్ంతో మహాభారత ఇతిహాసనిా పర్తశీలంచ్చన తరతరాలకు తరగని చెరగని అవిచ్చినాంగాని మన సంసకృతీ 
వైభవం ఎలంటిదో తెలుసుతంది. ఈ చరాు పత్రంల్ల మహాభారతంల్ల చెపుబడిన సంసకృతీ వినాయసం 
విశో్లషంచబడింది. 

Keywords: మస్కారసంసాృతి, గురుశిష్యుల అనుబంధసంసాృతి, సత్ుసంసాృతి, నీతిసంసాృతి, 
త్యుగసంసాృతి, శరణాగత్రక్షణ సంసాృతి, అతిథిసంసాృతి, భారాుభరతల అనుబంధసంసాృతి. 

 
1.ఉపోద్ఘా తం: 

సంసాృతి అంటే ఒకజాతి సమీకృత్ జీవన విధానం. వారి ఆచార వువహారాలు, వారు పాటంచే 
స్కంప్రదాయాలు వంటవనీీ సంసాృతిలో భాగమే. ఈ సంసాృతి పాలనలో ఒక జాతి వారికి మరోజాతి వారికి 
ఎన్నీ భేద స్కదృశ్యులుండవచ్చు. అంతేగాకండా ఒక జాతిలోనే ఎన్నీ వరాాల ప్రజలు భినీ సంసాృతులను 
పాటస్తత ఉండవచ్చు. మనది భారత్ జాతి. అందులో భాషాపరంగానూ, ప్రంత్పరంగానూ, స్కమాజిక 
పరంగాను భినీ సంసాృతులవారున్నీరు. ఉదాహరణక తెలుగువారి సంసాృతి వేరు, త్మిళుల సంసాృతివేరు, 
అయితే స్తూలంగా చూస్తత మనదంత్య అఖండ భరత్జాతి. 
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2. నమస్కార సంసాృతి: 

పెదదలు మనవదదక వచ్చున్న పెదదల వదదక మనం వెళ్ళిన్న వారికి మొట్టమొదటగా నమస్కారం చేయాలి. 
ఇది సన్నత్న భారతీయ సంసాృతి. అదే విధంగా త్లిిదండ్రులక, గురువులకూ నమసారించాలి. ఈ 
సంప్రదాయం భారత్ంలో పాటంచబడినటి్ల సపష్టంగా తెలుస్తతనీది. 

నైమిశ్యరణుంలో మహామునులందరూ చేరి కలపతియైన శౌనకని పరువేక్షణలో పన్ీండు 
సంవత్సరాలు చేయవలసిన వ్రత్ం చేస్తతన్నీరు. లోమ హరుుని కమారుడైన ఉశ్రవుడనే పౌరాణికడు ఒకన్నడు 
అకాడికి వచాుడు. అకాడ స్తఖంగా ఆశీనులైన మునులక వినయపూరవకంగా “నమసారించాడు". ఆ మునులు 
చూపిన ఆసనం మీద నమ్రత్తో కూరుున్నీడు. కశల ప్రశీలనంత్రం వారు ఆ మునిని మహాభారత్ కథలు 
వినిపించమని కోరారు. అప్పపడు ఆ పౌరాణికడు సకల భ్యవన్నలక ప్రభ్యవైన పరమాత్మక, శ్రీమహావిష్యువుక 
నమసారించ్చ సరవలోక పూజ్యుడు మహాతుమడు అయిన వాుస మునీంద్రుడు చెపిపన ఇతిహాస్కనిీ వారికి 
వివరించాడు. ఉగ్రశ్రవస్తడు గొపప పౌరాణికడు. పైగా మునులకే భారత్యనిీ వినిపించటానికి వచాుడు. అంటే 
అత్డు వారికి గురుదశలో ఉంటాడు. అయిన్న అకాడికి రాగానే వారికి నమస్కారం చేశ్యడు. వారు చూపిన 
ఆసనం మీద వినయంగా కూరుున్నీడు. 

పాండవుల వదదక రాయబారిగా వెళి్ళ వచ్చున సంజయుడు వారి యోగక్షేమాలు చెపిప త్కిాన అంశ్యలు 
రేప్ప సభలో వివరిస్కతనని వెళత్యడు. అత్ని మాట్ల దావరా పాండవులు త్న కొడుకలైన కౌరవులకంటే మినీగా 
ఉన్నీరని ధృత్రాష్యుడు గ్రహిస్కతడు. అప్పపడు అత్నిలో మన్న వేదన కలుగుతుంది. దానినుండి కొదిదగా 
ఉపశమనం పందడానికి విదురునిీ పిలిపించ్చకంటాడు. అనీ వదదక వచ్చున విదురుడు ధృత్రాష్యునికి 
నమసారిస్కతడు. అత్డు చూపిన ఆసనంపై వినయంగా కూరుుంటాడు. 

ఈ రండు సంఘట్నలు మనక ఏమి తెలియజేస్తతన్నీయి, పెదదలక నమస్కారం చేయాలని. ఈ 
స్కంప్రదాయానిీ నేడు త్రికరణ శుదిగిా పాటస్తత వుకతల మధు ఉనీ అంత్రాలు త్గుాత్యయి. మనసపరిలు ప్పట్టనే 
ప్పట్టవు. అహంకారానికి ఆస్కారమే ఉండదు. దాని దావరా మంచ్చ సభుత్గల ఆదరశ సమాజం 
రూప్పదాలుస్తతందని గటటగా చెపపవచ్చు. నమస్కారం చేయడమనేది ఎదుట వుకితని గౌరవించడం కోసమనీది ఒక 
కోణమైతే, నమస్కారం చేసిన వారి సంస్కారానికి అది నిదరశనంగా నిలుస్తతంది. దాని దావరా వారి గౌరవం 
మరింత్ ఇనుమడిస్తతందేగాని త్రగదు, నమస్కారం చేయకపోవడం అహంభావానికి, చేయడం ఆత్మమనీత్యునికి 
నిదరశన్నలుగా భావించవచ్చు. 

 
3. గురుశిష్యాల అనుబంధ సంసాృతి:  

త్లిిత్ండ్రి త్రువాతి స్కూనం గురువుదే. అజాానమనే చీకటని తొలగంచ్చవాడు గురువు. ప్రచీన కాలం 
నుండి కూడా గురువుక మన సమాజం ఉనీత్ స్కూన్ననిీచ్చుంది. విదాుబుదిులు చెపిపన వారేగాక జాాన 
బోధకలందరినీ కూడా మనం గురువులుగానే భావిస్తతన్నీం. ఆ పరంపరలో వాల్మమకి, వాుస్తలను గురువులుగా 
పూజిస్తతన్నీం. మంచ్చ గురువు మాత్రమే శిష్యులను ఉత్తములుగా తీరుగలడు. రామకృష్ు పరమహంస అందుక 
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ప్రబల నిదరశనం. ఆయన బోధనల చేత్ ప్రభావితుడైన స్కవమి వివేకానంద ప్రపంచ ప్రఖ్యుత్ ఆధాుతిమకవేత్తగా 
గురితంప్ప పందాడు. అయితే గురువుగారి జాాన్ననిీ తెలుస్తకొనే చ్చరుకైన విదాురిూ కూడా ఉండాలి. 

 శ్ల॥ి  యథాఖనన్ ఖనిత్రేణ। నరో వారుధి గచఛతి । 
        త్థా గురు గత్యం విదాుం। శుశ్రూష్య రథిగచఛతి॥1 
గునపంతో బావి త్రవివ మానవులు భూమి నుంచ్చ మంచ్చ నీటని పందునటి్లగా శిష్యుడు శుశ్రూష్ చేసి 

గురువు వదదనుంచ్చ విదులను పందాలని మనుసమృతి తెలుప్పతుంది. ఇది ప్రచీన విదాుభాుస కాలానికి అదదం 
పడుతుంది. అయితే నేడు గురువుగారి జాాన్ననిీ పందాలనే త్పన విదాురిూకి ఉంటే చాలు. గురువు నుంచ్చ విదును 
అవల్మలగా తెలుస్తకంటాడు. 

గురువు కల మత్యలక అతీత్ంగా ఉండాలి. ఆశ్రయించ్చ వచ్చున శిష్యునికి విదాుబోధన చేయాలి. 
చ్చవరికి శత్రువు కొడుకైన్న అభుంత్రం చెపపకూడదు. అయితే భారత్ంలో అభుంత్రం చెపిపన సంఘట్నలు కొనిీ 
కనిపిస్కతయి. నిషాదుడైన ఏకలవుునికి ద్రోణుడు, స్తత్కల సంజాతుడైన కరుునికి పరుశురాముడు విదాుబుదిులు 
చెప్పపట్క నిరాకరించారు. దానికి కారణాలు ఏవైన్న ఈ రండు సంఘట్నలు సమరూనీయాలుకావు. న్నడునీ 
రాజరికవువసూ కట్లటబాట్కి వాటని స్కక్షీ భూత్యలుగానే చూడాలి. నేడు ఆ పరిసిూతి సమాజంలో పూరితగా 
మారింది. 

అయితే కచ్చనిీ మాత్రం శుక్రాచారుుడు శిష్యుడిగా స్వవకరించాడు. దేవత్ల గురువు బృహసపతి, 
రాక్షస్తల గురువు శుక్రాచారుుడు. దేవత్లక రాక్షస్తలక వైరముండేది. ఆ సిూతిలో కూడా విదు నేరపమని  
కోరివచ్చున కచ్చనిీ శిష్యునిగా స్వవకరించాడు. చంద్రిక పంపగా వచ్చున కచ్చడు- 

"దేవహిత్యరూంబు వృష్పరువ ప్పరంబునకంజని యచుట్ వేదాధుయన శీలుండయి సకల దైత్ు దానవ 
గణోపాధాు యుండయి యునీ శుక్రంగని నమసారించ్చ యిట్నిియె"  అంటాడు ననీయ మహాకవి. శత్రువు 
కొడుకిా కూడా విదు నేరుపట్క అంగీకరించ్చ రాబోయే త్రాల గురువులక ఆదరశమూరితగా నిలిచాడు. పైగా ఇలా 
అంటాడు "నినుీ గౌరవించ్చనచో నీత్ండ్రి గారైన బృహసపతిని పూజించ్చనటి్ల అవుతుంది కాన నీక. త్పపక 
విదులు నేరుపత్యను. త్గన వ్రత్మును పాటంచ్చము” అంటాడు. కచ్చడు కూడా మృత్ సంజీవని విదునుపందాక 
గురవును బ్రతికించ్చ కృత్జాత్ చూపాడు. ఉత్తరగోగ్రహణ సమయంలో కౌరవ వీరుల మహిమను అరుునుడు పేరు 
పేరున్న శ్యిఘంచాడు. ఆపరంపరలో మొట్టమొదట్గా త్న గురువైన ద్రోణుని గూరిు గొపపగా చెపాపడు. 

స్వ. “కాంచన మయ వేదికా కన తేాత్ న్నజువల విభ్రమము వాడు కలశజ్యండు 
సింహలాంగూల భూషిత్ నభో భాగ కేతు ప్రంఖణము వాడు ద్రోణ స్తతుడు 
కనక గోవృష్ స్కంద్ర కాంతి పరిస్తుట్, ధవజ సములాసింబు వాడు కృప్పడు 
లలిత్కంబు ప్రభాకలిత్ పత్యకా విహారంబు వాడు రాధాత్మజ్యండు 
తే. మణి మయోరగరుచ్చజాల మహిత్మైన, పడగవాడు కరుక్షితి పతి మహోగ్ర 
శిఖర ఘనత్యళ త్రువగు సిడమువాడు, స్తరనదీస్తడు డ్రేరపడఁ జూచ్చ కొనుము” 
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అరుునుడు మొదట్ ద్రోణుని ప్రశంసించ్చ అట్ల త్రువాత్ అశవత్యూమ, కృపాచారుుడు, కరుుడు, 
దురోుధనులను శ్యిఘంచ్చ చ్చవరిగా భీష్యమని కీరితంచాడు. యుదిసమయంలో గూడా గురువుక అగ్రపీఠానిీ వేశ్యడు 
అరుునుడు. 

 
4. సతా సంసాృతి: 

మనిషి ఎలిప్పపడూ సత్ుమునే పలకాలి. అసత్యునిీ పలకరాదు. అసత్ుం పలికినవారిని గానీ 
ఎదుటవారిని గాని ఎన్నీ ఇబబందులక గురిచేస్తతంది. మనస్కవరూం కోసమైన్న సరే అసత్యునిీ పలకరాదని మన 
ప్పరాణాది గ్రంథాలు చెబుతున్నీయి. నలుడు, హరిశుంద్రుడు సత్ుపాలనక కట్లటబడి ఎన్నీ కషాటలు 
అనుభవించారు. అందుకే వారి కీరిత అజరామరంగా ఈ భూమిపై నిలిచ్చ ఉంది. 

 శ్ల॥ి  సత్ు మేవేశవరో లోకే సతేు ధరమః ప్రతిషితి్ః॥ 
          సత్ుమూలాని సరావని, సత్యున్నీసిత పరంపదమ్॥ 2 
లోకము నందు సత్ుమే దైవం. సత్ుము నందే ధరమం ప్రతిషిిత్మై ఉంది. జగత్తంత్య సత్ు మూలకమే. 

సత్ుమును మించ్చన పరమపదమింకొకట లేదని రామాయణం తెలుప్పతునీది. మహాభారత్ంలో కూడా 
శకంత్ల దుష్ుంతునికి సత్ుమహిమను తెలుప్పతుంది. 

 తే.  సరవ తీరాూభి గమనంబు సరవవేద,  
  సమధి గమము సత్ుంబుతో సరియుఁ గాన  
  యెఱుగు మెల ిధరమంబుల కందుఁ బెదద 
  యండ్రు సత్ుంబు ధరమజ్యలాైన మునులు 
సరవ తీరాూలు తిరిగతే కలిగే ఫలిత్మూ, సరవవేదాలు చదివిన కలిగే ఫలిత్మూ రండూ కూడా 

సత్ుముతో తులతూగవంటారు ననీయ. ఆవిష్యానిీ శకంత్ల చేత్ చెపిపంచాడు. అయితే కొనిీ ప్రతేుక 
సందరాాలోి మాత్రం అసత్ుం పలకవచ్చునన్నీరు కవీశవరులు. 

 కం.  చను బంకఁగఁ బ్రాణాత్ుయ 
  మున, సరవధన్నపహరణమున, వధగా వ 
  చ్చున, విప్రరూమున, వధూ 
  జనసంగమమున, వివాహసమయము లందున్3 
ప్రణాపాయ సమయములందు, సరవధన్నపహరణ సమయమునందు, వధగావచ్చున విప్రరూము 

నందు, స్త్రీలతో సంభోగంచే సమయములందు, వివాహ సమయంలోనూ అసత్ుం పలకవచ్చునంట్లంది 
భారత్ం. ఈ ఐదు చాలు కిిష్ట పరిసిూతులను స్తచ్చస్కతయి. అప్పపడు మాత్రం అసత్ుం చెప్పపట్క మినహాయింప్ప 
ఇచాురు. ఈ రోజ్యలిో సత్ుము పలికే వారే కరువవుతున్నీరు. ఇది సమాజానికి శ్రేయసారము కాదు. ప్రతిరోజూ 
ఎన్నీ అసత్యులు పలుకతుంటాము. వాటని గ్రహించ్చ మనపిలిలు అనుసరిస్కతరు. దాని దావరా సమాజము 
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అక్రమ మారాంలో నడుస్తతంది. ఆ కారణంగా స్కమాజిక జీవనం అసతవుసతమవుతుంది. ఇది ఏకాలంలోనూ 
హరిుంచదగా పరిణామం కాదు. నేటత్రం వారు ఈ విష్యానిీ బాగా గురుతంచ్చకోవాలి. 

 
5. నీతి సంసాృతి: 

ఏ సమాజమైన్న నీతి మారాంలో నడిస్తతనే ప్పరోగతి ఉంట్లంది. నీతి బాహుమైన సమాజం సమాజమే 
కాదు. 

శి్ల॥  సపతదోషాః సదా రాజా ాహాత్వాు వుసన్నదయాఃI 
  ప్రయశ్ల మైరివనశునిత కృత్మూలా అపీశవరాఃI 
 స్త్రీయో చక్షా మృగయా పానం వాకాపరుష్ుం చ పంచమమ్I 
 మహచఛ దండపారుష్ు మర ిదూష్ణ మేవచ॥4 
స్త్రీలంపట్త్వం, దూుత్ం, వేట్, మదుపానం, పరుష్ంగా మాటాడిట్ం, తీక్షణంగా దండించట్ం, 

ఇత్రుల ధనం కాజేయట్ం- ఈ ఏడు దోషాలనురోజ్య పరిహరించాలి - అంటూ విదురుడు సపత వుసన్నలను 
పేర్కాన్నీడు. ఈ ఏడు వుసన్నలు ఇత్రులను బాధిస్కతయేగాని, మేలు చేకూరువు. పరస్త్రీ వాుమోహం పనికిరాదు. 
ఇది సరవకాలాలక వరితంచే నీతి. నేడు అక్రమసంబంధాల కారణంగా ఎన్నీ హత్ులు జరుగుతున్నీయి. జూదం 
రండవది. జూదం ఆడుట్ దావరా ఎందరో ఆస్తతలు అముమకన్నీరు. లక్షాధికారు భిక్షాట్న స్కూయికి దిగజారారు.  

 
నేడు గుర్రప్ప పందేలు, క్రికట్ బెటటంగిను జూదం కింద లెకాగట్టవచ్చు. వేటాడట్ం మూడవది. దీని 

మూలంగా అరుదైన వనుమృగాలు అంత్రించ్చపోతున్నీయి. నేడు ధనికలు సరదాకోసం వేటాడుతున్నీరు. దీనిీ 
నిషేధిస్తత ప్రభ్యత్వం కఠినమైన చటాటలను తెచ్చుంది. దాంతో కొంత్మేర వేటాడట్ం త్గాందని చెపపవచ్చు. 
మదుపానం న్నలావది. ఈ వుసనం మూలంగానే లక్షలాది కట్లంబాలు వీధిన పడుతున్నీయి. ధనవంతులు - 
బికారుల వుతుండగా, పేదలు మాత్రం ఏ రోజ్య కూలి డబుబను ఆ రోజ్య త్యగుడుక ఖరుు చేస్తత భారాుబిడడలను 
గాలికొదులుతున్నీరు. మదుం పైనేీ ప్రభ్యత్యవనికి అధిక ఆదాయం కూడా వస్తతనీది. మదుపానం వలి 
అరాచకాలు గూడా ఎకావవుతున్నీయి. పరుష్ంగా మాటాిడేది కూడా వుసనంగా పరిగణించ్చంది భారత్ం. 
అటాి మాటాడిితే ఎదుటవారు బాధపడత్యరు. వారిని బాధించకూడదు. ఇత్రులతో సౌముంగా మాటాిడాలి. 
అదేవిధంగా దందన చేయుట్కూడా తీక్షణంగా ఉండరాదు. ఇత్రుల ధన్ననిీ సమా? అపహరించరాదు. 

 
నేడు ఏడవ వుసనం యధేచఛగా  స్కగుతునీది. దంగత్న్నలు, లూటీలు, చైన్ తెంచ్చకొని పోవడాలు 

ప్రతిరోజ్య జరుగుతున్నీయి. దీనికి పాలపడుతునీ వారు చదువుకొనీవారు కావడం గరివంచదగా విష్యం. ఈ 
ఏడు వుసన్నలు సమాజానికి చేట్ల కలిగంచేవి. ఇవి  లేని సమాజానిీ మనం ఊహిస్తత ఎలా ఉంట్లందో 
చెపపటానికి మాట్లు చాలవు. పోలుటానికి ఉపమాన్నలు ఉండవు. 
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6. త్యాగ్ సంసాృతి: 

మనకనీదానిలో కొంత్ ఇత్రులకిస్తత అది దానం అవుతుంది. ఉనీదంత్య ఇచేుస్తత అది త్యుగం 
అవుతుంది. దానమూ, త్యుగమూ అను ఈ రండింట గూరిు భారత్ం చాలా ఉనీత్ంగా చెపిపంది. దానం 
చేయుట్లో కరుుని కీరిత, త్యుగం చేయుట్లో శిబిచక్రవరిత కీరిత దిగంత్యల వరక వాుపించ్చంది. బ్రాహమణ వేష్ంలో 
వచ్చు అడిగన దేవేంద్రునికి కరుుడు కవచకండలాలు దానం  చేశ్యడు. దేవత్లక దధీచ్చ త్న వెన్ీముకనే త్యుగం  
చేశ్యడు. 

కృత్యుగంలో క్రూరులైన దానవులుండేవారు. కాలకేయులను పేరుగల ఆ దానవులు వృత్యతస్తరుని 
బలం చూచ్చకొని ఇంద్రాది దేవత్లను బాధించారు. ఆ దేవత్లందరూ బ్రహమదేవుని ప్రరిించగా- 'మీరు దధీచ్చ 
మహరిు వదదక వెళ్ళి అత్ని ఎముకల నిమమని ప్రరిించండి. లోక క్షేమారూం అత్డు ఇస్కతడు. వాటతో వజ్రాయుధం 
నిరిమంచ్చకొని వృత్రాస్తరుని సంహరించవచ్చును అని బ్రహమదేవుడు చెపపగా దేవత్లు న్నరాయణుని ముందు 
ఉంచ్చకొని దధీచాుశ్రమానికి వెళి్ళ ఆమునిని ప్రరిించారు. అత్డు వెంట్నే అంగీకరించ్చ ప్రణాలు విడవగా ఆ 
అస్తూలతో త్వష్ట వజ్రాయుధం త్యారు చేశ్యడు. ఇంద్రుడు అత్ుధికమైన తేజస్తసతో వృత్యతస్తరునిపై వజ్రం 
ప్రయోగంచగా అత్డు హతుడై నేల కూలాడు. 

'పరోపకారారూ మిదమ్ శరీరమ్' అనీటి్ల పరుల కోసం దధీచ్చ లిచాుడు. నేడు సమాజంలో దాన, త్యుగ 
గుణాలు ప్రధాన్నునిీ కోలోపయాయి. ఎకావ మంది దోచ్చకోవట్ం మొదలు పెటాటరు. ప్రజల జీవిత్యలను నేడు 
డబుబ శ్యసిస్తతనీది. ఆ డబుబకోసం చేయరాని అక్రమ పనులనీీ చేస్తతన్నీరు. వడ్డడ వాుపారం, చ్చటీటల వాుపారం, 
రియల్ ఎస్తటట్ రంగం నేడు సమాజం మీద దండయాత్ర  చేస్తతన్నీయి. వాట మధు ఇరుకనీ స్కమాను జనులు 
దికాతోచక విలవిలలాడిపోతున్నీరు. దాంతో స్కమాజిక జీవనం అత్లాకత్లమవుతునీది. దానుీంచ్చ బయట్ 
పడాలంటే నేడు ప్రజలు త్యుగబుదిిని అలవరచ్చకొని కారురూపంలో చూపాలి. 

 
7. శరణాగ్తరక్షణసంసాృతి:   

సమసుల వలిన్న, కషాటల వలిన్న, మరేవో కారణాలచేత్ ఎవరైన వచ్చు మనలను ఆశ్రయిస్తత వారికి 
శరణాగతి రక్షణ కలిపంచడం గొపప సంసాృతిగా చెపపబడుతునీది. చ్చవరికి శరణు గోరినవాడు శత్రువైన్న 
ఆశ్రయమివావలంట్లంది భారతీయ సంసాృతి. ఆశ్రయమివవడమే కాదు అలా చేసినందువలి ఎలాంట కష్టనషాటలు 
ఎదురైన్న ధైరుంగా ఎదుర్కాని, ప్రణానిీ ఫణంగా పెట్టటానికైన్న సిదిపడాలి. అలాంట సంసాృతికి నిలువెతుత 
నిదరశంగా నిలుస్తతనీది శిబిచక్రవరిత వృత్యతంత్ం. త్నను శరణుగోరి వచ్చున పావురానిీ కాపాడటానికి చ్చవరికి 
త్న శరీరానిీ కూడా త్యుగం చేయటానికి పూనుకంటాడు. 

చ.  “అనిన ననుగ్రహించ్చతి మహా విహగోత్తమ యంచ్చ సంత్సం 
 బున శిబి త్క్షణంబ యసి ప్పత్రిక న్నత్మ శరీర కరతనం 
 బన ఘుడు స్తసి చేసి త్న యంగములం గల మాంస మెలఁిబె 
 టటనను గపోత్ భాగమ కడిందిగ డిందుచ్చనుండె నతుతలన్ 
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కం.  దానికి నచెురు వడి ధరణీ న్నధుడు త్నువు నందు న్తుతరు దరుగం 
 దానతుల యెకిానంత్న్, వాని గుణోనీతికి మెచ్చు వాసవ దహముల్“ 
పావురానిీ కాపాడట్ం కోసం త్న శరీరానిీ త్యుగం చేయటానికి సిదిపడాడడు శిబిచక్రవరిత. నేడు 

సమాజంలో శరణాగతి రక్షణ కలిపంచ్చ వుకతలే లేరని గటటగా చెపపవచ్చు. ఒక వేళ ఎవరైన్న ఆశ్రయించ్చ వచ్చున్న 
వారిని నిలువు దోపిడ్డ చేస్తతన్నీరు.  ఒంట్రి మహిళలు కనిపిస్తత వారిని రేప్ చేసి చంపేస్తతన్నీరు. చ్చవరికి మూగ, 
పిచ్చు స్త్రీలను గూడా వదిలి పెట్టకండా అత్యుచారం చేస్తతన్నీరు. దేశవాుపతంగా చూస్తత ప్రతి రోజూ లెకాక 
మికాట్ంగా స్త్రీలు లైంగక దోపిడ్డకి, అత్యుచారాలక, హత్ులక గురి అవుతున్నీరు. ఇలాంట పరిసిూతిలో 
శరణాగతి రక్షణక స్కూనమెకాడుంట్లంది? ఆడవారు అరిరాత్రిలో ఒంట్రిగా నడచ్చవెళిడం మాట్ అట్లంచ్చతే 
పట్టపగలు కూడా స్తవచుగా వెళిలేకపోతున్నీరు. ఈ సవత్ంత్ర భారత్దేశంలో మలి ప్పరాణాది గ్రంథాలు 
చెబుతునీ నీతులు ఎట్లపోతున్నీయో! మేధావులంత్య ఆలోచ్చంచాలి. 

 
8. అతిథి సంసాృతి:  

తిథి వార నక్షత్ర యోగ కరణములనే పంచాంగములను పాటంచకండా వచేువారు అతిథులు. అలా 
వచ్చున అతిథులక మరాుదలు చేయవలసిన బాధుత్ అభాుగతిదే. అతిథులను లింగవయో భేదం పాటంచకండా 
గౌరవించాలి. అతిథి సత్యారం విష్యంలో ప్రపంచానికే మన సంసాృతి మారాదరిశగా ఉంట్లనీదని గటటగా 
చెపపవచ్చు. అనిీ గ్రంథాలిోనూ అతిథి పూజా విధాన్ననిీ గూరిు విశిష్టంగా చెపపబడింది. 

 శ్ల॥ి  మాత్రం పిత్రం ప్పత్రం, దారా నతిధి సోదరాన్॥ 
  హిత్యవ గృహీ నభ్యంజీత్, ప్రణః కంఠగతైరపి॥ 
త్లిిదండ్రులు భారాుబిడడలు సోదరులు అతిథులు- వీరిని వదిలిపెటట ఎటట పరిసిూతులిోనూ గృహస్తూ 

భ్యజించరాదని ఆరు ధరమం  తెలుప్పతునీది. 
ఇక మనుష్యలేగాకండా పక్షులు కూడా అతిథి సత్యారం చేసినటి్ల భారత్ంలో అదుాత్ంగా 

చెపపబడింది. అరణుంలో వరాునికి త్డిసి గజగజ వణుకతూ ఆకలికి నకనకలాడుతూ త్యము నివసిస్తతనీ మర్రి 
వృక్షం కిందునీ బోయవానికి పావురాల జంట్ చూసి చలించ్చపోయాయి. అత్నిీ త్మ అతిథిగా భావించాయి. 
అత్నికి ఆతిధుమివావలని నిశుయించ్చకొని చెట్లటలోని ఎండు ప్పలిలను త్మ ముకాతో విరిచ్చ కిందక వేస్కయి. 
వాటతో అత్డు చలి కాచ్చకంట్లండగా ఆ అగీలో పడి ఒక మగపావురం ప్రణాలు విడిచ్చంది. అతిథి అయిన 
అత్నికి త్న శరీరం ఆహారంగా ఉపయోగపడాలనే ఉదేదశంతో పది అలా చేసింది. ఆ పావురాల 
అతిథిసత్యారానికి అత్నిలో పరివరతన వచ్చుంది. త్యనింక స్త్రీలను వేటాడనని ప్రతిన పూన్నడు. పక్షులను పటేట 
చ్చకాం, ఇత్ర స్కధన్నలను అకాడే వదిలేసి వెళ్లడిు. భరతపోయిన పిమమట్ త్యను మాత్రం ఎందుక జీవించాలని 
ఆడ పావురం అగాలోనే దూకి అస్తవులు బాసింది. 

విమానం మీద త్నకై నిరీక్షిస్తతనీ భరతతో సవరాానికి వెళి్ళంది. బోయవాడు కూడా అరణుంలో చెట్ిలో, 
ప్పట్ిలో తిరుగుతూ చ్చవరికి ప్రణాలు విడిచ్చ సవరాం చేరాడు. 
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9. భార్యాభరత ల అనుబంధ సంసాృతి:   

భారాుభరతల బంధం పవిత్రమైంది. అచంచలమైంది. అనిరవచనీయమైంది. జీవిత్యంత్ం ఒకరికొకరు 
తోడునీడగా కలిసిమెలసి ఉంటామని ప్రమాణం చేసి మూడు ముళి బంధంతో ఒకాట్వుత్యరు. ధరామరూ 
కామమోక్షాల స్కధనక జంట్గా కృషిచేస్కతమని ప్రతిన చేస్కతరు. ఆవిధంగా ఉండాలనే పెదదలు పెళి్ళ చేస్కతరు. 
అట్ల త్రావత్ వారి స్కంస్కరిక జీవిత్ంలో ఎన్నీ ఒడిదుడుకలు వస్తతంటాయి. వాటని అధిగమించాలి. 
కలిసికట్లటగా నిలబడాలి. అప్పపడే ఆ దాంపత్ు బంధానికి స్కరికత్ ఉంట్లంది. మర్కకరు భరతను నిందించ్చన్న 
భారును దూషించ్చన్న సహించరాదు. వారి విధాన్ననిీ వెంట్నే ఖండించాలి. ద్రౌపది ఆపనే చేసింది. పాండవులు 
విరాట్లని కొలువు కూట్ంలో ఉనీప్పపడు త్యము అనుభవిస్తతనీ కషాటలనిీంటకి అనీ ధరమరాజేనని భీముడు 
నిందిస్కతడు. అప్పపడు ద్రౌపది అత్ని అభిప్రయానిీ ఖండిస్తతంది. భరత ఔనీత్యునిీ ఘనంగా కీరితస్తతంది. 

స్వ.  "ఎవ్వాని వాకిట్ నిభమద పంకంబు, రాజ భూష్ణ రజోరాజినడఁగు 
 న్వవని చారిత్రమెల ిలోకములక నొజుయై వినయంబు నొఱప్ప గఱప్ప 
 న్వవని కడగంట్ నివవటలెడిు చూడిా మానిత్ సంపద ల్మను చ్చండు 
 న్వవని గుణలత్ లేదు వారాస్తల, కడపట కొండపైఁ గలయ బ్రాక 
తే.  నత్డు భూరి ప్రత్యప మహా ప్రదీప, దూర విఘటత్ గరావంధకారవైరి 
 వీర కోటీర మణి ఘృణి వేషిట త్యంఘ్ర, త్లుదు కేవల మరుతుడే ధరమస్తతుడు 
ఈ పదుంలో ధరమరాజ్య గుణగణాలు అదుాత్ంగా చెపపబడాడయి. సతులందరూ ద్రౌపదిని ఆదరశంగా 

తీసికొని నడుచ్చకోవాలి. అదే విధంగా పతులు కూడా భారును పరుల వదద హీనంగా మాటాిడట్ం, చూడట్ం 
చేయరాదు. భారాుభరతల మధు వచేు చ్చనీపాట పరపచాులను గడిడమంట్లాగా భావించాలి, గడిడ మంట్ ఎంత్ 
త్వరగా అరిపోతుందో, అంతే త్వరగా భారాుభరతల మధు ఉనీ కోపం తొలగపోవాలి. అప్పపడే ఆ కట్లంబంలో 
స్తఖసౌఖ్యులు ఉంటాయి. 

 
10. ముగంపు: 

ఈ విధంగా భారత్ంలో నమస్కారం, గురుశిష్యుల అనుబంధం, సత్ుం, నీతి, త్యుగం, శరణాగతి 
రక్షణం, అతిథి సత్యారం, భారాుభరతల అనుబంధం వంట సంసాృతీ విన్నుస అంశ్యలు చకాగా చ్చత్రించబడాడయి. 
ఇవే గాక స్తీహ సంసాృతి, ధరమ సంసాృతి, అరూ సంసాృతి వంట ఎన్నీ విష్యాలు భారత్ంలో చెపపబడాడయి. ఆ 
గ్రంథంలో చెపపబడిన స్కంసాృతికాంశ్యలు సరవకాలాలక ఉపయోగపడేవి. వాటని మనం ఆచరించ్చన 
ప్రశ్యంత్ంగా  జీవించగలుగుత్యము. మంచ్చ ఆదరశ వంత్మైన స్కంసాృతిక సమాజానిీ భావిత్రాలక 
అందించ్చన వారమవుత్యము. 
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11. పాదసూచికలు: 

1. మనుసమృతి – ముఖ్యశో్లకాలు. 
2. వాల్మమకి రామాయణం – కథానుగుణ శో్లకాలు, వివరణలు. 
3. ఆంధ్రమహాభారత్ం- ఆదిపరవం - త్ృతీయాశ్యవసం 178వ పదుం 
4. మహాభారత్ం ఉదోుగ పరవం-33-91,92 శి్లకాలు 

 
12. ఉపయుకత గ్ర ంథసూచి: 

1. న్నరాయణాచారుులు, ప్పట్టపరిత. మహాభారత్విమరశము. ప్రథమభాగము. ప్పట్టపరిత న్నగపదిమని. 
హైదరాబాద్, 2001. 

2. రామకృష్ుమూరిత, తిపాపభట్ి. శ్రీనివాస్తలు, స్తరం. (వచనం) వాుసమహరిు. శ్రీమహాభారత్ము. 
గీత్యప్రెస్, గోరఖ్ పూర్, 2018. 

3. రామకోటశ్యస్త్రి, స్తరి. భారతీయసంసాృతి (పరిచయం). శ్రీరామకృషాుశ్రమం, హైదరాబాద్. 
1997. 

4. స్తబ్రహమణుం, జి.వి. (సంపా.) కవిత్రయ విరచ్చత్ భారత్ము. పదిహేను భాగములు, తిరుమల 
తిరుపతి దేవస్కూనం, తిరుపతి. 2012. 

5. స్తబ్రహమణుం, భాగవతుల. మనుసమృతి. నవరత్ీబుక్ హౌస్, విజయవాడ, 2016. 
 

 
 
 
 
 
 
 

*** 
గమనిక: ఈ పత్రికలోని వాుస్కలలో అభిప్రయాలు రచయిత్ల వుకితగత్మైనవి. 

వాటకి సంపాదకలు గానీ, పబిిష్ర్స గానీ ఎలాంట బాధుత్ వహించరు.
 


