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వ్యాససంగ్ర హం: 

తెలుగులో అనువదించబడిన ఇతిహాసాలలో మహాభారతిం ఒకటి. మహాభారతిం అనగానే రాజతింత్రిం, 
కుళ్ళు- కుతింత్రాలు, రకతపాతిం మాత్రమే కళ్ు మిందు కనిపిస్తతననప్పటికీ ఇద శింతిరస ప్రధానమైనద. 
ఆశ్రమవాసప్రవిం ప్రామఖ్యతను వివరిస్తత ధృతరాష్ట్రుడి ప్ట్ల ధరమరాజుకునన గౌరవిం, భక్తత, ప్రేమాభిమానాలను 
తికకనన వివరిించిన నూతనరూప్కలపనను విశ్లలషిస్తత, రాజయపాలన సైతిం నిరాకరిస్తత పెద్దతిండ్రి సేవకోసిం 
పాిండవులు ప్డిన తప్నను ప్రస్తతతపాఠక లోకానిక్త కనువిప్పప కలిగించి, పెద్దలప్ట్ల గౌరవభావానిన కలిగ ఉిండాలనే 
భావ సామగ్రిని సమాజింలో మరోసారి  సమరిింప్ చేయాలననదే ఈ వాయసిం ఉదేదశిం. 

Keywords: ఆదరాభిమానం, కుటంబం, మనోపవాసం, ఆశ్రమవాసం, కర్మసనాాసం. 
 

1.ఉపోద్ఘా తం: 

మహాభార్తంలో ఆశ్రమవాస పరావనికి ఒక విశిష్టత ఉంది. 18 పరావల భార్తేతిహాసంలో 15వ 
పర్వం ఆశ్రమవాస పర్వం. భార్త ర్ణర్ంగంలో  తన వారినందరినీ పోగొటటకొని  దికుుమొకుు లేని స్థితిలో 
అహంకార్ శూన్యాడై  గాంధారి  సమేతుడై  పండవుల పంచనా బ్రతుకునీడుస్తూ ఉంటాడు ధృతరాష్ట్రుడు. అది 
దుర్భర్మైన స్థితి. అయితే పండవులు తమ పెదద తల్లిదండ్రులని ఎంతో గౌర్వంగా చూసుకొంటంటార్జ. కానీ, 
ఎంతోకాలం వీరి పంచన ఉండలేని ధృతరాష్ట్రుడు భార్ాయుకుూడై వాన ప్రస్తూశ్రమానిి స్వవకరించి మూడు 
సంవతసరాలు ఉగ్రతపం చేస్థ చివర్కు తన్యవు చాల్లంచడం ఈ పర్వం విశిష్టత. 

 
2. భీముడి ధీరోద్ధ త  సవభావం: 

'యతో ధర్మసూతో జయః’- అనిటటగా కుర్జక్షేత్ర సంగ్రామంలో ధర్మరాజు గెలుపున్య పంది, వంశ్-
పర్ంపర్ాంగా లభించిన కుర్జస్తమ్రాజ్యానిి ప్రజ్యర్ంజకంగా పల్లస్తూ, పెదదవారైనా గాంధారి ధృతరాష్ట్రుల్ని భకిూ 
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భావభరితంగా,  గౌర్వ ప్రపతుూలతో ప్రతినితాం తాన్య, తమ్మమలు, కుంతీ, ద్రౌపది, సుభద్ర, చిత్రంగద, ఉలూచి 
మ్మనిగు రాణివాసంతో కల్లస్థ సేవిసుూనాిడు. కొడుకులు లేర్నే బాధ వారికి కలుగకుండా పండవులు వృదధ 
దంపతుల్లి కంటికి రెపపలా కాపడుతునాిర్జ. భీమ్మడు మాత్రం దుర్యాధన్యడు తమకు చేస్థన కీడున్య, తామ్మ 
పడిన బాధలన్య తలచుకుంటూ ఆ మ్మసల్ల దంపతులు కనబడినపుపడలాి కోపగంచుకునేవాడు. తన పరాక్రమానిి 
వారి మ్మందు చాటకునేవాడీవిధంగ. 

 “అంధుని కొడుకుల యందొ  కర్జని దప్పప 
  పోనీక త్రంచితి భూరి శ్కిూ 
 దరిపతంబైన మద్యాహు  పంజర్మ్మ సొ  
               చిినరిపు రాజనా స్థంహమ్మలకు” 
 …………………………… 
 “నాదు దోర్ధండమ్మల జందనంబలంది 
 కుసుమ ద్యమమ్మల్ సుటిట మ్రొకుుదు మహో ప 
 కార్జ లర్యంగ దైవమ్మల్ గావె యన్య ద 
 దీయ మర్మంబు లెల ిభేదిల ినధిప!"  (1-19, ఆశ్రమ పర్వం) 
 భీమ్మడు ధీర్యదధతుడు కద్య! ధీర్యదతూం అనగా అహంకార్ సవభావసుూడు అని అరి్ం. 

ద్యనికన్యగుణంగానే పల్లకాడు. భీమ్మని ఉపలంభన కావాాలకు మ్మసల్ల దంపతులు చాలా నొచుికునేవార్జ. ఈ 
విష్యం ధర్మరాజు, అర్జున్యలకు తెల్లయదు. నకుల సహదేవులకు తెల్లస్థనా సంతోషంచే వారే. దుర్యాధనాధుల 
కనాి ఎకుువగా అన్యరాగాదుల్లి చూపుతుని ధర్మరాజ్యదుల పట్ ి గాంధారి ధృతరాష్ట్రలు ప్రేమగానే ఉండేవార్జ. 
ఈ విధంగా పదిహేనేళ్లి గడిచాయి. 

 
3. ధృతరాష్్టర వనగ్మనాలోచన ఫలంచుట: 

     ఒక ర్యజున ధృతరాష్ట్రుడు పండవుల్లి, బంధుగణానిి సమావేశ్పరిచి తన వలి కల్లగన కౌర్వ 
వినాశ్నానిి పేర్కుని, భీష్ట్రమడు మొదలైన వారి హితవు విననందుకు పశాితాపపడి, ధర్మరాజు చూపుతుని 
ప్రేమాభిమానాలకు మ్మచిట్పడి, రాజులకు సమర్మర్ణం కాని, అడవిలో తపోమర్ణం కానీ ధర్మమని   చెప్పప 
తనకు వార్ధకాం కార్ణంగా గాంధారితో సహా తాన్య అడవికి వెళి్ల మ్మన్యలతో కల్లస్థ నార్ చీర్లు కటటకొని, 
కందమూలాలు సేవిస్తూ ధర్మరాజు  శ్రేయసుసన్య కోర్జతూ శేష్జీవితం గడపలని నిశ్ియించుకునిటి 
చెబుతాడు. ఆ మాట్లు విని ధర్మరాజు ఖిన్యిడై- 

 “తల్లయిు దండ్రియున్ గుర్జండు దైవమ్మ  నాకర్యంగ నీవభూ 
 వలభి! నీవు కానన నివాసమ్మ గోరి చనంగా నెటటలే  
 న్యలమి్మ వటిట హస్థూపురి న్యండగ నేర్జూ యుయుతుస  బంపుశో 
 భిలగి రాజు జేయు నిన్య బ్రీతి యెలర్పగ గొల్లి వచెిదన్” (1-32, (ఆశ్రమ పర్వం) 
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అని అంటాడు. నాకు నీవే తల్లి,తండ్రి, గుర్జవు, దైవానివి.  న్యవువ  అడవులకు వెడితే నేన్య హస్థూనాలో 
ఉండలేన్య.  నీకు ఔర్సుడైన యుయుతుసని రాజుగా చెయిా. నేన్య నీవెంట్ వచిి నిన్యి సేవిస్తూ జీవిస్తూనని 
బహువిధాలుగా బతిమాలాడు ధర్మరాజు. అనగా ధృతరాష్ట్రుడు లేని హస్థూనలో తాన్యండలేడనిమాట్. తనకు 
రాజాం వదదని వైరాగాం ప్రకటించాడు ధర్మరాజు. పెదద తండ్రిపై తనకుని ఆధరాభిమానానిి చాటకునాిడు. 
పదివేల ఏన్యగుల బలం కల దృతరాష్ట్రుడు దప్పపకతో సొమమస్థల్ల ి గాంధారి ఒడిలో పడిపోతాడు.  అపుపడు 
ధర్మరాజు చలిని నీటితో పెదద తండ్రికి సేవలు చేస్థ లేప్ప కూర్జిండబటాటడు. తనకు వనవాస గమనానికి 
అన్యమతిసేూ గాని తాన్య ఆహార్ం మ్మట్టనని మ్మసల్ల రాజు భీషమంచుకుని కూర్జినాిడు. అపుపడు వాాసమహరిి 
వచిి- 

 “………….. రాజులకు ర్ణ 
 మర్ణ మ్మండె, దృఢ సమాధి దన్యవు 
 విడుచుటటండే, గాక వృదుధలై ర్యగ త 
 లపమ్మన జ్యవు మేలె భర్తమ్మఖా!”.    (1-48, ఆశ్రమ పర్వం) 
అని చెప్పప గాంధారీ ధృతరాష్ట్రుల వనగమనం ధర్మబదధమని, ధర్మజునిచే అంగీకరింపజేస్తూడు. ఇకుడ 

ధృతరాష్ట్రునకు రాజ్యన్యమతి కావాల్ల. రాజ్యన్యమతి లేకుండా ఎకుడికి పోరాదు. ఏ పని చేయరాదు. ఇకుడ రాజు 
ధర్మరాజు. అందుకే అతని అన్యమతికై అభారిించాడు. ద్యనికి వాాస వాకుుధర్మయుతం అయింది. ధృతరాష్ట్రుని 
కోరిక నెర్వేరింది. 

 
4. ధృతరాష్్ట్రడు ధర్మరాజుకి హితువు చెప్పుట: 

 ధృతరాష్ట్రుడు అడవికి వెళ్డిానికి మ్మందుగా ఒకర్యజున ధర్మజుని ఏకాంతంగా ప్పల్లచి 
సపూంగమైన (స్తవమి- అమాతుాడు- సుహృతుూ- కోశ్మ్మ- రాష్ట్రమ్మ- దుర్గమ్మ- బలమ్మ- ఇవి సపూంగాలు) 
రాజాపలనలో ఉని కష్టనష్టటల్లి తెల్లప్ప తగన విధంగా రాజనీతి విశేష్టల్లి తెలుపుతాడు. శ్త్ర రాజుల్లి జయించే 
పదధతుల్లి వివరిస్తూడు. చివరికి- 

 “నర్వర్! రాజనీతులు జనసుూతుడైన నది తనూజుడున్ 
 హరియు బర్శ్రాతమజుడు నాదిగ గల్లగన పెదదలెలనిీ 
 కర్యగ బకుు సెప్పపరి మద్యతమయు నీ దేస బ్రీతి పెదదయుం  
 బొర్యుట్ నేన్యగొనిి యిట పోల్లన భంగ నేర్జంగ జెప్పపతిన్” (1-78, ఆశ్రమ పపర్వం) 
 ………………………….. 
 “నితావిధి సదివవేకమ్మ 
 సతావ్రత శీల ధర్మ స్తర్జ్ఞ్ర భవ 
 నమతాాకల్లతమ యైనన్య 
 నితాంబున్య వృదధ సేవ నిష్ఠ జలుపుమీ!”.   ( 1-79 ఆశ్రమ పర్వం) 
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అని అంటాడు. 'ఓ ధర్మరాజ్య! భీష్ట్రమడు, కృష్ట్రుడు, వాాసుడు మొదలైన  పెదదలందరూ ఎనోి విష్యాలు 
చెపపర్జ. అయినా నాకు నీపట్ి ఉండే అభిమానం వలి నాకు తెల్లస్థన విష్యానిి నీకు చెపపన్య. నితావిధి, 
సదివవేకమ్మ, సతావ్రత శీలం  నీకు సహజ లక్షణాలు. అయినా నీవు వృదధ సేవన్య నిష్టతో ఆచరించు” అని 
ప్రబోధించాడు. అనీి తెల్లస్థనా వారైనపపటికీ పెదదల మ్మందు ప్పలిలు ప్పలిలే.  ఆ దృషటతోనే  కుర్జరాజు  ధర్మ 
రాజుకి  హితవు చెపపడు. ధర్మరాజు అలాగే చేస్తూనని మాట్ ఇచాిడు. పెద తండ్రి చాలా సంతోషంచాడు. 

 
5. శంబువు పండవ పరాక్ర మాలను పర శంసంచుట: 

 తన తపోవన గమనానికి ధృతరాష్ట్రుడు పుర్జన్యల అన్యమతిని కూడా కోర్జకునాిడు. 
హస్థూనాపుర్ం పూర్వ రాజుల వైభవానిి, దుర్యాధన్యని దుష్టవర్ూనానిి, ధర్మజుని ధర్మపలనానిి, ప్రజ్యన్యర్కిూని 
పుర్జన్యలకు తెల్లప్ప పండవుల పట్ ివినయ విధేయతలతో ఉండమని చెప్పప ధృతరాష్ట్రుడు వనవాస గమనానికి 
వారి అన్యమతిని అడిగాడు.  ప్రజలు ఆయన తపోవన గమనానికి దుఃఖతులై తమ తర్జపున మాటాిడేందుకు 
‘శ్ంబువు'అనే బ్రాహమణునిి ప్రతినిధిగా ఉంచి తమ కృతజ్తల్లి చాటకుంటార్జ. ఆ బ్రాహమణుడు పండవుల 
బలపరాక్రమాల్లి  ప్రజ్యన్యర్కిూని ప్రశ్ంస్థస్తూ ఇలా అంటాడు. 

 “సవర్గమైనన్య బాల్లంప జ్యలు వార్జ 
 వీర్లకు భూమి పలన విధియనంగ 
 నెంత పని వీరి చేతికి నిచిితిపుడు 
 మమ్మమ నెల ివిధంబుల మనిచి తధిప!”  
 …………………………… 
 “ధర్మ పుత్రడు దీర్ఘదరిి మహోద్యతూ 
            సచివుండు బంధుర్క్షణ పర్జండు 
 రిపునెడనైనన్య గృపపెదద భావ సం 
  శుదిదయు బ్రతిభయు సువ్రతంబు 
 నితనికి వెనితో నిడినవి యొర్జలన్య 
  దన యట్ ికాజూచుదమ్మమలెల ి
 సన్యితికెకిున సకల గుణమ్మల ని 
              మమహితాతుమ చంద్యన మమ్మమ బ్రోచు 
 మాత్రయే దేవ విష్య సమంచితాగ్ర 
 హార్సజున మానాంబులైన గ్రామ 
 మ్మలు దగంగ ర్క్షంతుర్జ వెలయాద్యర్జ 
 నితుూరూళ్లలిు దేవమహీసుర్జలకు”.   (1-102, 103, ఆశ్రమ పర్వం) 
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 'పండవులు సవరాగనెని నా పల్లంచగలర్జ. వీరికి భూమిని పల్లంచడం లెకాు? మమమల్లి వీరి 
చేతిలో పెటిట అనిి విధాల ర్క్షంచావు. ధర్మరాజు దీర్ఘదరిి. మహోద్యదతూ సచివుడు. బందు ర్క్షణాపర్జడు. శ్త్రవుల 
పల్లట్ దయాసమ్మద్రుడు. భావశుదిద,  ప్రతిభాపట్వం అనేవి అతనికి వెనితో పెటిటన విదాలు. అతని తమ్మమళ్ల ి
శూర్జలు. శాంత సవభావులు. గుర్జభకిూపర్జలు. ధర్మరాజు పై భార్ం ఉంచి న్యవువ నిశిింతగా ఉండమని  ప్రజ్య 
హృదయానిి వారి పక్షాన శ్ంబువు వెలిడించి, ధృతరాష్ట్రునకు అందరి పక్షాన అన్యమతి తెలుపుతాడు. 

 
6. వ్యాసమహరి్ష తపశశకిి  పర ద్ర్షశంచుట: 

ధృతరాష్ట్రుడు మృతబంధువులందరికీ విశేష్ంగా శ్రాదదక్రియలు నిర్వహించాలని ధర్మజుని కోర్తాడు. 
అందుకు భీమ్మడు అంగీకరించడు. తనన్య సమమతింప జేయడానికి ప్రయతిించిన అర్జున్యనితో భీమ్మడిలా 
అంటాడు. 

 “పంచాల్ల నవమాన పర్చిన తెర్జగున్య 
                 నయిాంతి వెన్యకరా నడవి గలయ 
 ధర్మజు చని చందంబున్య మదిగీరి 
                  యుండక మర్పెటట లోలసే నీకు 
 నాంబికేయుడు తండ్రి యగుట్ నాడేట్ బోయే 
                 భీష్ట్రమoడు మొదలుగా పెదదవారిn8 
 బాందవంబమయేా బార్!ి యీ విదుర్జ డే 
                  ర్జంగడే వార్ల భంగ? యనిన 
 ధర్మజు0డు భీమ్మడగు వచనమ్మల న 
 దలేి నర్జడు మరియు దగడే పూజ 
 కాంబికేయు? డిటటలనకుమ్మ మనకు న 
 గ్రజుని పన్యపు సేత వ్రతమ్మ గాదె!”.   (1-118, ఆశ్రమ పర్వం) 
అని అన్యనయించి ధృతరాష్ట్రుడు శ్రాదధ కారాాలు నిర్వరిూంచేలా చేస్తూడు. హస్థూనాపూర్ుంలో 

అంతఃపుర్భోగాల్లి, సంస్తర్ బంధాల్లి అనిి తెంచుకొని తపోవన నియమాలకు అన్యకూలమైన చితూవృతిూతో, 
నియమనిష్ఠలతో మ్మని వృతిూని స్వవకరించి తపసుసలతో కల్లస్థ నివస్థంచే వానప్రసిశ్రమ జీవన పదధతికి ధృతరాష్ట్రుడు 
స్థదధపడడం అతనికి వనవాసయోగాతన్య స్తధించిపెటిటన పూర్వర్ంగం.  

    కారీూకమాసంలో కృష్ుపక్ష పడామినాడు కుంతి భుజంపై గాంధారి చేయి ఉంచగా, గాంధారి 
భుజ్యనిి ఆధార్ం చేసుకుని ధృతరాష్ట్రుడు నడుస్తూ ర్జతివజులు అగుిలు చేపటిట మ్మందు నడుసుూండగా, 
విధుర్జడు, సంజయుడు వెంట్ నడవగా ద్రుతరాష్ట్రుని వనవాసయాత్ర స్తగంది. ఇది ఉతూమమైన ప్రసి్తనం.  
అందరూ వనంలో తీవ్రతపసుస చేయాలని బయలుదేరార్జ. పూర్వసేిహ  వైర్ భావాలు లేకుండా ఒక సమభావం 
వారిలో యోగంలా నిల్లచింది. అది చూస్థ ధర్మరాజు 'ఓ రాజ్య! ఎకుడికి వెళ్తావు?’  అని ఏడుస్తూ సపృహతప్పప 
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పడిపోయాడు. అర్జున్యడు అనిన్య ఓద్యర్జస్తూడు. భీమాదులు, అంతఃపుర్ స్త్రీలు, పుర్జన్యలు అందరూ 
శోకమజు్లయాార్జ. ఆనాడు అనగా జూదపరాజయానంతర్ం పండవులు అడవికి పోయిన దృశ్ాం అకుడి 
వార్ందరికీ తలపుకు వచిింది.  కృప, యుయుతుసలు  కూడా ధృతరాష్ట్రుని వెంట్ అడవికి పోవడానికి 
స్థదధమయాార్జ కానీ,  వృదధరాజు వారిని వారించి ధర్మజునికి అపపగంచాడు.  ధర్మరాజు మా పెదద తండ్రితో  
అడవికి వెళి్ల వారికి సేవ చేయడానికి అన్యజ్నిమమని తల్లికుంతిని ప్రారిిస్తూడు.  కుంతి అతడిని వారించి తానే వారి 
సేవకై అడవికి వెళ్డిానికి నిశ్ియించుకునిటి చెబుతుంది. ధర్మజుడు ఆమెన్య వారిస్తూడు.  ఆమె గాంధారిని 
వదిల్ల కొంత దూర్ం పోయి తన దృఢ సంకలాపనిి తెల్లప్ప, కర్జుని మర్జవవదదని సహదేవుని అన్యరాగంతో 
చూడాలని, భీమార్జునా నకులునిి క్షేమంగా ర్క్షంచాలని, ద్రౌపదిని దృఢమైన ప్రేమాన్యరాగంతో చూడాలని చెప్పప  
ధర్మజున్య ఒప్పపంచడానికి ప్రయతిిసుూంది. ధర్మజుడు కుంతీదేవిని గాంధారి ధృతరాష్ట్రుడితో పంపడానికి 
అంగీకరిస్తూడు. ఆమెతో పటగా ధర్మజునీ  ఒప్పపంచి  విదుర్ సంజీయులు కూడా వనగమనానికి 
బయలుదేర్జతార్జ. అందరూ కల్లస్థ గంగా నది తీర్ం చేర్తార్జ.  ధర్మ రాజ్యదులు అకుడి న్యండి వెన్యతిరిగ 
హస్థూనకు పోతార్జ. 

ధృతరాష్ట్రుడు గంగన్య ద్యటి కుర్జక్షేత్రంలో శ్తయూపుడనే రాజరిి నివస్థంచే ఆశ్రమానికి చేరాడు.   
ఆతని ప్రార్ధనపై అకుడనే కుటిరాలు నిరిమంచుకొని తపోనిష్టతో కృంగ కృషంచి ఎమ్మకల గూళ్నై  జీవితం 
స్తగసుూంటార్జ మ్మసల్ల దంపతులు.  మిగల్లన వార్ంతనూ.  అంతలో ఒకస్తరి నార్ద్యది మ్మన్యలు ఆశ్రమానికి 
వచాిర్జ.  శ్తయూపుడు కూడా ఆ ఆశ్రమానికి వచాిడు.  వచిిన వార్ందర్కూ కుంతీదేవి అతిధి సతాురాలు 
నిర్వహించింది.  ఆ ఆశ్రమంలో పూర్వం శ్తయూపుని  తాత సహస్ర చితుాడు తన పెదద  కుమార్జడు శ్తచితుూనికి 
రాజాం అపపగంచి తపసుస చేస్థ ఇంద్రునితో సేిహం సంపదించాడు.  ఇంకా బృశ్ద్రుడు శైలాలయుడు  ఈ 
వనంలో తపసుస చేస్థ ఇంద్రలోకానికి వెళ్లిర్ని ఆ వన మహోనితాానిి పేర్కునాిర్జ.  వాాస మహరిి అన్యగ్రహంతో 
ధృతరాష్ట్రుడు ఆ ఆశ్రమ ప్రాంతంలో నివస్థంచడం దైవాన్యగ్రహం అని నార్దుడు అంటాడు.  తాన్య ఇంతకు 
మ్మన్యపు  విని విష్యానిి అనగా ఇంద్రుని వలి దృతరాష్ట్రుడు మూడేళ్లి ఆశ్రమంలో తపసుస చేస్థ దేహానిి వదిల్ల 
కుబేర్జని కడకు చేర్తాడని, గాంధారి అతడిని అన్యసరిసుూందని, కుంతీ సవర్గ లోకంలో ఉని పండురాజున్య 
పందుతుందని నార్దుడు చెబుతాడు. 

కొనాిళ్ికు హస్థూనాపుర్ంలో పండవులు, అంతఃపుర్ స్త్రీలు,  గాంధారి ధృతరాష్ట్రుల గురించి,  
కుంతీదేవి గురించి దిగుగులు పడారా్జ.  సహదేవుడు ఒకర్యజున ధర్మరాజుతో వార్ందరినీ చూచి రావాలని తన 
కోరికగా వినివిస్తూడు. అందుకు ధర్మజుడు ఇష్టపడి బందు సమేతంగా ధృతరాష్ట్రుడు మొదలైన  వార్ందరినీ 
చూడడానికి రాజ లాంఛనాలతో శ్తాయు ఆశ్రమానికి  బయలుదేరి వెళ్తాడు.  తపోవనంలో ఉని తల్ల ికుంతిని, 
పెదద తండ్రులని చూస్థ వారి యోగక్షేమాలు విచారించి వారి కోరిక మేర్కు అచటి మ్మన్యలతో కూడా ఒక నెల 
ర్యజులు పట అకుడే ఉంటాడు.  ఒక ర్యజున విదుర్జడు దిగంబర్జడై ధర్మరాజుకు కనబడి యోగమారాగన తన 
జీవిత తేజ్యనిి ధర్మరాజులో ల్ననం  కావించాడు.  ద్యనితో ధర్మరాజు మికిుల్లగా తేజోవంతుడయాాడు. 
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ఒక ర్యజున వాాసుడు దృతరాష్ట్రుని ఆశ్రమానికి వచిి యోగక్షేమాలు విచారించి, అతనికి తపసుస 
సంతోష్ం కల్లగంచడం లేదని గ్రహించి అతనికొకవరానిి ఇవవడానికి పూన్యకునాిడు.  ధృతరాష్ట్రుడు 
దివంగతులైన  తన కొడుకుల్లి బంధువుల్లి చూడాలని,  వారెలా ఉనాిర్య తెలుసుకోవాలని కోరాడు.  అలాగే 
గాంధారి,  కుంతి,  తదితర్ పండవ వర్గ  భర్ూలన్య కూల్లపోయిన స్త్రీలు తమ తమ వారిని చూడాలని కోరార్జ.  
కుంతీ తాన్య కనెిగా ఉనిపుపడు జనిమంచిన కర్జుడిని చూడాలని కోరింది.  వాాసుడు వార్ందరినీ, మ్మనిగణాల్లి 
గంగానది తీరానికి తీసుకొని వెళి్ల మర్జనాటి ఉదయాన పూర్వం భార్తర్ణంలో  మృతులైన వార్ందరినీ వారి 
వారి దివాదేహాలతో గంగ న్యండి బయట్కు వెలబడనటి చేశాడు. యోగ దృషటతో దృతరాష్ట్రునకు చూపునిచాిడు.  
గాంధారి తన కళ్ైకు కటిటన వసా్తనిి తీస్థంది.  వార్ందరూ పూర్వపు  వైరాలన్య మాని సేిహపూరిత ప్రవృతుూలతో 
మసలడం చూస్థ ధృతరాష్టుదులందరూ ఆశ్ిర్ాపడాార్జ.  వార్ందరూ మర్జనాటి ఉదయం గంగలో 
అంతరిితులయేాట్టి వాాసుడు చేశాడు. వారి దర్ినంతో దృతరాష్ట్రుని మోహదృషట నశించింది.  సమదృషట పెరిగ 
యోగం పై మనసుస  ర్మించింది. మహాదుభతమైన ఆ సనిివేశ్ం అందరినీ ఆశ్ిర్ాంలో మ్మంచింది. ఈ 
సందర్భంలో ప్పతృదేవతలు మొదలైన వారి  దర్ినం ఎంతటి మహిమోపేతమ్మ తికున వైశ్ంపయన్యడి నోట్ 
జనమే జయరాజునకు ఇలా చెప్పపంచాడు. 

   “జననాథ! యీ ప్రియ సంగమోతాివ  కథ 
                 వినిన బటించిన వే విధమ్మల 
 బర్మ ప్రియమ్మ ల్లందుబర్లోకమ్మన సంభ 
                 వించు మనమ్మమన కించు భంగ” 
 …………………………………….. 
 నవాయానంద సంప్రాప్పూ యావహిలు ి
 దతపర్త గొని యాడిన దైవతమ్మలు 
 నీచదశ్ బొందకుండంగ  గాచి తిరిగ 
 మేలొనర్జూర్జ భర్త భూపలవర్ా!"   (2-128, ఆశ్రమ పర్వం) 
        ధర్మరాజు రాజాంపై ఆసకిూ లేక ధృతరాష్ట్రుని సనిిధిలోనే ఉండిపోవాలని సంకల్లపంచాడు.  కానీ 

వాాసభగవాన్యని బోధనతో తిరిగ హస్థూనకు వెళి్ల ప్రజ్య పరిపలనలో ఆసకిూ కలవాడయాాడు. 
   

7. ధృతరాష్్ట్రడు యోగ్మార్గ ంలో తనువు విడుచుట: 

 కొనిి ర్యజులు గడిచిన తరావత నార్దుడు ధర్మరాజున్య దరిించి,  గాంధారి ధృతరాష్ట్రులు కుంతి 
తపోవనంలో కారిిచుిలిో దహించబడాార్ని చెప్పప పండవుల్లి, హస్థూనాపుర్ం ప్రజలందరినీ శోకసంద్రంలో 
మ్మంచాడు నార్దుడు తాన్య విని వివరాలు చెపపడు.  గాంధారి ధృతరాష్ట్రులు, కుంతి, సంజయుడు తమ 
తపసుసన్య తీవ్రతర్ం చేశార్జ. ఆశ్రమానిి విడిచి గంగ ద్యవరా పరిసర్ అర్ణాంలో  ఉగ్రతపం ప్రార్ంభించార్జ.  
ధృతరాష్ట్రుడు గాల్లని,  గాంధారి నీటిని ఆహార్ంగా స్వవకరించార్జ.  కుంతి మౌనోపవాస్తలు చేస్థంది. సంజయుడు 
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ఏడు భోజనాల కాలంలో ఒక భోజనం చేస్తూ తపసుసన్య తీవ్రం చేశాడు.  చివరికి ధృతరాష్ట్రుడు అగికార్ాం 
కూడా మానివేశాడు.  అనగా కర్మసనాాసం కావించాడని భావం. మృతివజులు  అగిని అడవిలో వదిల్ల 
వెళ్లైపోయార్జ. ఒకనాడు ధృతరాష్ట్రుడు మొదలైనవార్జ  గంగలో స్తినం చేస్థ అడవిలోకి  వసుూండగా పెదద 
కారిిచుి పెచుి పెరిగ వారిని మ్మట్టడించింది. సంజయుడు ఉదయ పర్వతం పైకెకాుడు. సంజయుాని మాట్పై 
ధృతరాష్ట్రుడు, గాంధారి,కుంతి  తూర్జపకు తిరిగ యోగసమాధిలో కూర్జిండి పోయార్జ.  ద్యవాగి వారిని 
దహించి వేస్థంది. అనగా ధృతరాష్టుదులు  గారి్పతాాగిలోనే దగధమయాార్జ.  కొడుకులు అగికార్ాం చేయాల్లసన 
అవసర్ం అతనికి కలగలేదు. ద్యవాగిలో దహించబడిన  అతడు యోగమార్గంలో తన్యవున్య విడిచి 
పుణాపుర్జష్ట్రలకు తగన ఉతూమ లోకాలకు వెళ్లైడు. గాంధారి భర్ూన్య అన్యసరించి వెళ్లైంది.  కుంతీదేవి 
యోగంలోనే తన్యవున్య విడిచి  పండు మహారాజున్య చేరింది.  ఇలా అందరూ పుణాలోక నివాస్తనిి పంద్యర్జ. 

       ఈ వార్ూ విని ధర్మరాజు శోకించాడు. నార్దునిచే అన్యనయించబడి శాంతాతుమడై మర్ణించిన 
పెదదలందరికీ గంగలో తిలోదకాలు యధావిధిగా సమరిపంచాడు. పండవులు ప్పతృయాగానిి శ్రద్యధ భకుూలతో 
నిర్వహించి పవిత్రలు అయాార్జ. వారి అస్థికలన్య తెప్పపంచి గంగలో కల్లపర్జ. వారికి ఉతూమ గతులు 
కల్లపంచార్జ.  ఆపై హస్థూనాపుర్ం వెళి్ల  ధర్మబదధంగా రాజాపలన చేశార్జ. 

 
8. ముగంపు: 

ఇకుడ ఒకు విష్యం, ధృతరాష్ట్రుడు శ్తాయు ఆశ్రమంలో  ఉండి తపసుస ప్రార్ంభించడం, నార్దుడు 
వచిి ఆ క్షేత్ర మహతాానిి చెప్పప,  పూర్వ రాజులు ఆ  క్షేత్రంలో తపసుస చేస్థ ఇంద్రలోకానికి చేరిన వృతాూంతానిి 
వివరించడం, దృతరాష్ట్రుడు మూడేళ్ి తపసుస చేస్థ, తనవు చాల్లంచి కుబేర్జని సనిిధిలో వైభవంగా ఉండటాడని 
ఇంద్రుడు చెప్పపనటి నార్దుడు శ్తాయునికి చెపపడం, అది విని ధృతరాష్ట్రుడు సంతోషంచడం మొదలైనవి  
అతనిని ఆశ్రమ వాశానికి తీసుకొని వెళ్ిడంలోని కొనిి మ్మఖా ఘటాటలు. 

ధృతరాష్ట్ర గాంధారి,  కుంతీ దేవుల దేహా విమోచనంతో అంతమయేా ఈ పర్వం కర్జణర్స తర్ంగతం.  
వాాసుడు ద్రుతరాష్ట్రునకు  దివా దృషటని ఇచిి మృతవీర్జలందరినీ చూడగల్లగేట్టి చేస్థన ఈ ఘట్టం అదుభత 
ర్సమయం అయితే  తికుని స్థదధహసుూడే కద్య! కుర్జక్షేత్ర యుద్యధనికి మ్మన్యపు ఒకే కుటంబం కౌర్వ, పండవ 
పక్షాలుగా వైరానిి ప్రదరిించినపపటికీ కుర్జక్షేత్ర అనంతర్ం   అనగా  దుష్ట సంహర్ణం తరావత కౌర్వాధిపతి 
ధృతరాష్ట్రుడు పండవ పక్షాన నిల్లచాడు. కార్ణం ఏమైనపపటికీ కుటంబం మళి్ల ఒకటి అయిాందని  కళ్ైకి 
కనిప్పసుూంది. కుర్జక్షేత్రంలో కౌర్వ సైనాానిి తుకుుతుకుుగా ఓడించి ర్కూపతానిి సృషటంచిన పంచ పండవులు 
యుద్యదనంతర్ం పెదద తండ్రి దృతరాష్ట్రుడిని కనితండ్రితో సమానంగా ప్రేమాభిమానానిి పంచుతూ గౌర్వించడం 
మహోనితమైన అంశ్ం. ఇకుడ  పంచ పండవులందరూ గౌర్వ మరాాదలు కల్లగ పెదద తండ్రిని ప్రేమించి 
గౌర్వించిన తీర్జ ఇపపటి సమాజ్యనికి ఎంతో నేర్జప. ఆశ్రమ వాసపర్వ లో పండవుల భకిూ, మరాాదలన్య ఈతర్ం 
వార్జ ఒకుస్తరి మహాభార్త పుసూక పఠనం చేస్థ మనసు నెకిుంచుకుంటార్ని ఆశిస్తూనాిన్య. 
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గమనిక: ఈ పత్రికలోని వాాస్తలలో అభిప్రాయాలు ర్చయితల వాకిూగతమైనవి. 
వాటికి సంపదకులు గానీ, పబిిష్ర్స గానీ ఎలాంటి బాధాత వహించర్జ. 


