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వ్యాససంగ్ర హం: 

జానపద సాహిత్యాన్ని అర్ధం చేసుకోవడాన్నకి, దాన్ని అధ్ాయనం చేయడాన్నకి శాస్త్రీయ అవగాహన 
అవసర్ం. ఈ రండు లక్షణాలు పుష్కలంగా కలిగిన ఆచార్యాడు ఆర్వీయస్ సుందర్ం. విదాార్యధలకు దాదాపు రండు 
దశాబ్దాలు జానపద విజానాాన్ని బోధంచిన అనుభవం సుందర్ంగారి సొత్తు. అంతేకాకుండా తెలుగు, కనిడ 
భాష్లలో న్నబిడీకృతమైన జాానపద విజాాన ర్హసాాలను వెలుగులోకి తెచిిన సాహితీ కృషీ వలుడు. జానపద 
సాహిత్యాన్ని అధ్ాయనం చేయాలనుకొనే మందుతరాలవారికి శాస్త్రీయ దృకపధాన్ని కలిగించిన పరిశోధ్క 
పర్మేశ్ీర్యడు మన ఆర్వీయస్ సుందర్ం. జానపదవిజాానంలో భాగమైన సాహితాంలో వివిధ్ అంశాలపై సుందర్ం 
కృషిన్న పరిచయం చేసి, సోదాహర్ణంగా విశే్లషించడం ఈ వాాసం ప్రధానోద్దాశ్ం 

 
Keywords: జానపదిం, సాహత్యిం, గేయిం, సిందరిం, సామెత్లు, పొడుపుకథలు 

 
1.ఉపోద్ఘా తం: 

సరళ సిందర పదగుింఫనలతో మొదలు పెటి్టన ర్వళళపల్లి వింశోదభవుడైన సిందరిం గారి సాహతీ 
వయవసాయిం 1969 నిండి ప్రారింభమింది. చిన్నారి పొన్నారి చిరుత్కూకట్ట న్నడు రచనలు ప్రారింభించిన 
శ్రీన్నథునిలా సిందరిం గారి రచనలు నేట్టకీ నిర్వటింకింగా సాగుతూనే ఉన్నాయి. ఇించుమించుగా శ్తాధిక 
రచనలు పురితచేసిన నిగరిా మన సిందరిం గారు. సమాజానిా అతి దగగరగా గమనిించేవారు ఎిందరో వుింటారు. 
కాని సింఘటనలకు సపిందిించే గుణిం ఉనావారు కిందరే. ఇింకిందరు వాట్టకి త్మ కవితా శ్కితని జోడిసాతరు. 
మరికిందరు సింవేదన శీలులవుతారు. వీరికి సమాజింలోని సమసయలకు పరిష్కార్వలన సూచిించేలా 
సింత్గింతుగల కవిత్లతో అక్షరబదధిం చేసతింటారు.  కవులలోని భావుకుడు దీనితో వెల్లకి వసాతడు. కవిత్లుగా, 
వాయసాలుగా, కథలుగా, నవలలుగా, విమరశన్నత్మక ధోరణులువింట్ట సాహతీ సృజనలతో సమసయల గుటి్ట 
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విపపగలుగుతారు. ర్వళళపల్ల ిసిందరిం గారి రచనలు అన్నా ఈ కోవలో రచిించినటి్ట చెపుపకోదగగవి. కవిత్, నవల, 
కథ, విమరశ, జానపద విజాానిం, సింపాదకత్ాిం, జీవిత్ రేఖాచిత్రాలు, విజాాన సరాసాాలు, అనసృజనలు, 
సాహతీ వాయసాలు, గ్రింథ పరిష్ారణ శాసాాలు, కనాడ భాష్క సాహతాయల వివేచనలు, స్వాయ రచన్ననభవాలు, 
భాష్కశాస్త్ర విజాాన విశేష్కలు వింట్ట వివిధ్ ప్రక్రియల విశేష్ రచనలు సిందరిం గారి సాహతీ సృజనకు 
నికషోపలాలు. 

1970 సింవత్సరింలో ఆింధ్రప్రదేశ్ సాహత్య అకాడమీ బహుమతిపొిందిన సిందరిం గారి రచన 
“తెలుగు సాహత్యింలో దేశీ కవిత్”. దీనితో వారి ఆలోచన దృషి్ట పరిశోధ్నలవైపు మరల్లింది. ద్యని ఫల్లత్ింగా 
“కవిలో త్పన, ఉతాసహిం, ఉద్రేకిం, కలలు, కన్నాళ్ళళ” ఉింటాయనే అభప్రాయానిా కల్లగించాయి. ఈ మాటలు 
ఆత్మనివేదనింలో వివరిించారు.(సిందర రచనలు పుట 25) ఈ లక్షణాలు జానపదుల మనసలకు 
ప్రతిబింబాలవుతాయి. ప్రసతత్ వాయసిం ఈ కవి రచిించిన జానపద విజాాన సాహతీ కృష్టకి పరిమత్ిం. 

జానపద సాహతాయనిా అరధిం చేసకోవడానికి, ద్యనిా అధ్యయనిం చేయడానికి శాస్త్రీయ అవగాహన 
అవసరిం. ఈ రిండు లక్షణాలు పుష్ాలింగా కల్లగన ఆచారుయడు ఆర్వాయస్ సిందరిం. విద్యయరుధలకు ద్యద్యపు 
రిండు దశాబాాలు జానపద విజాాన్ననిా బోధిించిన అనభవిం సిందరింగారి సతుత. అింతేకాకుిండా తెలుగు, 
కనాడ భాష్లలో నిబడీకృత్మన జాానపద విజాాన రహసాయలన వెలుగులోకి తెచిిన సాహతీ కృషీ వలుడు. 
జానపద సాహతాయనిా అధ్యయనిం చేయాలనకనే మిందుత్ర్వలవారికి శాస్త్రీయ దృకపధానిా కల్లగించిన 
పరిశోధ్క పరమేశ్ారుడు మన ఆర్వాయస్ సిందరిం. ఈ రింగింలో వీరి సాహతీ కృష్టని గురితించినిందులకే 
Ph.D, D.Litt. డిగ్రీలు లభించాయి.“పల్లి త్ల్ల ివింట్టది. పటణిిం ప్రియర్వలు వింట్టది. పల్లి రమమింట్టింది. 
పటిణిం తెమమింట్టింది”. అని తెల్లపిన దేవులపల్లి కృష్ిశాస్త్రి గారి మాటల్లకాడ గురుత చేసకోవాల్ల. 
అిందుచేత్నేనేమో సిందరిం గారి మనస జానపద విజాాన రింగ పరిశోధ్నకు పరుగులు తీసిింది. జానపద 
అధ్యయన జిజాాసవులకు వీరి పరిశోధ్క గ్రింథాలు నేడు దిశానిరేశా్నిం చేసాతయి. జానపద విజాాన పరిశోధ్క 
పితామహుడుగా పేరు పొిందిన సార్వగయ ఆచారయ బ.ర్వమర్వజు గారి కృష్టకి సిందరిం గారి రచనలు 
కనసాగింపులే. 

 
2. జానపద విజాానం- పరిచయం: 

జానపద విజాానిం అనేది అింగిింలో Folklore జానపద సాహతాయనిా Folk Literature అన్న 
అింటారు. ఈ రిండిట్టన్న సమాన్నరధకాలుగా తెలుగులో వాడుతున్నారు. జనపదిం అనగా గ్రామిం అని అరధిం. 
జానపదులు అింటే పల్లిటూరి వారు. కేవలిం వారికి సింబింధిించిన సాహత్యమే జానపద విజాానిం అని చెపపటిం 
సబబు కాదు. నేడు నగర్వలలో కూడా చదువు ర్వని జానపదులు నివశిసతన్నారు. వారి స్వాయ ఆచార్వలు, 
సింప్రద్యయాలు, కటి్టబాటి్ట, వేష్ధారణ, భాష్, ఆహార్వదుల వింట్టవి నేట్టకి కనసాగసూతనే, నగర్వలలో 
నివశిసతనా గ్రామీణులు ఎిందరో అగుపిసాతరు. అిందువలి గ్రామీణులైన అన్నగరులు జానపదులు అని 
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నిరాచిించటిం కూడా త్పుప. ఎకాడ నివశిసతనాపపట్టకీ వారి ఆచార్వలు, వేష్భాష్లు వింట్టవి కనసాగసూత త్మ 
ఉనికిని నిరింత్రిం పాట్టించే జాతి జనల జీవన విధానిం కలవారే జానపదులు. 

 
3. జానపద సాహితాం- సందరం ముదర : 

జానపద విజాానిం అనాది విసతృత్ విశాల క్షేత్రిం. జానపద విజాానింలో జానపద సాహత్యిం ఒక భాగిం 
మాత్రమే. జానపద విజాాన్నలు వాగ్రూపమనవి లేక మౌఖికమనవి, వాగ్రూపింకానివి. (Verbal Folklore   
and  Non-Verbal Folklore)గేయాలు, కథలు, సామెత్లు మొదలైన వాట్టని Verbal Arts అని 
పిలుసాతరు. వాగ్రూప ప్రచార్వనిా పొిందే కళలు మాత్రమే జానపద విజాానిం అనే త్పుప అభప్రాయిం కూడా 
కిందరిలో ఉింది. కాని నమమకాలు, ఆచార్వలు, దుసతలు, అలింకార్వలు మత్ిం వగైర్వలు అన్నా జానపద 
విజాానింలోకే చేరుతాయి. 

సిందర జానపదిం అనే పుసతకింలో అర్వాయస్ సిందరిం జానపద సాహత్యింలోని గేయాలన 
వాట్టలోని అింత్రగత్ విశేష్కలన లోతుగా అధ్యయనిం చేశారు. వీట్టలో మిందుగా జానపద సాహతాయనిా ఇలా 
విింగడిించారు. 1.జానపద కవిత్ాిం 2.గదయకథన్నలు 3.సామెత్లు 4.పొడుపుకథలు. ప్రసతత్ిం జానపద గేయ 
సాహతాయనిా పరిశీల్లించుట జరుగుతునాది. ఇవి 1. గేయాలు 2. కథాగేయాలు 3. గదయ కథన్నలు 4. సామెత్లు 
5. పొడుపుకథలు. 

 
3.1. జానపద గేయ లక్షణాలు: 

జానపద గేయ లక్షణాలకు సిందరిం అిందిించిన నిరాచన్నలు ఇలా ఉన్నాయి.“ అజాాత్ కరతృకిం, 
సామూహక ప్రచారిం. వాకసింప్రద్యయిం, జన ప్రియత్ాిం, సారళయిం, అనేకుల మనససల న్నకరిషించి 
సింపాదిించిన జాతీయత్”. వీట్టని ఎవరు రచిించారో తెల్లయదు. జానపదుల నోళళలో ఈ గేయాలు ఎలివేళలా 
న్ననతుింటాయి. 

పాడటానికి అనవుగా సిందర్వభలు సమకూరుికుింటారు. మాటలన పాడటానికి అనవైన ర్వతిలో 
లయబదధింగా కూరేి శ్కిత జానపదుల సతుత. ఈ గేయాలకు ప్రతేయక కవి, నియమత్ సారూపిం లేక పోవటమే 
జానపద గేయ మరొక లక్షణిం. కలాలు, కాగతాలు అవసరిం లేకుిండా తోచిన భావాలకు త్క్షణ రూపిం 
ఇవాడమే ఆశురచన.ఈ ఆశురచన జానపద గేయాలకునా మరొక లక్షణిం. జానపద గేయాల పుటి్టక, 
వికాసాలన గూరిి శాస్త్రీయ అవగహన ఏరపడాలింటే మానవ శాసాానిా, జీవశాసాానిా, మనసతత్ా శాసాానిా 
అధ్యయనిం చేయడిం అవసరిం. 

 
3.2. జానపద గేయాలు – ఆవిర్భావ వికాసాలు: 

జానపదులకు సింతోష్ిం కల్లగనపుపడు, భయిం కల్లగనపుపడు, దు:ఖిం కల్లగనపుపడు భావావేశానిా 
వయకతిం చేయడానికి త్గన లయాత్మకమన పద్యలు వాటింత్టవే వసాతయి.“త్న మనోభావానిా 
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ఎదుట్టవారితో చెపపడిం ఎపుపడైతే మానవుడు నేరుికున్నాడో, అపపట్టాించే కవిత్ాిం పుటి్టకచిిింది. 
మలమల మాడ్చి ఎిండలు, హోరున కురిసే వర్వషలు, మడుచుకుపోయే చల్ల, ఆనిందింతో హృదయానిా 
ఉర్రూత్లూగించే పింటపొలాలు, శ్ర్వర్వనాింత్ట్టన్న కదల్లింపజేసే కష్ిమన పనలు, చావులు, పుటి్టకలు, 
పెళ్ళళళ్ళళ, పేరింటమలు, పిండుగలు, పబాాలు ఒకాటేమట్ట ప్రతీ సింఘటన, ప్రతీ సనిావేశ్మ పల్లటిూరివారి 
కవితావేశానికి మూలకింద్యలవుతూ వచాియి”. అని చెపిపన నేదునూరి గింగాధ్రిం గారి మాటలన సిందరిం 
గారు సమరిథించడానిా గురుత చేసకోవాల్ల. పనికి - పాటకు ఉనా సింబింధ్ిం జానపద గేయాలు వెలువడటానికి 
కారణ మయిింది. శ్రామకులైన మానవులు త్మ శ్రమన మరచిపోయేిందుకు పాటలన అలింబనగా 
చేసకన్నారు. వారి సింతోష్కలు, దు:ఖాలు, మానవాతీత్ శ్కుతలకు వినావిించుకోవడానికి లయాత్మక గీతాలు 
వెలువడాాయి. దేవుడు ఉన్నాడనే భావింతోపాట్ట, మానవాతీత్ శ్కుతలపై వీరికి విశాాసిం ఎకుావ. ఈ గీతాలు 
లౌకిక, పారమారిధక గీతాలుగా సిందరిం గురితించి, మరిింత్ లోతుగా పరిశీల్లించి న్నలుగు రకాలుగా ఇలా 
విభజిించారు. 1. పురుషుల గీతాలు 2. స్త్రీల పాటలు 3. ఉభయుల గేయాలు 4. పిలిల పాటలు . ఎింత్గా 
ల్లకావేసిన్న మానవులలో మనకు కనిపిించే వర్వగలు మూడ్చ. పురుషులు, స్త్రీలు, పిలిలు అనేవి. ఈ వర్వగలకు 
సింబింధిించిన పాటలు, స్త్రీ పురుషు ల్లరువురు చేరి పాడ్చ పాటలు. ఒకాకాసారి స్త్రీల పాటలనే పురుషులు 
పాడవచుి. పురుషుల పాటలన స్త్రీలు పాడవచుి. అలాగే పిలిలకోసిం లాల్లపాటల్లా పెదావారు పాడతారు. 
వలపు, హాసయ, శోక, శ్రమ, క్రీడ, నృత్య వింట్ట గేయాలు ఎనోా ఉన్నాయి. జానపద గేయాలన సృషి్టించిన వారిని 
గూరిి సిందరిం గారు చెపిపన మాటలు ఇలా ఉన్నాయి. జానపదులు జీవిత్ింలోని సఖ దు:ఖాలన, 
అనిందపుటించుల్నా, దు:ఖపు లోతుల్నా త్రచి చూశారు. సింసారింలో ఆనింద్యన్నా దు:ఖానిా, వివేచనల్లా 
హృదయాింత్రింగాలలో ద్యగవుిండ్చ భావాలన అింత్ర్వినింగా చూసే శ్కిత జానపదులకు వెనాతోపెటి్టన విదయలు. 
జానపద గేయాలకు భాష్క భేద్యలు లేవు. తెలుపు, నలుపు, ఈ జాతి, ఆ జాతి అనే సింకుచిత్ దృషి్ట లేదు. అనిాట్టన్న 
సమదృషి్టతో చూచే యోగులు జానపద కవులు. రవీింద్రుడు చెపిపనటి్ట జానపదుల గీతాలు మనససనూ 
హృదయాన్నా తెలుసకోడానికి సహాయకారులై ఉన్నాయి.“వేరు వేరు ప్రదేశాల పల్లిపాటలిో కనిపిించే సమాన 
గుణాలవలి ఆదయింత్ిం మానవ సాభావాలిోని వైవిధ్యింలో ఏకతాానిా మనిం చూడగలిం. అనిా దేశాల జానపద 
గీతాలన సేకరిించి, ఒక ద్యనితో మరొక ద్యనిని పోల్లి చూసేత సరా మానవ కులాల సామానయమన మనసస, 
హృదయిం వాట్టలో కల్లగ ఉిండడానిా చూడవచుి”. అని పల్లకిన ర్వళళపల్లి సిందరిం గారి పలుకులు,వారి 
జానపద గేయ విజాాన పరిశోధ్న పట్టమకు నిదరశనమ. 

 
3.3. కథా గేయాలు: 

జానపద సాహత్యింలో ప్రధానమన భాగింగా కథా గేయాలు చెపుపకోవాల్ల. జానపద కథా గేయాలన 
కిందరు వీరగాథలు(Ballads)అన్న పిలుసాతరు. కథాగేయాలు భావాత్మకాలు.వీట్టకి బాహయసారూపింలో 
LYRIC న, అింత్: సారూపింలో EPIC న పోల్ల ఉింటాయని విమరశకుల భావన. మొత్తిం మీద వాగ్రూపమన 
సింప్రద్యయింలో త్ర్వలింత్ర్వల ప్రభావింతో రకరకాల పాఠింత్ర్వలతో, మారుపలతో సామూహకమన వికాసిం 
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కల్లగన కథాగేయాలన్నా జానపదుల సతేత. కథాగేయలకు సహజ శైల్ల, ఆశు రచన ప్రతేయక లక్షణాలు. వీర రస 
ప్రధానమనవి. నిరాిష్ి కవి అింటూ ఎవరూ ఉిండరు. కనిా కథలలో ఒక సనిావేశ్ిం నించి మరొక సనిావేశానికి 
వెళ్ళశపోవడిం, మధ్య మధ్య కథాగతిలో ఏదో వెల్లతి ఉిండడిం కథాగేయాలలో కనిపిసూతింది. కనిా పడిగటి్ట 
పద్యలు దొరలడిం. శ్రోత్ల మనసలకు హతుకనేటి్టగా ఉింటూనే, పునరుకిత లక్షణాలు ఉిండటిం వీట్ట సాభావిం. 
ఈ జానపద కథాగేయాలకు లక్షణ గ్రింథాలన అనసరిించే ఛింధోనియమాలు ఉిండవు. కథ చెపేప తీరే వీట్టకి 
ఉనా బలిం. గాయకులు, వాదయసహకారులు వీరికి అవసరిం. వీట్టని సాింప్రద్యయిక కథాగేయాలు, జనప్రియ 
కథాగేయాలు, సాహతీ కథా గేయాలు అని విభాగించ వచుిన.కథాగేయాల సేకరణ పాశాిత్య దేశాలలో17వ 
శ్తాబాింలోనే ప్రారింభమయిింది. త్రువాత్ వీట్ట అధ్యయనిం మొదలయిింది. క్రీ.శ్ 1842లో సి.పి.బ్రౌన, ఒక 
జింగమ దేవరన నెలరోజుల పాట్ట త్న ఇింట్లి ఉించుకని బొబాల్ల కథ, ర్వమడి కథ, కాకమమ కథలన 
పాడిించి, ర్వసి, భద్రపరచడిం మనిం సమరిించుకని తీర్వల్ల. 1874 లో J.A BOYLE దొర, సర్వాయిపాపని 
కథన సేకరిించారు. డా. బరుదుర్వజు ర్వమర్వజు, డా న్నయని కృష్ికుమారి, డా ట్ట.వి సబాార్వవు ప్రభృతులు 
తెలుగులో జానపద కథాగేయాలన గూరిి చేసిన కృష్టని ఈ సిందరభింలో గురుత చేసకోవాల్ల. 

జానపద కథాగేయాలకు ఇతిహాసాలే మూలకింద్యలు. సహజత్ామే ప్రమాణింగా అవత్రిించిన 
రసగుళ్ళకలు. ఇవి సాింఘిక ప్రయోజన్ననిా సాధిించడింలో కూడా మహత్తర పాత్రన వహించే శ్కిత కల్లగనవి. 
రష్కయలో విపివ సాధ్నకు జానపద కవిత్ా పదధతులన వాడుకునా విష్యానిా మనిం ఇకాడ గమనిించవచుి. 
“సరాజన్నకరషణశ్కిత, సింఘ సించాలక శ్కిత, విచిత్రానభూతిద్యయక శ్కిత కథాగేయాలకు ఉిండ్చ మూడు మహత్తర 
శ్కుతలు” అనే త్ింగర్వల వేింకట సబాార్వవు గారి మాటలన 

సిందర్వభనసారింగా సిందరిం సమరిధించారు. ఈ కథాగేయాల సేకరణ అధ్యయనిం వాట్టని సాింఘిక 
ప్రయోజన్ననికి త్గనటి్టగా మలచిన పదధతి సిందరిం గారి జానపద విజాాన పరిశోధ్న్న శ్కితకి తార్వాణింగా 
నిలుసాతయి. 

 
3. 4. గ్దాకథనాలు: 

కథనిం అనగా చెపపటిం. మానవుల సింసాృతీ, సింప్రద్యయాల గూరిి అధ్యయనిం చేయటానికి 
ఉపకరిించే సాధ్న్నలిో గదయ కథన్నలు మఖయమనవి. కథ చెపాపల్ల అనే అత్రుత్, విన్నల్ల అనే కూతూహలిం 
మానవుల సాభావిం.పుర్వణాలకు,ఇతిహాసాలకు నమమకాలు ప్రధానిం.అిందువలినే పుర్వణాలు ,ఇతిహాసాలు, 
కథలు అనే ఈ మూడిట్టని జానపద సాహత్యింగా పరిగణిసాతరు. ఈ గదయ కథన్నలు వచన రూపింలో ఉింటాయి. 
సాత్ింత్రమన, సాయిం సింపూరణమన కథతో గదయ కథన్నలన జానపదులు అలిుతారు. దేవత్లు, ర్వక్షసలు, 
మానవాతీత్ శ్కుతలు, బ్రహమ ర్వక్షసి, మాింత్రికుడు, పిశాచాలు, దేవత్లు మొదలైన పాత్రలు, మింత్ర దిండమ, 
ఆకాశ్ింలో ఎగరటానికి ఉపయోగించే చాప మొదలైన వసతవులు వీట్టతో అలేి కథన్నలు వింట్టవన్నా గదయ 
కథన్నలే. వయకుతలు, సథలాలు, వసతవులకు సింబింధిచిన కథన్నలు అనిాట్టన్న ఐతిహాయలుగా పరిశోధ్కులు 
గురితించారు. వీట్టలో కథా వసతవు సరళింగా ఉింట్టింది. ఈ కథన్నలు సారగ, మరతయ, పాతాళాది లోకాల కనిాింట్టకి 
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సింబింధిించినవై వుింటాయి.సాధారణింగా వీట్ట ప్రారింభిం “అనగా అనగా ----, ఒకానొక కాలింలో –--, కథ 
కించికి - మనిం ఇింట్టకి----, త్రువాత్ వాళ్ళళ సఖింగా ఉన్నారు”. ఇలా గదయ కథన్నలు ప్రారభింలో కాని, 
మగింపులో కాని కనిపిసతింటాయి. 

ధారిమక సింబింధ్మన ప్రాచీన కరమకాిండలే జానపద కథలకు మూలిం. సాపాాలన మనసతత్ా శాస్త్ర 
పరింగా విశేిష్టించిన త్రువాత్, కిందరి అభప్రాయాలన విష్య వివేచనలకు అనగుణింగా సిందరిం 
ఖిండిించిన తీరు కథా గేయ విమరశకు నిిండుదన్ననిా పించిిందని  చెపపవచుి. 

పుర్వణకథలు, ఐతిహాయత్మక కథలు, వినోద కథలు, అదుభత్ కథలు, ప్రాణి కథలు, సమసాయత్మక కథలు, 
జానపద కథలు వింట్టవాట్ట గురిించి జరిగనింత్ కృష్ట జానపద సాహత్యింలోని మరే ప్రక్రియలోనూ జరుగలేదు. 
నిశిత్ పరిశీలన్న దృషి్టగల ఈ మాటలు జానపద విజాాన పరిశోధ్క బ్రహమగా ర్వళళపల్ల ి సిందరిం గారిని 
బలపరిచి, నిరూపిించేవే. వీటనిాట్టకీ సేకరణ, పరిష్ారణ, విశేిష్ణలనే మూడు దశ్లు గదయ కథన్నలకు అవసరిం. 
ఈ పరిశోధ్న సాింసాృతికింగా, భాష్శాస్త్ర పరింగా, వరణన్నత్మకింగా, తులన్నత్మకింగా చారిత్రాత్మకింగా  
ప్రచురణాత్మకింగా లోతైన అధ్యయనిం జరగాలనేది సిందరింగారి సూచన. మానవాభ్యయనాతిని అధ్యయనిం 
చేయడానికి  జానపద కథలు గపప దోహద్యలవుతాయి. 

 
3.5. సామెతలు: 

సామెత్ అనే మాట సామయత్ నించి వచిిింది. సింసాృత్ భాష్లో సభాష్టత్మన్న, సూకిత అని పిలుసాతరు. 
జానపద విజాానింలో సామెత్లు సాింప్రద్యయికమనవి. వివేకపూరణత్, సింక్షిపతత్ సలభవయకీతకరణాలు వింట్టవి 
మఖయలక్షణాలు. మొదట్టది వీట్ట పుటికన,రిండవది వీట్ట సారూపానిా గురిించి తెలుపుతాయి. అలాపక్షర్వలలో 
అనలాపరథ రచనలు కల్లగ ఉిండ్చవి కావటిం చేత్ వీట్టకి విలువ ఎకుావ. సామెత్లు ఒకే వాకయింలో ఉిండవచుి. 
లేక సమతూకిం కల్లగన రిండు వాకాయలు గాని, లేక ఒకే వాకయింలో రిండు భాగాలుగా గాని ఉిండవచుి.ఉద్య; 
పిల్లికి చెలిగాటిం ఎలుకకు ప్రాణసింకటిం. సామెత్లు మానవానభవసార్వలు రింగరిించిన కవితా రసగుళ్ళకలు. 
లయబదధమన ప్రాచీన కవిత్ గుణాలు కలవి. మానవశాస్త్రిం, భాష్కశాస్త్రిం ప్రకారిం ప్రాచీన మానవ సింసాృతిని 
ప్రతిబింబించే లయానిాత్మనవి. 

మానవుని వివేక దీపిక సామెత్. వైవిధ్యిం సామెత్లలో కనిపిించే అసాధారణ లక్షణిం. సామెత్లు కనిా 
కథలలో నించే కాక, పుర్వణేతిహాసాలు, ర్వమాయణ, మహాభారతాలు, పించత్ింత్రాల నిండి రూపొింద్యయి. 
మరికనిా సథలపుర్వణాలు, దేశ్ చరిత్రల విశేష్కల నించి సామెత్లు పుటడిానికి కారణమయాయయి. నిత్య 
జీవిత్ింలో మనిం కనావీ, వినావీ, అనభవిించినవీ సామెత్ల రూపింలో వెలువడాాయి. ఈ సామెత్లు సరళింగా, 
అలింకార శోభత్ింగా, జానపదుల అనభవ సార్వలుగా, హాసయ పూరితాలుగా, చెణుకులుగా వెలువడు 
తుింటాయి. పలువురి జాానిం ఒకాని వివేకిం. ఇది సామెత్కు మూల సూత్రిం. ఈ సామెత్లు జన ప్రియమన 
సామెత్లు, గ్రింథసథమన సామెత్లు అన్న రిండు రకాలు. 
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సామెత్లు మానవ సమాజింపై మించి ప్రభావిం చూపగలవని మేధావుల నమమకిం. వేదకాలపు 
ఋషుల మాటలలో కూడా సామెత్లు కనిపిసాతయి. ఈ సామెత్ల సేకరణ, పరిష్ాణ విశేిష్ణ జరిపి, శాస్త్రీయ 
కోణింలో అధ్యయనిం చేయవలసిన అవసరిం ఉనాది. 

 
3.6. పొడుపు కథలు: 

జానపద విజాానింలో పొడుపు కథలు ఇత్ర శాఖల కింటే ఎకుావ వైవిధ్యిం కలవి. పొడుపు కథలు 
బొమమలుగా గీయవచుి, రకరకాల భింగమలుగా ప్రదరిశించవచుి, కథాగేయాల రూపింలో, గదయ కథల 
రూపింలో, పొడుపు కథలున్నాయి. అిందువలి వీట్టని ప్రతేయకవిభాగింగా గురితించి అధ్యయనిం చేయాల్ల. ఆదిమ 
మానవుని చిత్తవృతితని, బుదిధ వికాసానిా అత్ని మాటల త్హత్హలన, అభవయకిత శ్కితని పొడుపు కథలు 
ప్రతిబింబసతన్నాయి. ఇత్రుల బుదిధకుశ్లత్కు పర్వక్షగా అవత్రిించినవే పొడుపు కథలు. మానవుల చాతురయిం, 
హాసయ ప్రియత్ాిం, సమసయల్లా పరష్ారిించాలనే కోరికే పొడుపు కథలన కళాత్మకింగా తీరిిదిద్యాయి. ఇింగిీషులో 
దీనిా RIDDLE అింటారు. వీట్టని వేదకాలిం నిండి ‘ప్రహేళ్ళకలు’ అనే పేరుతో పిల్లచేవారు. పొడుచుట, 
విపుపటలో ఆనిందమన వెల్లవిిరియిించేవే పొడుపు కథలు. కథలో వివరణాత్మక గుణిం ఉింట్టింది. వీట్టలో ఒకట్ట 
గూఢ భావన, మరొకట్ట వయతిరేక భావన. బుదిధ ప్రధానమనది, ఊహాతీత్మనది. గూఢింగా ఉిండ్చ వసతవు 
తెల్లయగానే ఎదుట్ట వానికి దిగ్రభరమ కల్లగేటి్ట చేయడిం పొడుపు కథల గింభీరత్. పొడుపు కథలిో వాయజోకిత, వక్రోకిత, 
గూఢోకిత, పదగూఢత్, వసతగూఢత్, అనాయగూఢత్ మొదలైన ప్రతేయకత్లు కనిపిసాతయి. హాసయిం,వినోదిం వీట్ట 
గుణాలు. ఎతితపొడుపు కూడ కనిపిసతింది. నవిాించే గుణిం దీనికి ఉింది. కనిా సిందర్వభలలో అశిీలత్ 
దోబూచులాడుతుింది. జానపదుల బుదిధ కుశ్లత్ల వికాసానికి పొడుపు కథలు తోడపడుతాయి. విద్యాింసల 
దృషి్టని అకరిషించడానికికూడా ఇదేకారణిం. పిలలి మనోవికాసానికి పొడుపు కథలు సహకరిసాతయి. 

పాచీన కాలపు పొడుపు కథలిో వినోదింతో పాట్ట ధారిమక చిింత్న కూడా ఉింట్టింది. ఆదిమవాసల 
జీవితాలన, అనభవాలన, ఆలోచనలన తెలుసకోవడానికి పొడుపు కథల వివేచన సహకరిసతింది. అవి 1. 
జానపదుల పొడుపుకథలు, 2.సాహత్యపరమన పొడుపుకథలుగా చెపపవచుి. వినోదిం కోసిం ఏరపడినపపట్టకీ, 
తాతిాకమనవిగా, ధారిమకమనవిగా, కనిాప్రశోాత్తర రూపకమనవిగా ఉింటాయి. నేత్రావధానిం మొదలైన వాట్టని 
నేరుికని, చిత్రాల ద్యార్వ సూచిించే పాడపుకథలన దృశ్య సింబింధ్మన పొడుపు కథలుగా చెపాపల్ల.కనిాబుదిథకి 
పదునపెటేి త్రాసింబింధ్మనవిగా ఉింటాయి. భాష్కశాస్త్రపరింగా పరిశీల్లించినచో ఈ పొడుపు కథలు సామనయ 
వాకాయలు, సింకీరణ వాకాయలు, వయతిరేకారధక వాకాయలు పదయ రూపాలుగాన, కథారూపాలు గాన విభాగించి 
పరిశీల్లించుకనవచుిన. పొడుపు కథలు కేవలిం కాలక్షేపానికే కాక ర్వజకీయింగా, తాతిాకింగా, మత్పరింగా, 
సాింసాృతికింగా కూడా ఉపకరిసాతయి. బుదిధవికాసానికి దోహదిం చేసేవే. పొడుపుకథ వినడిం, విపపడిం పిలిలకు 
వినోద్యనిా, విజాాన్ననిా అిందిసాతయి. పొడుపు కథలో ఆదిమ మానవుని ఆచార్వలు, సింప్రద్యయాలు, 
ప్రతిబింబత్మ ఉింటాయి. 
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4. ముగంపు: 

జానపద సాహత్యింలో ప్రధాన శాఖలైన గేయిం, కథాగేయిం, కథ, సామెత్, పొడుపుకథ, అనే 
ప్రక్రియల సింక్షిపత వివరణలే కాక సింగీత్ిం, నృత్యిం, న్నటకిం, భౌతిక సింసాృతి, ఆచార సింప్రద్యయాలు 
మొదలైనవి జానపద విజాాన విసతృతిని,వైవిధాయనిా తెలుపుతాయి. అరధశ్తాబాిం పైగా నిత్యసాహత్య కృషీ వలుడైన 
ర్వళళపల్లి సిందరింగారు త్న జానపదవిజాాన పరిశోధ్నలతో మిందుత్ర్వల వారికి మారగదరశకుడిగా నిల్లచాడు. 
కర్వణటక ప్రాింత్ింలో నివశిసతనాిందున. కనాడభాష్ పట ి మకుావ, ప్రేమ, ఆదరణ, వాత్సలయిం, అనర్వగిం, 
ఆతీమయత్ వింట్టవి ఆయనలో పెనవేసకు పోయాయి. తెలుగు - కనాడ కావయ రచన, వాయసరచన, 
సింపాదకీయలు, అనసృజనలు, భాష్కశాస్త్ర వైదుష్కయలు వింట్టవి సిందరింగారి సాహత్యకృష్టలోని భాగాలు. 
తెలుగు - కనాడ భాష్క సాహత్య విష్యాల పరసపర వినిమయానికి, తులన్నత్మక అధ్యయన కోణింలో 
నిరుపమాన సేవలు అిందిించిన మేరునగధీరుడు.జానపద విజాాన పరిశోధ్నలిో అపర మేధాసింపతితని 
సింత్రిచుకునా జానపద విజాాన పరిశోధ్క బ్రహమ బ్రహమశ్రీ ర్వళళపల్ల ిసిందరిం.  
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5. వెింకట సబాార్వవు, త్ింగర్వల. జానపద సాహత్యిం వీరగాథలు. ఆింధ్రప్రదేశ్ సింగీత్ న్నటక అకాడమీ, 

హైదర్వబాద్, 1975. 
6. సిందరిం, ఆర్.వి.ఎస్. ఆింధ్రుల జానపదవిజాానిం. ఆింధ్రప్రదేశ్ సాహత్య అకాడమీప్రచురణ, హైదర్వబాద్, 
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7. సిందరిం, ఆర్.వి.ఎస్. జానపద సాహత్యిం. స్వాయప్రచురణ, మసూర్, కర్వణటక. 1982. 
8. సిందరిం, ఆర్.వి.ఎస్. సిందర జానపదిం. స్వాయప్రచురణ, మసూర్, కర్వణటక. 2017. 
9. సబ్రహమణయ శాస్త్రి, వేదుల. జానపద గేయ సాహత్యప్రభ, స్వాయప్రచురణ, విశాఖపటాిం. 2018. 

 
 
 
 
 

*** 
గమనిక: ఈ పత్రికలోని వాయసాలలో అభప్రాయాలు రచయిత్ల వయకితగత్మనవి. 

వాట్టకి సింపాదకులు గాన్న, పబిష్ర్స గాన్న ఎలాింట్ట బాధ్యత్ వహించరు. 


