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10. ఆంధ్ర గాథాలహరి: సామాజిక, సాంస్కృతికంశాలు 
  డా. బి. నాగశేషు 
  సహాయ ఆచార్యులు 

కర్ణాటక ర్ణష్ట్ర సార్వత్రికవిశ్వవిద్యులయం, 
మైసూర్య, కర్ణాటక. 

సెల్: +91 9985509053. Email: b.nagaseshu47@gmail.com 
వ్యాససంగ్ర హం: 

ప్రాచీనకథాసాహిత్ుం ఎంతో విసతృత్మైంది. కథాకావ్యులుగా అలనాడు అవత్రంచి, కథలు కథానికలుగా ఆధునిక-
సాహిత్ుంలోనూ అలరస్తంది ఈ కథాప్రక్రియ. సంసకృత్ంతో పాటు ఇత్ర్ భాషలనండి కూడా అనవదింపబడిన ఎన్నో కథలు, 
గాథలు చకకని జనాదర్ణన పందుతూ విశ్వవ్యుపతమయ్యుయి. హాలుడు ప్రాకృత్భాషలో సంత్రంచిన గాథాసపతశ్తికి తెలుగులో 
వచిిన అనవ్యద్యలలో పేరెనిోకగనో “ఆంధ్రగాథాలహర” లోని సామాజిక, సాంసకృతికాంశాలన పరశీలంచడం ఈ వ్యుసం 
ప్రధాన్నద్దేశ్ం. 

Keywords: ప్రాచీనసాహిత్ుం, గాథాసపతశ్తి, ఆంధ్రగాథాలహర, హాలుడు, సాంసకృత్కనేపథుం, సత్ునార్ణయణ, నాగశేషు

ఉపోద్ఘా తం: 

ప్రపంచంలో అతి ఎక్కకవగా అనవదింపబడి ముద్రంపబడిన గ్రంథాలోో గాథాసపతశ్తి రెండవది, పంచత్ంత్రంమొదటిది. 
తెలుగు వ్యళ్ళ సాంఘిక చరత్ర శాత్వ్యహనల పరపాలనతోనే ప్రార్ంభమవుతంది. శాత్వ్యహనలు ఆంధ్రులక్క భృతులా లేక 
ఆంధ్రులు వేరే ర్ణజవంశ్ం వ్యరై ఉండేవ్యర్ణ? ఆంధ్రులు శాత్వ్యహనలక్క సామంత్ ర్ణజులా? అనేటువంటివి చాలా సంద్దహాలు 
ఇంకా సుడులు తిర్యగుతూనే ఉనాోయి. గాథ సపతశ్తి క్రీ.శ్. ఒకటవ శ్తాబ్దేనికి చందిన సంకలన గ్రంధం, సంకలన కర్త హాలుడు, 
హాలుడు కొనిో గాథలన తానే సవయంగా ర్ణశాడు, ఇత్న శాత్వ్యహన ర్ణజు, శాత్వ్యహనలు తెలుగు ర్ణజులు.శాత్వ్యహన 
ఆసాానంలో అనేకమంది కవులు ఉండే వ్యరని ప్రతీతి. 
 

గాథాసపతశ్తి మహార్ణష్ట్రప్రాకృత్భాషలో ర్చింపబడిన గ్రంథం, వెబర్, వంటి పాశాిత్ు పండితలన సైత్ం ఈ గ్రంథం 
ఎంత్గాన్న ఆకరషంచింది. దీనికి కార్ణం నాటి జనజీవనం ఈ గాథలలో ప్రతిఫలసుతండటమే. క్రీ.శ్. ఒకటో శ్తాబేం నాటికి లోకంలో 
ప్రాచుర్ుంలో ఉనో కోటి గాథలనంచి ఏడువందల గాథలన ఎనోక్కనాోనని హాలుడు సవయంగా చపాాడు. అపాటి పల్లోజనల 
ఆచార్వువహార్ణలు ఈ గ్రంథంలో వరాంచబడాాయి. 
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గాథాసప్త శతి - తెలుగు అనువ్యద్ఘలు: 

ఈ గ్రంథంలోని కొనిో గాథలన శ్రీనాథుడు తెలుగులోకి అనవదించాడు, అయితే రెండు మూడు పద్యులు త్పా పూరతగ్రంథం 
అలభుం. ఆధునిక్కలలో శ్రీ ర్ణళ్పోలో అనంత్కృషా శ్ర్మ, శ్రీ వ్యసిరెడిా వెంకటసుబబయు గార్య, శ్రీ నర్ణల ర్ణమారెడిా, కోడూర ప్రభాకర్ 
రెడి,ా తెలుగులోకి అనవదించార్య. ఈ పర్ంపర్లో భాగంగా “ఆంధ్రగాథాలహర” అనే పుసతకానిో డి.వి.ఎం. సత్ునార్ణయణ గార్య 
అనవదించార్య. 
 
గాథాసప్త శతి- సామాజిక సాంసకృతికనేప్థ్ాం: 

శాత్వ్యహనల కాలంలో ప్రాకృత్ం ర్ణజభాష, ప్రజలభాష కూడాన, ప్రాకృత్ంలోనే కద్య గాథాసపతశ్తిలోని గాథలన్నో 
ఉనాోయి. అయితే అపాటికి తెలుగు ఇంకా పూరత పరణిత్ చందిన భాషగా అయి ఉండేద్య అనే అనమానాలు కూడా ఉనాోయి. 
గాథాసపతశ్తిలో కనిపంచే అత్త, అదంే, లాంటి పద్యలు చూస్తత తెలుగు అపాటికే పరమితి చందిన భాషగా ఉందని చపావచుి. 
“ఆంధ్రశ్ి బహువః” అనే మాట ఒకటి ఉంది. దీని అర్ంా ఆంధ్రులు పలువుర్ని, పలు జాతల ప్రజలు కలసిన వ్యరని ఇది సూచిసుతంది. 
 
అత్తత కోడళ్ల సంభాషణలు: 

గాథాసపతశ్తిలో సామాజిక-సాంసకృతికనేపథుం దండిగా ఉంది. అందులో కొనిో విషయ్యలన ఇకకడ మీతో 
పంచుక్కంటునాోన. ప్రతినిత్ుం తోటపనిలో నిమగోమైన భర్త కొత్తగా పెళ్ళయిన పడుచుపెళ్ళళనిో పటిటంచుకోలేదని పడుచు భామ 
నిర్ోక్షపు భర్తన గురంచి చపుాక్కంటూ- 

 
“అతివ తోడ త్ర్యలక్క దోహదము చేసి 
కాయలుబబగ కాయింప కషటపడున 
గాని నిజద్యర్ కడుపున కాయ కొర్క్క 
యత్ోమొనరంపడేమి? య్య హాలక్కండు.” (ఆంధ్రగాథాలహర, పుట. 2) 
చేలో పంటలు బ్దగా పండాలని కోర్యక్కంటూ ర్ణత్రింబవళ్లో పంటచేలోనే సమయ్యనిో గడుపుతూ భార్ున నిర్ోక్ష్యుసుతంటాడు 

భర్త, మర ఆమె కడుపులో కాయ ఎలా కాసుతంది? అందువల ోఅత్తతోనేమో బిడాలు కాలేదంటే పోర్య పడాల, అందుకే అత్తతో ఇలా 
అంటుంది. ఇందులో ర్ణవి చటుట ప్రదక్ష్యణలు, తాయితతలతో నాటి ప్రజాన్నకం మూఢనమమకాల మీద ఆధార్పడి ఎలా జీవితానిో 
గడిపేవ్యర్య అనే విషయ్యలన్నో తెలుసుకోవచుి. త్నక్క కడుపులో కాయ గాయ్యలంటే చటోక్క, పుటోక్క తిర్గమని చబుతంటాడు భర్త. 
అంతేకాన్న త్నన చేర్దీసిందిలేదు. బిడాలు కలుగలేదనే అపవ్యదు మోస్త సగటు స్త్రీ ఆవేదనన మనం ఇకకడ గమనించవచుి. నేటి 
ఆధునిక సైన్స్ అభివృది ి చందిన లోకంలో బిడాలు లేక ఇబబందులు ఎదుర్కకవ్యల్న అవసర్ం లేదు. అయితే అపాటి సమాజం 
బిడాలులేని త్లోని గొడ్రాలగా ఆడిపోసుకొనేది. ఇపుాడైతే సర్కగసి అనే అద్దే గర్భంలో కూడా ఉంది అందువలో మూఢనమమకాల జోలకి 
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పోకూడదనే విషయంతో పాటు సాంసారకజీవిత్ం కూడా ముఖ్ుమని అర్ామవుతంది. చేలో పంటలు పండాలని ఆశ్పడడంలో రైత 
ఆశ్లు నిజమే అద్ద సమయంలో ఇలాోలు కడుపులో కూడా కాయ కాయ్యలని ఆమె ఆశ్ కూడా నిజమే. ఈ రెండింటిని నెర్వేర్ణిల్న 
బ్దధుత్ మాత్రం భర్తద్ద. 
 

“పయిుమండక ముసుర్యక్క పగలు నిండ 
ఊది ఊది ఆమె పెదవులుబిబపోవ 
మగడు జూచి ఈ రీతి చమత్కరంచ 
అగ్నో త్రాగుచుండెడు న్నదు అధర్సుధులు.” (అద్ద. పుట. 05) 
అసలే వర్షం ఆపై కటటలన్నో త్డిసిపోయ్యయి, సమయ్యనికి వంట కాలేదంటే పతి ఏమంటార్క అని సతికి, పయిుమండక సతి 

ఏమంటుందో అని పతికి, ఇదరేకీ లోలోపల గుబులు గానే ఉంటుంది. అపుాడే ఆకల మీద ఇంటికి వచిిన భర్త, భార్ు సాితిని చూసి 
త్డిచిపోయిన కట్టటలతో సరగా మండక ఇలంోతా పగ చుటుటక్కంది, ఊది ఊది ఆ ఇలాోలు పెదవులు ఉబిబపోయ్యయి. అపుాడుభర్త 
ఆమెబ్దధన మరిపోయేలా, “అగ్నో న్న అధర్సుధలన తాగాలనక్కంటునాోడో ఏమో” అంటునాోడు.  
 

ఇకకడ గమనించాల్ంద్దమంటే వర్షం, కట్టటలు మండక ఆమె పడే ఇబబందిని భర్త కోపగ్నంచుకోక్కండా కట్టటలు మండకపోవచుి 
కాన్న, ఆ సాితిని అనభవిసుతనో ఇలాోలు కడుపు మాత్రం మండుతూనే ఉంది. మర ఆ మంటన చలాోర్ణిల్న బ్దధుత్ భర్త తీసుకోవ్యల 
కద్య, ఆమె సాితిని ఆమెకే కవితాత్మకంగా చపా చలాోర్ణిడు. భార్ు అలా త్డికట్టటల పగ మేఘాల మధు ఉండడానికి బ్దధుత్ త్నద్ద అని 
అందుకే భేషజాలక్క వెళ్ోక్కండా భరేత చొర్వతీసుక్కని ఆమెన తియుని మాటలతో కవితీవకరంచి కనికటుటచేశాడు. భార్ణు భర్తల అన్నును 
ద్యంపత్ుం అనేది గాథసపతశ్తిలో మనం చూడవచుి. 
 
భార్యాభర్త ల అన్యాన్ాద్ఘంప్తాం: 

తొలచూర గర్భవతికి ఏవేవో కోరకలు ఉంటాయని లోకప్రతీతి, ఆ గర్భవతి చుటూట స్తర అమమలకకలు “చపావమామ న్నక్క 
ఏమేమి కావ్యలో” అని అడగాా, ఆమె భర్త వైపు భార్ంగా చూసింది. అంటే భరేత సర్వసవం. అత్నంటే చాలు అనోటుోగా ఆ చూపుల 
అర్ణినిో మనం గ్రహించవచుి. అదొకర్కమైతే భర్త ఆరాక సాితిని తెలుసుక్కని అందువల ోకూడా త్న కోరకలక్క ఆరాక వనర్యలన భర్త 
చేకూర్ిలేర్ని భార్ు మనసులో భావించుకోవడం కూడా మనం అర్ంా చేసుకోవచుి. 

“తోయజాక్ష్య యొకతె తొలచూలు ద్యలింగ 
అడుగు మేదివలయు? ననగ చలులు 
మగని ముఖ్ము వంక మధుర్ంబుగా జూచి 
సిగుతాోడ నామె శిర్ము వంచ.” (అద్ద. పుట. 06) 

https://www.auchithyam.com/2023/apr_2023/full_papers/april23_10.php


 

AUCHITHYAM UGC-CARE Listed Journal | Volume-4 | Issue-4 | April 2023 | ISSN: 2583-4797 

Article Link: https://www.auchithyam.com/2023/apr_2023/full_papers/april23_10.php  

WWW.AUCHITHYAM.COM UGC-CARE LISTED JOURNAL - ISSN: 2583-4797 APRIL– 2023 

 
 

80 

భార్తీయ స్త్రీల మన్నగత్ం - గాథాసపతశ్తి నాటికే పుర్యషుని గౌర్వ్యనిో స్త్రీ ఎంత్గా కాపాడిందో తెలుసుకోవచుి. అది నేటి 
కాలానికి కూడా కొనసాగుతూ వసూతంది. భార్తీయ స్త్రీలు ద్యద్యపు సాంప్రద్యయకంగా వ్యర సాితిగతలన తెలుసుక్కనే 
మసలుక్కంటుంటార్య. ఇంటిగుటుట ర్టుట చేయకూడదని ఎవరతోనూ పంచుకోర్య. అది ఆనాటి కాలం నంచి వసుతనో ఆచార్ం. 
నేటికాలంలో కూడా ఇది మనం చూడవచుి. 

“మంద మలయ్యనిలముమలు మలయచుండు 
కిసలయ్యసావద మత్తకోకిలలు కూయ 
భ్రమర్ ఝంకార్ ర్వములే, భగో ప్రణయ 
విర్హగీత్ముమలని దోప, వెనదిర్యగుడు 
పనలే ముఖ్ుమని త్లచి పయనమౌన.” (అద్ద. పుట. 28) 
ఎపుాడు చూసినా భర్త పని, పని అంటూ భార్ున పటిటంచుకోక్కండా వెళ్లతంటే ఆ ఇలాోల మనసు ఎలా ఆర్ణటపడుతందో 

తెలుసుకోలేకపోయ్యడు భర్త. అసలే చలకాలం భర్త తోడుగా ఉండాలని ఏ స్త్రీ అయినా కోర్యక్కంటుంది, అలాంటిది ఎపుాడూ పలం 
పనల మోజులో పడి భార్ుని విసమరసుతంటే అలాంటి వ్యడితో వేగేద్దలా అని నిటూటరింది. 
 
అలాగే ఎపుాడూ పెళ్ళళం ముదుేలో పడిఉండే వ్యరని కూడా గాథాసపతశ్తి ఒకింత్ హెచిరంచింది. 

“కొత్త పెండామోు మోజులో కూర్యకొనియు 
వేట మర్చియు నిదురంచు భిలు ోడొకడు 
భుజము పై విలు ోగ్నరవోల్ల మోసికొనచు 
వెడలుచుండే భార్ంబుగా, వేట కొర్క్క.” (అద్ద. పుట. 36) 
కొత్త పెళ్ళళకూతర్య మోజులో పడి వేట మరచిన యువక్కలో ఆ త్లోదండ్రులు వ్యరంచడంతో త్లోదండ్రుల పోర్య పడలేక 

నాసిర్కం బిలుోన భుజం మీద కొండన మోసినటుో మూసుక్కంటూ వెళ్లతనాోడంట. ఇషటం లేని పనిని ఎలా చేసాతర్క ఈ గాథవలో మనక్క 
తెలుసుతంది. పూరతగా పని మీద కాన్న, పూరతగా భార్ణుద్యసులు కావడం గాన్న రెండూ త్పేా అని ఈ గాథలవలో తెలుసుతంది. 
 

ఆధ్యాతిికప్ర బోధం: 

“వటిట ఇసుక గోడ పదిలంబు గానటు ో
కమలధవుని యొకక కర్యణ లేక 
పుర్యషయత్ోమెంత్ పూర్ంాబుగాననో 
చకకబడునె పనలు సత్వర్ముగ.” (అద్ద. పుట. 60) 
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మనిషి ఎంత్ శ్రమించినా దైవకృప కాసింత్ ఉండాలనేది ఆనాటికి ఈనాటికీ ఉవ్యచ. మనం శ్రమించక్కండా దైవం మీద్ద 
ఆధార్పడితే దకేకది ఏమీ లేదు, కావున కషటము ఉండాల, కృప ఉండాల. మనం చేస్త పని మంచిదైతే దైవం, ప్రకృతి అన్నో పగబటిట 
మన కార్ణునిో నెర్వేర్యసాతయనేది మనం వింటూ ఉంటాం. అది నేటి కాలానికి కూడా వరతసుతంది. ఇలాంటి అనేక విషయ్యలు 
గాథాసపతశ్తి కాలపు జీవన విధానానిో భద్రంగా పదిలపరచార్య. 
 
లోకరీతి - నీతి: 

“అధములైన వ్యర అక్రమార్జనమున 
అధములైన వ్యరే అనభవింత్రు 
పృధ్వవయందుచూడ వేప పండనోెపుడు 
కాకి తినడు గాని ఘనడు తినడు.” (అద్ద. పుట. 63) 
అనాుయంగా సంపాదించిన వ్యర్య అందలమెక్కకతనాోర్య, వ్యర్య అక్రమంగా సంపాదించార్ని మనం కూడా అద్ద జాడపడితే 

మంచిది కాదు. న్నచుడు ఎంత్ గొపాగా ధన సంపాదన చేసిన అది న్నచులే తింటార్య కాన్న ఘనలు తినర్య. ఎంత్ కలమాగ్నన వేపపండు 
అయినా కాక్కలే తింటాయి గాని మిగతావి తినవు. పుర్యషార్ణాలలో మొదట ధర్మ, అర్ా, కామ, మోక్ష, అని ఉండగా మొదటగా ధర్ణమనికి 
ప్రాధానుత్నిచాిర్య. అందుకే “ధర్కమర్క్ష్యతి ర్క్ష్యత్ః” అనాోర్య. 
 

“ఫలభర్ములైన త్ర్యవులు వంగ్న నటుల 
వినయముగ నండు, సుజనండు ధనముగలుగ 
కలమి పోయినన్స త్ల ఎతిత నిలచి యుండు 
ఫలర్హిత్వేళ్ వృక్షాగ్రభాగమటు.ో” (అద్ద. పుట. 68) 
సంపదలు ఉనోపుాడు వంగ్న నడుచుకోవ్యల, సంపద లేనపుాడు కూడా త్ల ఎతిత నిలబడాల అనేది మనక్క చటుటన ఆదర్శంగా 

చూపుతూ ఈ గాథన వివరంచార్య. గుణవంతడు సంపద ఉనోపుాడు, లేనపుాడు కూడా ఒకే ర్కంగా నిటార్యగా ఉంటాడనేది ఈ 
గాథ యొకక భావం. మనక్క సిర కలగ్ననపుాడు ఒక ర్కంగా లేమి కలగ్ననపుాడు ఒకర్కంగా ప్రవరతంచకూడదు. 
 
ముగంపు: 

ఈ గ్రంథంలో పంటపలాల వర్ాన, స్త్రీ పుర్యషుల సంబంధాలు, మనసుక్క ఆహాోదించే అనేక విషయ్యలు ఈ గాథలోో 
నిక్ష్యపతమయ్యుయి. ప్రధానర్సం మాత్రం శ్ృంగార్ర్సం, అయితే ప్రబంధాల లాగా ఎకకడా శ్ృతిమించలేదు. ప్రజల ర్కజువ్యర 
విషయ్యలక్క సంబంధ్వంచినవే, ఇది ముకతక గ్రంథం. త్ర్యవ్యతి కాలంలో సంసకృత్ంలో ఆర్ణుసపతశ్తి, అమర్కశ్త్కం లాంటి 
గ్రంథాలు ఇద్ద పదితిలో వచాియి. గాథలు ప్రాకృత్భాషలో ఉండటంతో తెలుగులో సామానుప్రజలక్క వీటిని అర్ాంచేసుకోవడం 
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కషటంగా ఉండేది. దీంతో టీకా తాత్ార్ణులు వచాియి. ఈ ర్కంగా గాథలోో అనేక ర్కాలైన విషయ్యలు తెలపబడాాయి. వ్యుసపరధ్వని 
దృషిటలో ఉంచుక్కని  కొనిోంటిని మాత్రమే  చరించడమైనది. 
 

మనిషికి కషటసుఖాలు అనేవి సహజంగా లభించే సూర్ుచంద్రుల లాంటివి, ఏది ఎపుాడు వచిినా శాశ్వత్ంగా ఉండదు. అది 
తెలుసుకొని ఆత్మవిశావసంతో మనం ముందుక్క నడవ్యల. 
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*** 
గమనిక: ఈ పత్రికలోని వ్యుసాలలో అభిప్రాయ్యలు ర్చయిత్ల వుకితగత్మైనవి. 

వ్యటికి సంపాదక్కలు గాన్న, పబిషోర్్ గాన్న ఎలాంటి బ్దధుత్ వహించర్య. 
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